ફડને નિખંધ.ક* 


સ્રી-નૌતિધરથ. 


જુક્ઝન્ફ 
વિઠુલદાસ ધનજીભાઇ પાસે રચાવી 
પ્રગઢ કરનાર 


મતરાતવનોવયજરતોનાર્ટી. 


આરૃત્તિ બીજ--પ્રતઃપ૦૦. 
અમવા આયાદ્‌ય પક. 


“૪૪૪-૬---__.--૪---.-નાતયનાઇ 
સને ૧૮૮૮--સંવત્‌ ૧૯૪૪. 


નન સીનન્ક 


કીમત આડ આના. 
ગ ઝો નો 


ક 
ડિ ર. હ, કઝ આ | ક્યમ ૧૨૫ હ 
(રાઈડ ધણી દે પુન સો પિ ટ જ ક વૂ 
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(આ પુસ્તક સંબંધી સર્વ હક ગૂ. વ. સોસાળરીએ 
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પોતાને સ્વાધિન રાખ્યા છે.) 





ન્ક* - “-# - -_-------- ર-------------------- -- 


૪રક 


ચિત્ઞાહે.. 


મુંબ!પવાળા મર્હુમ પ્રખ્યાત શૈઠ સોરાબજી જમશેદજી 
97%ભ0ાઇ સતે ૧૮૬૪ની સાલમાં અમદાવાદ પધાયા હતા 
ત્યારે સોમાઇટીના તે વખતના આસિસ્ટ'ટ સેકટેરી કવા- 
કર દલપતરામે સોસાઈથી જે સારાં કામ કરેછે તે વાત 
તેમને રૂબરૂ મળી ન્નહેર કરીને મદદ માગવાથી, તે સાહેબે 
ઉદાર દિલથી રૂ ૨૫૦૦) સોસાઇઃીને એવી સરતે ભેટ 
કયા કે--તેના વ્યાજમાંથી દર વરસે રૂ ૧૦૦) ના ઈનામનો 
એક નિબંધ સોસસાણ્ટીએ રચાવવો, તેથી આજ સુધીમાં 
એ ખાતેથી નીચે લખેલા તિબ'ધે! રચાયાછે. 


 ક્યી સાલ ન િબંધતુંતામ. વિરેષ હઝીકત 


ટ 
9૪7 


૧૮૬૫ [૧૦ [ગૂજરાતી ભા- 


ર્ચનારનું નામ 














«_-#-----% -૦- 


શાસ્રી ત્રજલા- 








ષાનોઈલતહાસ[લ કાળીદાસ 
૧૮૬૬ [૧૦ર્બ્દૈવસુ દપણુ. કિ. દલપતરામ 
ડાહ્યાભાઇ, 
૧૮૧૭ ભીખારીવિષે વેઠેલદાસ ધન [ખે નિબળ'ધેો પાસ 
૧૦૦ નજભાઈ. યવાથી અરૂપ 
[ભક્ષુત વિષે.[મોરેશ્વર ગે [રપ વહેંચીઆપ્યું. 
[ળી દેશમુખ 
૧૮૬૮-૬૬[૪૦૦,અયશાષસ્્ર. મિ. અ'બાલા- 
--૦૭૩--૫૭૧ લ સાકરલાલ. 
૧૮૭૨ 1૧૦૦ંવેપાર, હતન્નર[વિઠંલદાસ ધ- આખે નિખધની 
ને તેન સુ-તજીભાઇ. મતલખ એક મળ 
[રેવા વિષે તી આવેછે મા» 
તેવું તારયુ કરા 
૧૮૭૩ 1૧૦૦ંખેતીવાડી, કા ને એક પુસ્તકક 
રખાનાં અન પાન્યુંછે. 


| વિષે.” 
૧૮૭૪-૭૫૧૫: ૨ નીપિધર્મ 7? 


3૮૭૫-૭૬[8૦૮ હિદમાં ધન વ ભીમરાવ ભેો- [આ ભાંષાંત્તર છ- 
૭૭-૭૮ ધારવાના 81 ળાનાથ. પાવ્યું નથી. 
પાય” નામના 
ક કાલાના ર્‌ 
ચેલા અંગ્રેજ 

યુ” તકનું ભા- 

ઘાંતર. 

૧૮૭૮-૭૯૧૫: દુકાળવિષે નિ એદલલ જમન 

[“ સંદછ ખોરી. 





૧૮૮૦-૮૧[૧૫૦સેવિંગખે'કની| મયારામ શ- 
અગત્ય વિષ ભુથાય. 


નિબ'ધ. 


૧૮૮૨-૮૩૨૦ ૦અર્યશાસ્તનાં | ચીમનેલાલહ- 
જ ક 
મૂળતત્વો. | રિલાલ, ખી. 
પે એ., એલ. 
એલ. ખી. 
૧૮૮૪-૮૫૨૦૦સ્થાનિક સવન ડેશવલાલમે।- 
રાજ્યવિષે(નિં તીલાલ. 
બધ. 





લક્ષ્મી ચપળ છે, તે આવેછે ને ન્નયછે પણુ પરેષ- 
કાર્‌ માટે જે સારૂં કામ કર્યું હાય તે અખ'ડ રહેછે; માટે 
જેને પરમેશ્વરે ધન આપ્યું હેય તેણે આ પ્રમાણે કામ 
કરવાં ભેપઇએ. 


ુપાર્સાકર રદાલતરામ ત્રવાડી. 
આસિસ્ટટ સેકેટેરી. 
ગૂજરાતવનાડયુલર્સોસાધ્ટી. 


ઝનઝયાળજો. 





પરવળ ? છું 


પ્રાચીનકાળમાં સ્રીઓના ધમૅટ..*...-: 0૦૦૦૦૦૦૦૦૦. ૧--૧૩ 
મ૧રળ નત 

દાલના સમયની સ્રીઓની હાલત...*0₹..9*** ૧૪--૩૮ 
ત્રજરળ ૧ ઝં. 

લાગ કકકેક ૦૨૦૦૭૬૦૦૦૪ ૦%૦૩%૬ ૦2૬૪ 

હૃ 

પ૧ ળ ર ચું. 

ધર કા ક ૪૮---૫૦ 

સુધડતાઈ..#*.*૦૦૨ ૦૦૦૦૦૦૪૭૦૦ 09૦૦૦૦૦૦૦૭ ૦૦૪૦૨૦૭૦૦૦૦ ૫૦-૫૪ 


પ રી 
નામું રાખવું... બ્કકાાકરકકેકા% ક 
સાંધવું, સીવવું, ભય દિ હ 

૫૨૩૨ળ ૬ જ 
ચાકર કેવા રાખવા જેઈએ?.........૨.૦..૦.૦.-૧૯--૭-૪ 
પ્રવારળ ૭ જં. 

ધરનાં માણુસે। સાથે ક્રેમ ચાલવું?..?.....-૪.-9૫-૮૪૬ 

ત્રવારળ ૮ ક. ઓ 

ખાળકે! શી રીતે ઉછેરવાં?....-....*૦૦૦૪૦૪૦૦૦૦૦૦૨૦૦૦૦૦ ૮૭ 
સ્રીએ વૈદક નણુવું જોઈએ.**૪.૦૦૦૦૦૦૦૨૦૨૦૦૦૮૩--૯૭ 
ખાળકેનાં લગ્ન.?.૨૦૦૦૦૨૨૨૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪૪૪૪૬૩--૧૧૨ 


૪ળ ૨ મું. 
પછ. 

સ્રીએએ નવરાશને વખ્મત કેમ ગાળવે!?... ૧૧૩-૧૨૨ 
પરમેશ્વરની પાથના કરવી.........*.₹*૦૦૦૦૦* ૧૨૩-૧૦૬ 
સણહીઅરે કેવી જઇએ તમા તેમની સાથે 
નવરાશના વખત કેમ ગાળવે[....*..૦.૦૦૦૦૦૦૧૨.૬--૧૩૯ 
રીવા કુટવાના ચાલ.,*..*.-...૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૧૨૯--૧૩૧ 

પ%રન 9૦ થ. 
સદ્ગુણા એ સ્રીએના શણગાર છે...*.**...૧૩૧--૧૩%૪ 
રીયળ ત્રત પાળવું..*...*.૦..૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦ ૧૩૪--૧૩૬ 
વેહેમ તજવા.....*.--.. 8% 
વહેબ્રા ૩ કકક કન ૬૨૬૪ *૦૦૦૦૦૦૨૦૬.-૦-૭૦--૧૪2 
મિતાહાર કરવે! અને પ કકાર 
પરા'ગાની આમતા ગવામતા..૪.*૦..૦૦૦૨૦૦૦૦૦. ૪૩ --૧૪૪ 
સખ્વત -.. 990 9૦૦૦૦૦૦૦૦-૦૦૦૦૦૦૦૨૯૬૨૦૦૭૦૦૦૦૦૦૦૦૦ ઈ ૪--૧૪૯ 


સર.૦૯ ૦૯લ ૦૦૪૦ ૨૦૦૬ કેક ૪૬૬૯૦%૬૬૬૦૦ા શ ૦૦ ૧૪૯ તે પ0 


# 


૩૫-૨૪ . 


સ્રી-નીતિધર્મ- 


પતર જ. તતા છ----૦૦--મ૫૯૦-.. ..-ત૫૦પ#ાતભયક,મણસણ 


પ્રજરળ ૧ «ર. 
પ્રાચીન કાળમા સ્્રીઓના ધમે* 

આપણે આપણા દેશનોજ માત્ર નહિ, પણ્‌ આખી 
દુનિઓઆનો વિચાર કરીએ તો સ્પછ માલમ પડેછે કે, મા- 
ણુસના વિચાર દિવસે દિવસે સુધરતા ગયા છે. કેટલાક 
દેશોના પુરૂષો પ્રાચીન કાળમાં સ્રીએનતે પોતાથી થલજી 
પડવીની ધારતા. એમાં નવાઈ નથી, કેમકે નેમ અજ્ઞાન 
વધારે તેમ ન્યાય અતે થિવેકનું બળ ઓળણું હાયછે. જેના- 
માં કૈવત વધારે તે સુનીતિના નિયમ તોડી નખળાને દાસ 
દાસીઓ કરે. અજ્ઞાન લુકમાં અન્યાય અને અધમેનું ન્નેર 
હાયછે. સ્ત્રીઓ બાંધામાં મરદ કરતાં નબળી હોવાથી મૂ 
પૃ મરદ પોતાના કૈવત ઉપર મગર્‌ર રછી, સ્‍્રીને ધાને- 
દાર કે ચુલામ બનાવે તો તેમાં નવાપ/ ન્તેવું કાંઈ લાગતું 
નથી. અજ્ઞાનતાને લીધે તેઓ ખરા વિચારથી અણવાકેક્‌ 
હોયછે. પાચીન અને અવાચીન કાળમાં ખરેજ તેમણે 
તેમજ કીધું છે. પોતાનો સ્વાથે સાધી સ્ત્રીઓને પોતાની 
ગુલામ બતાવી દીધી છે; તેમતા સર્વ હકો તેમની નબળા* 
તે લીધે છીનાવી લીધાછે. જેમ સુનીતિ ખહિ પાળનાર 
નેરાવર રાશ પોતાના પાડેસી નબળા રાજને વગર વાંકે 
સધળી વાતે દબાવી પોતાના પગ નીચે લાવી ૨મુકેછે-- 
સેસોસ્રીસ જે મિસર દેશમાં પખ્યાત રાજા ધઈ ગયોછે 
તે પોતાના જીતેલા રા'્નએને બળદ કે ધેડાને ઠેકાણે રથે 
જોડતો હતો--તેમ મરદોએ સ્ત્રીઓને પોતાના સ્વાર્યને લીધે, 


ર સ્્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 


7“- “,“-.- - ઝે. ત ઝના. જક... ઝમ જ. વકર ર ઝક કમાઉ. 


સ્વાર્થી થઈ અન્તાનપણ્‌।થી પોતાની ગુલામ ન્ટેવી ખનાવી 
મુષીછે. તેમણે સ્ત્રીને ધરનું કામ કરવાને રાખેલી દાસી જેવી 
ખનાવીછે. મરદને હૈકાણે સ્રીઓ નને જેરાવર હોત તે તેમણે 
પણ્‌ એમજ ક્યુ હોત--મરદને ષેતાના લુંડ બનાવ્યા હોત. 
આપણા દેશમાં પાચીન કાળની “સ્રીઆ દેશની” ચાલતી 
દંતકથાથી આપણો કર્ઈપણુ દેશી ભાગ્યેજ અજાણ્યો હશે. 
એ વાતમાં કહેછે કે “સ્રીઆ દૈશની સ્ત્રીઓ મરદને પોતાના 
ગુલામ જેવો ગણુતી હતી. સઘળી વાતે, સવળાં સારાં કામે 
કરવામાં સ્રીઓજ આગળ પડતી ૯તી. રાજ ચલાવવું, કાર- 
ભાર કરવો, લશ્કરી કામ કરવું, એ સઘળાં કામે। સ્રીઓજ 
કરતીહતી. મરદ તે! માત્ર ધરનું કામ કરનારા ગુલામ હતે.” 

હવે એ વાત ખરી હોય કે ખોરી તેનું આપણે કાંઇ 
કામ નથી. પણુ દાખલા તરીકે લેપ્રએ તો, એ વાત ઉપ- 
રથી સાક્‌ સમન્ળય છે કે મરદને હેકાણે સ્રી નને જેરાવર 
હાત તો તે પણુ પોતાના અજ્ઞાનપણાને લીધે તેમજ ચાલી 
હોત. તેણે પણુ મરદને પોતાની ગુલામગીરીમાં રાખ્યો હોત. 
જેમ જેમ માણુસના વિચાર સુધરૈછે, વિવેક અતે ન્યાયી 
ચાયછે, તેમ તેમ ખરૂં રાં છે અને ખોટું રું છે તેમાં તેને 
સમજણુ પડતી ન્નયજે, ને તે પમાણે તે ખરે રસ્તે ચાલી, 
ખોટે રસ્તે ચાલનારને ખરે રસ્તે ચાલવાની ભલામણુ કરે- 
છે, અને ચલાવેછે. તાન થયા પછી પણુ ગેરવાજખી રી- 
તે મેળવેલો અધિકાર છોડવો માણુસને ગમતો! નથી, તેથી 
હળ સુધરેલા દેશોમાં પણુ માણુસ પોતાને સ્વાર્થ બિલકુલ 
છેડી દેતો! નથી. ધ'ગા દેશોમાં હજી ત્યાંના માણુસો। પોતાના 
જેટલા અતે જેવા હકો સ્ત્રીઓતે આપતા કે ભોગવવા દે- 
તા નથી..પણુ તે કેટલું ખોટું છે તે વિષે આપણે હવે પ- 
છી વિચાર કરીશું. પરંતુ હમણાં તો માત્ર પ્રાચીન કાળમાં 
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આપણા દેશની અને પરદેરાની સ્રી” ઊ અવચ્થા કેવી 
હતી, તેજ વિશે વિચાર કરવાતે છે 
એેશઆ ખંડમાંના હાલના તુર્ક-તાન દેશમાં પ્રાચીન 
કાળમાં બાખીલનનું એક જેરાવર રાજ્ય થઇગયું. તે રા- 
પ સ્રીઓઆને પરણાવવા સંબંધી ધિકારવાન્નગ ધારે! હ- 
, દીકરીઓને પરૃણાવવાનો ચાલ નહોતો. બ લા- 
યક મી થાય ત્યારે, બન્નરમાં નેમ જનાવર્‌ કે નિ- 
જવ પદાર્થી વેચે, તેમ વેચવાને માટે માબાપો પીતી દા- 
કરીઓને બન્નરમાં ઉભી કરતા; અને સોથી વધારે જીમત 
જે આપે, તેમને તે કન્યાઓ મળતી. રાન્ન પે।તાના રંગ મે- 
હેલમાં પોતાની મરજમાં આવે એટલી સ્ત્રીઓ એકડી ક- 
રતો।. તેજ પમાણે ધનવાભૈને પ'્‌ હતું. બાપડા ગરીબોની 
તેમાં માડી વલે હતી. આ ઉપરથી સ્ત્રીઓની સ્થીતિ એ 
દેશમાં કેવી હશે, સ્રીએક એ દેરામાં પોતાના ધર્મ કેવા નેં 
કેટલા સમજતી હશે, સ્ત્રી પુરૂષની નીતિ કેવી હશે, સ્ત્રી 
પુરૂષ વચ્ચે કેવો બનાવ હશે, એ રીતે ખંધાએલું ન્નેડુ જ- ' 
વું સુખી થતું હશે, ઈત્યાદિ બાબતો! વિષે વિચાર કરવો એ 
કઈ સુસ્કેલ કામ નથી. એ દેશની સ્ત્રીઓઆતી હાલત ન્ન- 
ણુવાને એટલીજ વાત બસન છે. તેએ ભાગ્યે ગુલામથી હચા 
પદવી ભોગવતી હોય! અતે હોય તોપણ તેઓને ગુલામજ 
ગણીશકાય! તેમના કરતાં ઈજીપ્ત દેશની સ્ત્રીઓની હાલત 
કૉઈક સારી હતી. તેઓ એશિઆ ખંડની સ્રીએ કરતાં પે।- 
તાની સ્ત્રીઓને વધારે માન આપતા હતા. તોપણુ કાયદા 
મુજષ્ય સ્રીઓને ગુતા પ્રમાણે કોઈ અવયવ કાપજાની અ- 
ગર જીંદગી લેવાની શિક્ષા કરવાનો તેના ધણીતેં અધિકાર 
હતો. નાના ગુનાને માટે સોટીવડે સ્ત્રીઓને તેમ] લણી 
રિક્ષા ફરી શકતા હતા, ે 
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ઇરાની રાજ્યમાં, સ્રીઓની હાલત સારી નહિ હતી. 
રા“જ્નએ એક કરતાં વધારે સ્રીઓ ડરી રાકતા હતા; અન 
ને તે પમાણે ખીશ્નઓ પણુ પરણી રાકતા હતા. 

ગ્રીસની સ્રીએની હાલત એરિઆની સ્ત્રીએ કરતાં 
સારી હતી. એ લોકમાં એક કરતાં વધારે સ્ત્રી પરણાતી 
નહોતી, તો પણુ રાખ રાખવામાં ત્યાંની સ્રીઓંથી હરક- 
ત લેવાતી નહિ. કેટલાંક સંરષાનોમાં નાની ઉમરથી સ્ત્રી- 
એને સાસરે જવાનો ધારે હતો, માટે તેથી થતું નુકસાન 
તેમને ખમતવું પડતું. સ્રીઓના હકો મરદ જેવા ને જેટલા 
ગણાતા નહોતા, તોપણુ ત્યાંની સ્રીઓ એશિઆની સ્રીઓ 
કરતાં વધારે સુખી હતી# 

ગીસના ખીન્ન ભાગની સ્ત્રીએ કરતાં સપાટીની સ્ત્રી- 
ઓ સારી સ્થિતિમાં હતી. તેઓ ખીજીઓ કરતાં પાતાના 
ધમે શે છે, તે વિશેષ સમજતી હતી. વીશ વરસ પેહેલાં 

સ્રીઓને પરણાવાય નહિ એવે કાયદો સપાટીમાં હતે. વી- 

શળ'વરસની થતાં સુધી તેમતે મરદતી માફક કસરતશા- 
ળામાં જઈ કસરત કરવી પડતી. તેમને ફૂરવા હરવાની ૬૬- 
ટ ઉતી, તથા તેમને જનાનખાનામાં ગોંધી રાખતા નહેો- 
તા, તે છતાં તેમની નીતિ ધણી સારી હતી. 

તેઓને કસરત કરાવવાનું અને વીશ વરસ સુધી કુ 
વારી રાખવાનું કારણ માત્ર એટલુંજ હતું કે તેમનાં બાળ- 
ક જેરાવર્‌ થાય. ખરેજ તેઓ ન્ેરાવર થતાં હતાં. જ્યાં- 
સુધી તેઓ એ નિયમને વળગી રલ્યા, ત્યાંસુધી તેઓ દુ- 
સ્મનની સંખ્યાથી દશમા ભાગ જેટલા હોય, તે! પણુ હી- 
મત નહિ છારતાં, લઢીને જત મેળવતા હતા. થરમાપીલી- 
ના યુંદ્માં સ્પાઢીના રા”ન લીઓનીડાસની સરદારી નીચે 
થીસનાં છ હજર્‌ માણસો માત્ર હતાં, તેઓ પારસી મહા- 
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રજ જરક્ષીસના અસંખ્યાત માણુસેક સામાં લટવાને ઉભાં, 
ને શીતેર હનનર માણસોનો ધાણ ઊઢાડતો. આખરે પો- 
તાનોજ કોઈ માણુસ ₹ટીને જરક્ષોસને મળવાથી પારસી- 
એ તેમની પીઠના ભાગે જઈ શડયા તેથી તેઓ ધેરાયા 
ને નાશ પામ્યા. છેવટને સમયે માત્ર ત્રણુસૅન્ટ સ્પાટેનો લ- 
લવામાં હતા. એ ત્રણુસૈ માણુસો પાછી પાની કરવાની ના 
કહે, લાખો માણુસોની સામા લઢવાને ઉભા રહે, ને હિન 
મતથી હનર માણસોના પ્રાણુ લે, એટલુંજ માત્ર તેમ- 
ની બહાદ્‌રી જણુવાને બસ થશે. 

એટલી બધી બહાદૂરી શાથી આવતી લતી ? તેમની 
માઓ બહાદૂર હતી તેથી. તેઓ ન્નતે મજબૂત, કસરતથી 
કેળવાયલી ને પોતાનાં બજકોને પોતાના જેવાં બનાવનારી 
હતી તેથીજ. તેઓ પોતાનો ખરે ધમે સમજતી હતી. થ- 
રમાપીલીમાં લઢનાર સ્પાટોના રાન્ન લીઓનીડાસની સ્તી 
ગાગીને કોઈ પરદેશી સ્રીએ કથુંકે “રપાટેન સ્રીઓજ માન 
ણુસના ઉપર સત્તા ચલાવી શકેછે.” ત્યારે ગાર્ગાએ જર્ધા- ' 
બ દીધે! કે “સ્પાઢોની સ્રીઓજ માત્ર માણુસોને જન્મ 
આપેછે.” આ કેવે। ટુંકો, પણુ સારો ને સ્્રીધર્મ સમજને 
જવાખ વાળ્યોછે | જ્યારે કોઈ સ્પાર્ટન લઢાઈમાં જતે। ત્યાન 
રે તેની માતા માત્ર એટલુંજ કહેતી કે “બેટા ઢાલ લેઈને 
પાછો વળજે (જતીને આવજે ) કે ઢાલ ઉપર પડજે (લ- 
ઢાઇમાં મરજે). આ વાક્યે! તેમની કેવી ખહાંદ્રી બતાવેછે! 

મખ્યાત લ્યુજાની લઢાઈમાં જે સ્પાર્ટનો લઢાઈમાં સુવા 
હતા, તેમની માતાઓ પરમેશ્વરનો પાડ માની ખોલી કે--અન 
મારી કુખે સપુત પુત્રો અવતયા, અને એથી તેઓ રાજી થઈ. 
પણુ જેઓ હારીને પાછા આવ્યા હતા, તેમની. માથાઓ 
ધણીજ પસ્તાઈને દુખી થઈ કે-તેમની કુખ વગે।વાઈ, ડેન 
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મીનીટા નામે સ્રીના શકે દીકરા એ લટાઈમાં મુવા, તે।- 
પણ તે ખુશી થઈને કહેતીકે “મેં સપાટીને માટેજ--તેના 
રક્ષણુ કરવામાં મરવા માટેજ-તેમને જન્મ આપ્યો હતે.” 
શાખાશ ! શાબાશ સપાટીની સ્રીઓ ! શાબાશ છે તમને! 
ઝેકામાં તેઓ [હંમતવાન અને ન્નેરાવર હોર્દને તેમના પુત્રો- 
ને [હૈમતવાન અને ન્નેરાવર કરતી. તેતું પરિણામ એ થ- 
ચું કે જ્યાંસુધી સ્પાઢાના લેક એ ગુણુ સાચવી શડયા, 
ત્યાંસુધી તેમની કીત્તિ તેઓ વધારી શક્યા, અને આખા 
ગ્રીસ ઉપર પે।ાતાની સત્તા એેસાડી તેને સાચવી શડયા. 
અસલના જમન લેકેતી સ્રીઓની હાલત સપાટીની 
સ્ત્રીઓ કરતાં પણુ વધારે ચઢીઆતી દતી. તેએ પોતાની 
સ્રીઓના ઉક પુરૂષ જેટલાજ સમજતા હતા.--મરદના 
જેટલીજ ઓરતેોને છૂટ હતી. એ ધારો તેએ આજ સુધી 
સાચવી શકયા છે, અને એજ ઉપસ્થી જણાય છે કે તેએ 
માચીનકાળથી તે આજ સુધી પોતાની સત્તા, સ્વતંત્રતા ને 
“દેવ જેવીને તેવીજ સાચવતા આવ્યા છે. ટુંકામાં જેમ 
જેમ પૂવમાંથી પશ્ચિમમાં જતા જઈએ, તેમ ત્યાંની પ્રાચી- 
ન કાળતી સ્ત્રીઓની હાલત ચઢીઆતી જણાયછે. તેમને છટ 
અતે હક વિશેષ હતાં. હવે એજ વખતમાં આપણા દેશ- 
ની સ્ત્રીઓની હાલત કેવી હતી તે તપાશીએ. 
પ્રાચીનકાળમાં આપણા દેશની સ્રીઓ આજની સ્તરી- 
ઓની ગેોડૅ પાતાના ધમૈથી અજ્ઞાન નહોતી. પોતાના ધ- 
ણી સાથે પોતાનો કેવો ધર્મ છે, તેની સાથે કેમ વર્તવું, 
તેની સાર્શે કેવો! ને કેટલો સંબંધ છે, એ તેએ નનણતી હતી. 
તેઓ પોતાનાં માબાપ સાથે, વહુવારૂએ સાસુ સાથે તે સાસુએ 
વહુ સાથે,ભાઇ કે દીયર જેઠ સાથે, ખેન ને નણુંદ સાથે, ભે।જ્ન- 
૪ તે દેરાણી જેઠાણી સાથે પોતાને કેવો ધમે છે, તેમની સાથે 
ર 
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કેનુ નું બોલવું ચાલવું, કેટલે ને કેવો ટ્?ંધ, એક એક નડે 
કેમ વતૈવું, તે સર્વે તેઆમાંની ધણીક” *સમજતી હતી. પાચીન 
કાળની સ્રીઓ પોતાનાં છોકરાં સાથે કેમ ચાલવું, તેમને કેમ 
ઉછેરવાં તથા કેળવવાં, તેથી અન્નણી નહોતી. તે વખતની 
સ્રીઓ પોતે ધર કેમ ચલાવવું, ધરતી તથા ઉપજ ખર્ચની 
વ્યવસ્થા કેમ કરવી એ સર્વે ન્નગુતી હતી. ઢુંકામાં પોતાના 
ધમેથી ધણીક નારીઓ વાકે#ગાર હતી, અને તેથી તેઓ 
હાલની સ્રોએ કરતાં વધારે સુખી હતી. પોતાનાં છોકરાંને 
સારી રીતે ઊછેરીને કેળવી યોગ્ય બનાવતી, પોતાના ધર- 
ને શેભાવતી, તથા પોતાના લકે। સાચવી તેનો યોગ્ય ઉ- 
પયોગ કરતી. પોતે ભણેલીને સદગુણી હોવાથી પોતાનાં બા- 
ળકેોને તે લાભ આપતી.”પોતે મ્‌।ાટી ઉમરે ઇચ્છાવર વરી 
(પોતાને મત મમતે! જન્મારાનો સોળતી શોધી કહાડી પ- 
રણ્યાથી) તે લાભ પોતાનાં છેકરાંને લેવા દેતી. તેમના સે!* 
ખતી ખોળી લેવામાં પોતાનો જૃડો દાવો છોડતી. પુત્ર પુ- 
ત્રીને નાનપણામાં પરણાવી દેશની ખરાખી કરતી નહિ.” 
એવે! દુછઠ લાવે! લેવાનો ખોટો લોભ છેડી ઢીંગલા ઢીંગલી- 
ની રમત રમતી નહિ. ઉપજ ખરચ ઉપર વિચાર કરી ધ- 
રૈણાં ગાંઠાંના નુકસાનકારી શેખ તજતી. શીળ ભત પા- 
ળી છૂટ ભોગવતી. જે કાળે સ્ત્રીઓ પતિત્રતા ધર્મ અને પુ- 
રૂષો પત્તિત્રત ધર્મ પાળતા તે કાળ સતયુગ હતો. 

હાલ સાસુ વહુની લઢાઈઓ ધેર ધેર થાયછે, તેમ અ- 
સલમાં થતું નહિ તેનું કાર્ય રું ? પાંડવની નારીઓને કુતા 
સાથે કોઇવાર કજીઓ થયે હોય એમ માલમ પડતું નથી. 
ઝકૈ રામ ઉપર અને સીતા ઉપર અદાવત રાખતી હતી, 
તાપણુ સીતા તેની સાથે લઢો હેય એમ જણાતું નથી. 
ગાંધારીને સો વહુઓ હતી, તો પણુ તેમાંતી કેક્ઈએ તેની 


ટ સ્ત્રી-નીતિધર્મ, [ પ્રકરણ 
આગા એ અળગી હે હોયન્એમ દેખાતું નથી. એ સુ શાર્થે? 
તેનાં કારપગુ અનેક હતા. સાસુ વહુ પોત પોતાનો શે! ધમ 
છે, ને અરસપરસ કેમ વરતવું તે તેઆ સમજતી હતી. યે।* 
ગ્ય ઉમરે સ્વયંવર કરી પરષ્યાથી, પોતે ભણેલી હોવાથી, તથા 
તેમના પેઢેલાંની સ્ત્રીઓના ધર્મ પોતે શીખ્યાથી, તેઓ તેવી 
યતી દતી. વહુ પોતાના સ્વામીની અને સાસુ સસરાની સત્તા 
હેઠે રહેતી, તેમ ભરથારનો અને સાસુ સસરાનો તેના ઉ* 
પર પેમ અણુદદ હતે. વહુ લુંડી ન હતી. તે પોતાના પતિ 
ઉપર કેવા પ્રેમ રાખતી, વખતે વપ્મત તેને કેવી સલાહ આન 
પતી, ને જરે્‌રને વખતે કેવી મદદગાર થતી, તે જુએ. 

મંદેદરીએ રાવણુને વખાણુવા જ્નેગ શિખામણુ દીધી 
તમ્રા નળરાન્ન જીગટઢ્ુ રમવા ખેરો ત્યારે તેને જુગડુ ન* 
હિ રમવાને દમયંતીએ કવી સારી સલાહ આપી, એ તે 
કાળની નારીઓની અવસ્થા દશીવેછે. દુરાત્રડ કરી નળ 
રમ્યો ને હાર્યી છતાં સતીએ તેનાથી વેગળા થવાની ના 
“કછો.'નળનાો આગ્રડું દમયંતીને પીએર મોકલવાનો છતાં, 
ષનમાં અતિશય દુઃખ વેદંવાનાં છતાં, તે કેવી ખરા પ્રેમથી 
નળની સાથે વનમાં ગઈ !વનમાં નળે તેને તજી દીધી તે 
અનેક પ્રકારતું દુઃ ખ અને આપત્તિ વેઠંતાં વેઠંતાં પોતાના 
ખાપને ત્યાં ગઈ, તોપણુ તેણે હમેશાં પોતાને પ્રેમ કેવો નનન 
રી રાખ્યો | અને એજ પેમભડિતથી નળની શેધ કરાવી, 
ને નળ કકુપે। થયેલો છતાં આનંદથી ક્રેવી તેને ભેટી! એનું 
નામ પતિત્રતા ધર્મ ને એજ પતિષપ્રેમભડિત કહેવાય. 

ઉત્ર રણક્ષેત્રમાં પોતાના સ્વામીની છેલ્લી મુલાકાત લે 
વા ગઈ. ર્લઢાઈમાં તેના સ્વામીને મરવાની ખાતરનિશાં છ- 
તાં લઢાઈના મેદાનમાંથી પાછા નહિ હઠવાને પોતાના પતિને 
તેણે કેવી હિમ્મત આપી | 


1 લું.] પાચીનકાળમાં સ્ત્રીઓના ધર્મ. હ 
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યુધ્િદિર્‌ “જુગાર રમતાં હાયાથ *કોપદિએ પોતાના પિ- 
યુએની સાથે આગ્રહથી વનમાં જઈને પેમભડિતિથી કેટલું 
ને કેવું ૬:ખ વેલ્યું તેમ તે જંગલમાં થાકતી ત્યારે તેના 
રવામી તેને ખાંધૅ બેસાડતા ! 

બાપની આરા પષાળવાને રામે વનમાં જતાં સીતાને 
સાથે નહિ આવવાતે ધણું સમજવી તે છતાં આગ્રહથી તે રા- 
મની સાથે ગઈ ને ત્યાં તેણે કેટલી આપદાઓએ રસાણન કરી! 
તેમ રામની પ્રીતિ સીતા ઉપર્‌ અપાર હતી. 

આ ખધા દાખલા ઉપરથી સું નણાયછે? એ ઉપરન 
થી સું આપણને માલમ પડતું નથી કે, પોતાના ભાયડા 
ઉપર ધણ્‌ીઆણીના પેમ અન નારીઆ ઉપર પણીનેો પેમ 
અણુહદ હતે? એ પેમ ઉથરથી બતાવવાને નહિ પણુ ખરા 
અંતઃકરણુનો લતો. એ ધેમ તામેદારીનો કે અમલના નજ્ને- 
રતો કે પશુવત્‌ કામવાસનાનો નહિ હતો, એ સપણ સમન 
જાય છે. અને તેતું કારણુ શું? એજ કે સ્રીઓ પતિ પ્રવે 
પોતાનો શે! ધર્મ છે તે સમજતી હતી. પુરૂષો પત્ની “પં- : 
ભો પોતાનો શે ધર્મ છે તે જણુતા. કેકે દશરથની સાથે 
લદ્યાઈમાં ગઈ હતી. ત્યાં દશરથના રથના પૈડાની લાટ ભાન 
ગ્યાથી, લાટને હેંકાણુ કેકેએ પોતાના હાથ રાખી રથવું 
વૈદું ટકાવી રાખ્યું ને પોતાના સ્વામીને આતે ઉપયોગી ચહ 
પડી, એ' શાથી? ખરા પ્રેમના જાસ્સાથી. 

આ ઉપરથી મારે કહેવાની મતલબ એમ નથી કરે 
ખધી સ્રીઓ પોતાના ધર્મ બરાબર સમજતી હતી ને બધી 
ડાહી હતી. ગામ હોય ત્યાં ઉકરડે। હોય. તેમ કેટલીક ન- 
હોરી પણુ હશે. કવિતા તથા ઈતિહાસમાં રાણીઓ વગેરે 
ઉપલા વર્ગોની સ્ત્રીઓ વિશેનાં ઉદાહરણુ વધારે છે તે*પર- 
થી તે વગેની નારીઓની અવસ્થાનું જ્ઞાન અત્તુમાનથી યઈ 
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શકે. વચલા અને નીઝ વની ગાઝી વાતા નથી, પણુ 
કેટલીક છે તે ઉપરશ્રી જણાય છે કે તે વર્ગની આએ ભૂં- 
& હાલતમાં નહતી. 

સ્ત્રી પુરૂપનો અને પુરૂષ સ્રીનો આખી જ'દગીને મિ- 
ત્ર અથવા સોબતી છે. નેમ મિત્રો એક એકનું કહ્યુ ધેમથી 
કરે છે, ને તેમ કરવામાં બેમાંથી એક પ'ગુ જુલમ સમન 
“તો તથી, તેમ પુરૂષ અને સ્્રીએ પ'ગુ અરસપરસ સમ- 
જવું જેપ્એ. બાઈડીએ ભાયડાની અને ભાયડાએ બાર્ઈડીની 
યોગ્ય ઇચ્છા પ્રમાણે વતંવું જઇએ. કેટલાકનું કહેવું એવું 
છે કે, સ્રી બાંધામાં અને ખૃદ્ધિમાં નગળી હોવાથી, તથા 
મરદનું કામ સ્રી નહિ કરી શકે એવી હોવાથી, અને ધન 
રમાં રહીને ધરની અંદરનુંજ કામ કરવાને તેનો બાંધો લા- 
યક હોવાથી, પત્નીએ પતિની સલાહ પ્રમાણે ચાલવું યોગ્ય 
છે. આ શિખામણુ ખોરી નથી. પદતેતુ જે સ્રીનો અતુભવ 
વધારે હોય અશ્રવા જે સ્ત્રી શાણી હોય તેના અભિપ્રાયતું 
'માનં રાખવું એ પણુ ખરૂં છે. 

ઇશ્વરી રચના કેવી યોગ્ય છે તે જુવે | શી તેની 
ચતુરાઈ! વાહવા! નરને કમાવાને તથા મહેનત કરવાને, અન 
ને નારીને ધરના બંદોબસ્ત રાખવાને સરજ યથાયોગ્ય શ 
ડત આપીછે! જીદગીનાં કામના ખે મુખ્ય ભાગ પાડીએ 
તો તેમાંના એક ભાગ કરવાને પુરૂષતે સરજ્યો છે અને 
ખીન્ને કરવાને સ્રીને સરજી છે. એકને રણક્ષેત્રમાં જવાને 
લાયક કર્યૅકે, અને બીજને રણક્ષેત્રમાં જતાં ઉસ્કેરવાને બન 
નાવીછે; એકને કમાવા સાર્‌ ઠરાવ્યોછે, અને બીજીને તેની 
વ્યવસ્થા રાખવાને બનાવીછે; એકને છોકરાં ઉકેરવાને સર” 
જીછે અને* બીન્નને તેમનાં ભરણુ પોષણુનાં અને કેળવણી 
ના સાધન આણી શકે તેવે! કરવાને સરજ્યોછે. ડુંકામાં એ” 


૨ છું. ] પ્રાચીનકાળમાં સ્ત્રીષ્મોના પર્મ. ફૃરૃ 
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ક કામ સ્ત્રીને અને એક કામ પુરૂર્ષ્ત કરવાને સૉંપ્યુંછે. બન 
ઈરી નેમ મરદતું કામ કરી શકતી નથી, તેમ મરદ ખઈ- 
રીનું કામ કરી શક્તો! નથી. એતે। અરસપરસ છે. વળી સ્ત્રી 
કમાવા જય તે! તેને જણવાની, છોકરાને ધવડાવી ઉછેર- 
વાની વગેરે ૬રૂરને લીધે ધણી અડચણુ પડે.*ને તે વખ- 
તે કમાયા વિના ગુજરાન ચલાવતાં 'ધણાને મુશકેલ પડે. 
મરદને એ ન્નતની અડચણો નડતી નથી. જે સ્રી મરદનું 
કામ કરવાને ષણુ અયોગ્ય છે તો તેજ પ્રમાણે મરદ સ્ત્રીનું 
કામ કરવાને પણુ અયોગ્ય છે; કેમકે આપણે જેદએછીએ 
કે સ્રીનાં કેટલાંક કામ એવાં ક ભરેલાં છે કે તે મર્‌દ- 
થી થઈન્# શકે નહિ. મતલખ કે ખૂબ વિચાર કરીને પર- 
મેશ્વરે વેહેચી આપેલા કમ પા સ્ત્રી પુરૂષનું જેડુ' સરન્ન- 
યુંછે. જર્‌ર પડે તો સ્રોએ પણ ધન કમાવાનાં કામ કરી શકે. 
અવાચીન કાળની યુનાઈટેડસ્ટેટ્સની સ્્રીઓ ડાર્ડતરનું, વ" 
કીલનું, છાપ ખાતાનું, વ્તેમાનપત્રનું અને બીન્નાં કામ શીખીને 
કર્મીવાને યોગ્ય જણાઇછે. પણુ એવાં કામ તો તેએ પંર્‌- 
ણેલી નહાય તે।જ સારી રીતે ચલાવી શકે. આ દેશમા ર્‌- 
ઢીઓ કાંતીને, હીર કાઢીને, વણીને તથા બીજાં કામ કરીને 
ખાઇડીઓ પૈસા પેદા કરેછે, પણુ સાધારણુ રીતે જેધએ 
તો મરદ કરતાં સ્રીને નબળી બનાવીછે. પણુ તેથી એમ ન 
સમજવું કે જગકત્તાએ ગ્ત્રી જાતને છેક નબળી ને નાહિ- 
મત કરીછે. પોતાનાં છેયાંના બચાવ કરવાને તે [હમતયી 
સાવધપણે સાપ પકડેછે, ને બીજાં સંકટ વેડેછે. સ્ત્રીને નાન 
જુક ધડીછે, ક્ેમકે તેને નાજુક કામો! કરવા સરજછે. 
પણુ તેથી તેઓની [હંમત તેમના કામ સંબંધી મરદો કર- 
તાં કાંઈ એછી નથી. આપણી રજપુતાણીઓ તમા સપાટો 
ની સ્રીઓ રણુસંમામમાં જતાં પોતાના ધણીઓને કેવી ઉ- 





૨. સ્રીન્નઃઓ તિધ મૈ. ' [પ્રકરણ 
સ્કેરતી હતી ! તેજ ઉમરથી તેમની હિંમત જણાયછે. 
કાર્થેજને રોમ સાથે ત્રીજવાર્‌ લઢાધ થઈ અને હા- 
રવાષી રેમતોને તેમના માગ્યા પમાણે સધળાં હથીઆર 
વગેરે કાર્ષેજે આપ્યાં, તો પણ્‌ જ્યારે રોમનોએ કામેજને 
જડ મૂળથી નારા કરવાનો નિશ્ચય કર્યે, ત્યારે કાર્થેજના 
લોકોની સાથે ત્યાંતી સ્રીઓગઝે કેવી હિ'મત ધરી, અને 
પાતાના લાંબા ચોટલા કામહાંની તાંતો કરવાને કેવા 
કાતરી આપ્યા તથા લઢાપ્તો સામાન તેયાર કરવામાં 
રાત દહાડો કેવી મદત કરી ! કાર્યેજનો સરદાર રેોમને 
શરણે ગયે! ત્યારે તેની સ્રીએ હિમતથી અને દેશાભિમા- 
નથી તેને કેવો! ધિકાર્વી અને પોતે નહિ નાસતાં છેવટે આ- 
ગમાં કેવી બળી મૂઈ! એ તેની કેવી હિંમતને! નમુનો છે! 
પંચાસરનેો રા“ જયશિખરી ભૂવડ સાથે લઢતાં મન 
રાયે! ત્યારે તેનું મડદું લેઇ આવી 'આળવા વાસ્તે જયશિખ- 
રાતી. પાંચસેૅ દાસીઓ સાંખેલાં ને ભૂંગળે લેઈને નીકળી આ- 
વી ભૂવડના લસ્કરને પાણું હઠાવી કેવું શેહેર બહાર કહાડી 
મુડયું અને જયશિખરીના મડદાને ધૈયેથી ખાળ્યું ! 
અહમદનગરતી ચાંદખીખી અને તેની સાહેલીએઓએ 
અકબર જેવા ન્નેરાવર્‌ દુસ્મતની સામે કેવી લઢાઇઓ કરી . 
ખહાદ્ૂરી બતાવી ! 
જેધપુરને। રા'ન જસવંતસગ ઉજ્જનની લઢાઈમાં એ- 
રંગજેબ સામે! હારીને જેધપુર નાસી ગયે ત્યારે તેને માટે 
તેની નારીઓ કઢાઈમાં લોઢાની કડછીથી શીરે રશેકતી હ- 
તી તે નેં જસવંતની માએ તેમને કહ્યું કે “જસવંતને મા" 
2 શીરો શેકવામાં લોઢાની તવીમાં લોઢાની કડછીઓ કાં ધ- 
સોછે, ચાદવે। લે, કેમકે લોઢું ધસાવાથી નારીને અહિ આન 
વ્યો છે,'તો વળી અહિ' લોહું ધસાવું સાંભળી કાણુ નાણે 


૧ લું. ] પાચીનકાળમાં સ્ત્રીઓના ધમ. ફુ 
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ડયાએ ભાગી જશે ! ” આ કેવી બછીદૂરીના ખોલ છે ! 

પરમેશ્વરે જેને જેવું અને જેટલું જેઈએ, તેવું ને તેન 
ટલું, તેને આપ્યું છે. જીલમ અને અજ્ઞાનથી સ્ત્રીના સદ્‌: 
ગુણુ ઢકાયલા રહેછે ને કચડાઈ જાયછે, માટે સ્રીને જે અન્‍ 
ભણુ મૂર્ખ રાખે તે ઈશ્વરના ગુનેગાર ઠરે છે, એમ સમ- 
જવું. સ્રી પુરૂષ બંતેને તેણે કેળવણી પામવાના સરખા હકે 
આપ્યાછે. માટે પોતાની સત્તા વાપરી, સ્ત્રીને અજ્ઞાન ર્‌ન્‍ 
ખી, તેને પશ્વરે આપેલા હકો નહિ ભોગવવા દેઈ, ખુદ્ધિ 
છતાં તેને નહિ કેળવી, જેઓ પોતાની સત્તા નીચે તેને દખા- 
વેછે, તેઓ તે મહાષિતાના ગુતેગાર થાયછે. માટે આપન 
ણે તે પિતાનો કોપ આપણા માથા ઉપર શા માટે ખેચી 
લેવા જઇએ? આઓએઓને આપેલા હકો ભોગવવા દેવા, તેન 
મને આપણા જેટલા હકવાળીન ગણુવી, તથા તેમને તાખે- 
દાર લુંડીઓ નહિ, પણુ*આપણા મિત્ર તુલ્ય આપણી બરા- 
ખર ગણુવી એ ધર્મમાર્ગ છે. ડાખુ અંગ નહિ પણુ તેને 
આપણું આખું અંગ એટલે પોતાના પ્રમાણેજ ગણુવી. 
તેને તેના ધર્મ પ્રમાણે ચાલતાં અટકાવવી નહિ, તેમજ જે- 
એ પોતાના ધર્મથી અન્તાન હેય તેમને તેથી ન્નણીતી કરી 
તેમના ધર્મ શીખવવા. હું નણુંછું કે પરમેશ્વરે સ્રી અને 
પુરૂષ સૈને ખુદ્ધિની બક્ષીસ સરખી આપેલીછે. 

આપણી સ્ત્રીઓ પ્રાચીન કાળમાં ધણી વિદ્દાન થતી 
હતી. લીલાવતીએ એજ નામનો ગ્રંથ લખ્યો હતો અને 
સરસ્વતીએ રાંકરાચાર્યને વાદમાં હરાવ્યા હતા. અવાત્રીન કા 
ળની યુનૈરેડસ્ટેટ્સ, જમની, ફાંસ, ઈગ્લાંડ, આદિ ઠેંકાણુ- 
ની કેટલીક સત્રો સારી વિદ્દાન થઈછે ને તેમણે ઉપયે।ન 
ગી ગ્રેથો બહાર પાડયા છે. 


ઝુ સ્ત્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 
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ત્રજ્રળ ૨ ઝું. 
હાલતા સમયની સ્ત્રીઓની .હાલત. 

જ્રૉંસમાં લાટુડ નામે માણુસને અતે ચીનમાં કેઈ 
આદમીને બાલ્યાવસ્થાથી ધડપણ્‌ સુધી બંધીખાને રાખ્યા 
પછી તેમતે છોડયા ત્યારે તેઓએ પેોતાના કેદખાનામાં ૨- 
હેવા દેવાની અરજ કરી, કેમકે મહાવરાથી તેમને કેદખાતું 
ગમી ગયું હતું તે તુર4ંગ બહારતો પકાશ તેમની આંખ્યે- 
થી ખમાતે। નહેતો. તેમ આપણા દેશની હાલની ધણા કા- 
ળ સુધી અજ્ઞાન સાગરમાં ડુખેલી રહેલી સ્રીઓ તેમના સુ- 
ધારા અને તેમની ક્રેળવણીની સામે થઇ દુરદશામાં રહે- 
વામાં આખર્‌ ગણેછે. પરંતુ ધરના કામમાં નારી મૂખ્ય છે 
અતે તેનેજ ધર સંબંધી સધળી સત્તા આપવી જઇએ, એ 
ઇશ્વરી નિયમ છે, માટે તે સત્તા, વાપરવાને તેણે કેળવણી 
લઇ યોગ્ય થવું જેઇઇએ. એ સત્તાના વાજબી ઉપયોગ ક- 
રવાને તેમને યોગ્ય કરવાનું કામ કેળવણી પામેલા મરરોતનું 
જ છે. પણુ આ રેશમાં તે પ્રમાણે મરદ કરતા હોચ એમ 
જણાતું નથી. ધરતું મુખીપણું સ્્રીને આપવાને તથા તેને તે 
સુખીપણાને યોગ્ય કરવાને આ દેશના મરદો ખીજ રદેશાના 
મરદો કરતાં ધણા પાછળ પડેલા છે. તેથી આપણા દેશ- 
ની સ્રીઓ પોતાના ધમેથી અન્નણી છે એટલું”? નહિ, ધણા 
મરદો ધર તર૪થી સુખ કે નિરાંત પામતા નથી એટલું- 
જ નહિ, ધણાં ધરમાંથી ઘણું કરીને કજએ। કંકાસ જતે 
નથી એટલુંજ નહિ, પણુ તે સ્રીઓની હાલત પણુ દયા 
આણુવા જેવી છે. તેઓ ખરી કેળવણી રહિત હોયછે. તે- 
ઓનામાં* ખરા ખોટાતો, સારા નહોારાતો ને ફાયદા ગેરદરા- 
યદાનેો 4વેચાર ફરવાની શક્તિ થોડીજ હોયછે. આપણા કે- 
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ટલાક પુર્વા કહેછે ઝર, _સ્રીઓની અઘ્વી હાલતમાં તેમને 
ઘરના કામકાજમાં મુખી બનાવીએ તા તેઓ જરૂર બિગાડ 
કર્યા વિના રહે નહિ. મારે તેઓ સમજા થાય ત્યારે તે ઊન 
પરીપણું તથા તે છૂટ આપવી !! એ વાત ખરી, પણુ એવું 
ખોલનારા જ સ્‍્રીઓને એ છટ લેવા યોગ્ય કરવાને કેટલે! પ્રય- 
ત્ન કરેછે?! તેમણે સ્ત્રીઓને લાયક કરવાને કાંપ્િ પણુ પગલું 
ભયુછે? કે નકામા, સ્ત્રીએ યોગ્ય નથી માટે તે સત્તા તેમ- 
ને ન આપવી, એમજ ખોલ્યા કરેછેરૈ ને યોગ્ય તો તેમની 
મેળે થશે નહિ વારૂં !! એ સત્તા આપવાનું અને તેનો વા- 
જખી ઉપયે।ગ કરવાને લાયેક કરવાનું કામ તમારૂં છે. તમે 
ખાળવિવાહ બંધ્ર કરી, યોગ્ય ઉમરે, લાયક વર સાથે પર- 
ણુાવે।, ને ત્યાં સુધી ખરી” ક્રેળવણી લેઇ, ધરનું ઉપરીપણું 
ચલાવવાનૅ લાયક થાય તેમ કરે. ધણું કરીને તો તેઓ ડે- 
ળવણી આપતાજ નથી,*અને ને ભણાવેછે તો ફૂડત દશ 
વરસની થાય ત્યાં સુધીજ. દશ વરસની વિચાર્‌ કરવાને 
શક્તિવાન થઇ ન હોય, તેનામાં પૂરી સમજણુ પણુ આવી 
ન હોય, એટલામાં તો! તેને નિશાળેથી ઉઠ્ઠાડી લેવામાં આવેછે. 
તેનું પરિણામ એ થાયછે કે ભણુવાથી ફાયદો થવે જ્ેધ/એ, 
તેને બદલે ઉલટો કોઇવાર ગેરષાયદો થાયછે. તે તોછડી ને છાલકા 
મનની થઇ જાયછે. નઠારી સ્રીઓનાં ખેનપણાથી, તેમની 
વાતો તેમની સોબતમાં ખેસીને સાંભળ્યાથી, તથા પોતાના 
ગુણો તેમને આપવાની પોતાનામાં શક્તિ નહિ હોવાથી, ધ- 
ણીક મૂર્ખ સ્રીઓ તેમના બગડેલા ગુણો ગ્રહણુ કરી તેમના 
જેવી થઇ “નયછે ને તેથી તેઓ ધરના ઊપરીપણાર્તૈ અયોગ્ય 
થાયછે. છેકરાં સાથે, સગાં વાહાલાં સાથે ને પોતાના પતિ 
સાથે કયી યોગ્ય રીતે ચાલવું એ તેમને માલમ પઢતું નથી, 
અથવા તે, તેએ પોતાના અભિમાનમાં ભૂલી જ્નયછે. માડ્રે 
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તેમને મોટી ઉમરની શ્ર ધરતા સુધી ખરી કેળવણી મળે, તેમ- 
ની વિચાર કરવાની ને સારૂં નઠાર્‌ં પારખવાની શાડિતિ ખુલે, 
ને પોતાનો ખરે ધમ ન્નણીને તેનો ધટતે। ઉપયોગ તેઓ કરી 
રાકે, એવી લાયક થાય તેવે પ્રયત્ન કરો. દેશી ભાઇઓ ! એ 
તમારૂં, રે! એ આપણું કામ છે. એવી કેળવણી મળવામાં 
ખાળલગ્નથી થતી હરકત દૂર્‌ કરો. બાળલગ્ન એ આપણી 
સ્રીઓને, આપણા મરદોને તથા આપણા દેશને કેટલું નુ- 
કસાનકારી છે, તે વિશે આગળ આવશે, તો પખુ આ ઠૅ- 
કાણે મારે એટલું તો જણાવવુંજ જેધ્નએ કે એ ધારાથી 
આપણો સ્રી વર્ગ ને આપણા દેશ ધણી ખાખતમાં પાછળ 
પડી ગયોછે. એ ધારો સ્રીઓને પૂરી કેળવણી મળવા દે- 
તો નથી, મરદની કેળવણીમાં પણુ“હરકત કરેછે, તથા તેમની 
ચતી એલાદને નખળી બનાવેછે. એથીજ તેમને બાળકે ઉછેરતાં 
આવડતું નથી; તથા એજ દેશને નામર્દ અને ગરીબ બનાવેછે. 
માટે એ ધારો જેમ બને તેમ જલ્દી દૂર કરી, સ્રી મરદ યે।- 
ગ્ય ઉમરનાં થાય ત્યાંસુધી ધરનું કામ સારી રીતે ચલાન 
વવાને લાયક કેળવશ્યી લે, અને પોતાનાં છોકરાં અને સગાં 
વાહાલાં સાથે કેમ વરલવું તે સમજે, એવાં કરવાં, એ માન 
રા કેળવાયલા દેશીએ | આપણું કામ છે. ઓએને યોગ્ય 
ઉમરે લાયક વર્‌ સાથે પરણુવાનો યોગ્ય કરવામાં ન્યાંસુધી 
ધખયાપણે પાછળ ષડીશું, તથા ન્માંસુધી ધરતું ઉપરીપણું ચલા 
વવા તેમને લાયક કરવામાં પાછળ પડી રાં, અને તેમને યોગ્ય 
બનાવી જ્યાંસુધી તેમની ખરી જટ આપણે નહિ ભોગ- 
વવા દઈએ, ત્યાંસુધી આમણા દેશને! કદિ ઉદ્દાર થવાને! ન- 
થી; ત્યાં સુધી ધણી સાથે કેમ વલેવું તે તેએ કદિ નજાણુવાની 
નથી; ત્યાંસુધી તેએ કદિ પોતાનાં સાસુ સસરા સાથે કેમ 
ચાલવું તે જાણુવાની નથી;ત્યાં સુધી તેએ કદિ પોતાની વહુએ 
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સાથે, વહુવારૂ સાથે ને નણુંદ ભોજા સાથે કેમ વરતનું 
તે સમજવાની નથી; ત્યાં સુધી તેએ કદિ પોતાનાં છોકરાં 
ક્રમ ઉછેરવાં, ધણી ને કેમ ને કેવી મદદ કરવી, એ સમ- 
જવાની નથી; ડુંકામાં ત્યાંસુધી તેઓ કદિ સારી માતા કે 
સારી સ્ત્રી થવાની નથી, એ નકી સમજવું. 

આપણા દેશમાં ધણુંકરીને દરેક કુટુંબની અંદર સાસુ વ" 
હુને બનતું નથી તથા તેઓ લહીને પોતાના ધરની (જેતી 
કરેછે, તે આપણો દરેક દેશી ન્નણેછે. તેઓ ન્નણેછે ફે સાસુ 
વહુ લહીને મૂર્ખ સાસુ સસરાને, અને મૂર્ખ વહુ ધણીને 
સમનવેછે તથા ધરમાં કુસંપ કરાવી ખાપ દિકરાને જુદા 
પાડેછે. બંને પોતપોતાના ધણીને સુખે ખાવા પીવા દેતી ન- 
થી અને આ સંસાર સાર્ગરમાં ચાલતા વહાણુના સડ તેઓ 
ધણીવાર કાપી નાંખેછે. સાસુ વહુની લહાધ્થી ધણી વાર 
ખાપ દીકરાને માં જેવક વારો રહેતો નથી. દીકરા નાનો 
હોયછે, અભ્યાસ કરતે હોયછે, તેમ છતાં ગુજરાન ચલા 
વવાને તેને અભ્યાસ છોડવાની તથા નેકરી કે હલકે ધધો 
શોધવાની ₹ર્‌ર પડેછે, તેથી તેના આખો જન્મારો ખરાબ થાય 
છે. વર્‌ વહુ નાનાં અને અણુસમજી હોવાથી, તેમણે માબાપના 
કલ્રામાં રહેવું જોધ્નએ, પણુ જને માબાપજ અણુસમજુ હોય, 
તેમને પોતાનાં વહુ દીકરા સાથે કેમ ચાલવું તે માલમજ 
ન હોય, વહુ દીકરાને કેટલી ફૂટ આપવી જેદએ, તથા તે છૂટ- 
નો તેઓ વાજખી ઉપયોગ કરૅ તે માટે તેમને શી રીતે ને કેવાં 
લાયક કરવાં જેઈએ, તે તેઓ નનણુતાંજ ન હોય, તો તેન 
થી માડું' પરિણામ થાય એમાં આશ્ચર્ય પામવા,જેવું સું છે? 
આપણા દેશની માતાઓ ખરી કેળવણી રહિત હોવાથી 
તેઓ પોતાના ખરા ધર્મથી અનણી હોયછે, ત્તેથી પોતે 
પોતાને જે સત્તા હોતી નથી તે લેધ્તે તેનો ગેશ્ઉપયોગ 
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કરેછે, અને તેનાં બહુ*ઝાઠાં કળ થાયછે. તેઓ ધણી સાથે, 
દીકરા સાથે કે પોતાની વહુ સાથે લઢેછે, અને ધરની ખ- 
રેખરી #જેતી કરેછે તથા કુળનો નાશ1 કરેછે. 

વળી સ્ત્રીગા અસાન હેોવાથી--પોતાના ખરા ધર્મથી 
અજણી હોવાથી ધરેણાં ગાંઠાં માટે બીજી પૈસાદારની સ્ત્રી- 
એનો દાખલો લેઇ સારાં લુગડાં ધરેણાં મારે પોતાના ધ- 
ણીની શક્તિ નહિ છતાં કછ કંકાસ કરેછે, અને ધણી- 
લાર્‌ તેને દેવું કરીને પણુ તે ધરેષાં કરાવવાની જરેર પા- 
છેડે. આ પ્રમાણે ધણા ખનાવે। બનેલા મારી નજરે મે ન્ે- 
યા છે. ધણી બિચારો હિણકમાઉ હોવાથા તથા ધરેણાં ક- 
રાવી કરજના ખાડામાં પડવાથી તેને પોતાનું ગુજરાન ચન 
લાવવું પણુ મુશ્કેલ પડેછે. કેટલાક કરજની ને ગુજરાન 
ચલાવવાની [ચૅતામાં શેકાપને મરી નય છે, કૈ સ્ત્રીને વઃ 
હૅતી મૃષ્ી, ધરબાર તજને વેરાગી” થઇ, ન્નયછે. વેરાગીઓ- 
ની અને સાધુઓની તપાસ કરીશું તો આવી રીતે થએલા 
ઘણા માલમ પડશે. સ્્રીઓએ અજ્ઞાન હોવાથી પાતાના ધ- 
ણીતે આવી હાલતમાં લાવેછે, એટલુંજ નહિ, પણુ એ વિન 
ના બીજી ઘણી હાનિ કરેછે. ધણીની મરજ નહિ છતાં પે।- 
તાનાં છોકરાંતાં બાળલગ્ન કરાવનાર તે મૂર્ખ સ્રીઓ છે. પો- 
તાના દીકરાને કે દીકરીને વેહેલી વેહેલી પરણાવી લા”વે। 





1મતુસ્મૃતિના 3 ન અધ્યાયના પઠ મા શ્લોકમાં મનુ કહેછે કે- 
શોર્ચાન્તમામયોયત્રાવિનશ્યયાળતત્યુ જમ્‌ . 


તસ ચસ્તિતુયમેતાવર્ટ્તેલ ટિ તવેર ॥ 
અર્ય-જે કુળમાં બેન, ખાયડી અને ખીજી સગી સ્રીએ ક- 
કાસ કરેછે તે કુળનો ઝટ નાશ થાયછે, અને નથી કઃ 

દ્વતી તે કુળમાં સદા ચઢતી ચતી ન્યછે, 
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લેવાની ઉત્કંઠામાં એ મૂખે સ્રીઓ સૃઉવેછે, પોતાના જેવી 
અજ્ઞાન સ્રીઓની શિખામણુ માનેછે કે મા દાખલા લે 
છે, અને પોતાનાં છોકરાં જલદી જલદી પરષાવવાનો પો- 
તાના ધણીને આમ્રહ કરેછે. દીકરાની માતાઓ ધરમાં વ- 
હ લાવી--આઠડ દશ કે તેથી પુ થે!ડ$ા વરસની ઉમરની 
વહુ લાવી--માસુ થવા પ્રચ્છેછે. તે એટલાજ મારે કે પા- 
તાના ઉપર્‌ નેવું પોતાની સાસુએ ઉપરીપણું ચલાવ્યું, તે 
વું પોતે પોતાની વહુ ઉપર ચલાવતી થાય. વહુ સમજી 
હોય અને સાસુના ગેરવાજબી ઉપરીપણાને તાખે ન થાવ 
તથા તેના જુલમ ન સાંખે તો તેના નાનકડા ધણીને સ- 
મ#નવી, ખૂબ પૂજન કરાવેછે. વળી પોતે તેને નિ'દેછે ને ગાળા 
દેછે. તેથી છેવઢ વહુને તેની અયોગ્ય સત્તા તોડવાને સામા 
થવાની જરૂર પડેછે. જ્યારે સાસુ, વહુતે પોતાના સામી 
થતી નનૂએછે, ત્યારે પોતે રડી ફૂરીને પોતાના પાડોસી- 
એની, પાતાના ધણીની અને પોતાના દીકરાની દયા પો- 
તાના ઉપર્‌ ખેંચે છે. દીકરે--પાપી ને મૂર્ખ્ખ દીકરે-પોતા- 
ની મા કાંઈ ખોડું કરેજ નહિ એમ માની નિરદીષ વહુને 
મારેછે. આખરે એ પ્રમાણે ઘણું થાયછે, ત્યારે વહુ કાંતો 
ધણીની સામે થાયછે, કે ફૂવામાં પડીને કિવા બીજ રીતે 
પાતાના પાણુ ત્યાગ કરેછે. આ પમાણે આપણા દેશી કુન 
કુંબામાં “દયા આણુવા ન્નેગ ઘણા બનાવ બનેછે. એ દયા 
આણુવા ન્નેગ બાખતનો અચ્છે ચિતાર સાસુ વહુની લન 
ઢાધ#તા પુસ્તકમાં ચિતર્યી છે. જને વહુ આત્મહત્યા નથી ક- 
રતી તો તે દીકરાનો ખાપ--તેનો પાપી બાપ-તેની સ્ત્રીના 
સમન્નવ્યાથી અને તેના દીકરાની મૂખોપ્ને લીધે તેને બી- 
જીવાર પરણાવેછે. એ રીતે તે બાપડી નિરપરામી વંહુતો 
આખો જન્મારો ખર્‌બ કરેછે. એ નવી આણેલી નવહુ પણુ 
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ધણુંકરીને તો જનીન જેવીજ સુખી થાયછે 1! એ નવી 
વહુ લાવનાર વરને અને તેના બાપને તે શું કહેવું? પણુ 
એકવાર ન્નેયું છતાં તેજ ધરમાં પૈસાને ખાવર દેનાર એ 
નવી વહુના બાપને કેવો! નણુવો ? તેણે એક્વાર જેયું કે 
જે ધરમાં બીજની છોકરી સુખી ન થઇ ને તેનો આખે. 
જન્મારો બગડયા તેજ ધરમાં પોતાની છોકરી કેમ સુખી 
થશૈ? તેનો લગાર પણુ વિચાર તો કરવે। |! પૈસાને ખાતર 
પાતાના વહાલા ખાળકનો ભવ બગાડનાર--એક ઉપર ખીન 
૪ સ્ત્રી દેનાર-પાપી માતા પિતા, ધિકાર છે તમને! ખરેજ 
તેઓ પહેલવહેલાં આંધળા થઇને ખાડામાં પડેછે. પણુ 
પછી જ્યારે તેમની દીકરી દખી થાયછે, અને તેના દુઃ ખ- 
નાં રોદણાં રડતી તેમની પાસે ઔવેછે, ત્યારે તેઓ ધણાંજ 
પસ્તાયછે. પછી તેઓ કહેછે કે અમે ડયાં અમારી દીકરીને 
દુ:ખના ખાડામાં નાંખી ! પણુ પહેલેથી વિચાર કરતાં નથી 
કે જે ઠેકાણુ એક સુખી ન થઇ ત્યાં બીજી કેમ સુખી થ- 
શે ? બીજનું બરૂં ઈચ્છી પોતાની દીકરીનું સારૂં કરવા ઇ૪- 
ચ્છે, પણુ તે કેમ થાય? 

આપણી સ્ત્રીઓ નેમ વહુ સાથે કેમ ચાલવું તેથી અ- 
ન્તણી છે, તેમ ધણી સાથે કે છેકરાં સાથે કેમ વરતવું તે- 
થી પણુ તેઓ બરાબર માહીતગાર હોતી નથી. ઉપલી ખાન 
ખતના પેટામાંજ આ આવી ન્નયછે, તાોપણુ એ સંબંધી એ 
વિના ખીજી' કેટલુંક વધારે કહેવાનું રહી ન્નયછે, તે અત્રે 
વિસરવું જેધ્ધત્તું તથી. આખો દહાડો મેહેતત કરી થાકીને 
પોતાનો ધણી આવ્યે હોય, તેને શાંત કરવાને મારે સ્ત્રી તેની 
સાથે મીઠા વચને ખોલ્યાને બદલે ધણી આવેછે કે તુરત તેન 
ની આગળ કૂરીઆદીઓના એક ઉપર એક એમ ઢગલા 
૨જુ કરેછે. આજતો છોકરો આમ ખોલ્યો, વહુએ મને આ- 
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વી ગાળો દીધી, મારી સાથે આ ક્રમે લટી, ફૂલ્ાણાન નો 
છોકરો કે તેની વહુ કેવાં તેની મા કે સાસુના કલ્યામાં ૨- 
હેછે! આતો ઉલટાં મારા સામાં થાયછે. રામકારના ધણી- 
એ જીવે ૪લાણું ધરેણું કરાવ્યું, ને શામકોરના ધણીએ 
પટણી પટોળું લીધું. પેલી પ્રેમકોરનો ધણી તો તેને હથે- 
ળીમાં નચાવેછે, ને તમે તો મારે સાર્‌ કાંઇએ ધડાવતા ન- 
થી, ને લેતા પણ નથી. આ રીતે હશરે ન્નતની ફૂરીઆ- 
દીઓની વચ્ચે પોતાના ધણીને મુકેછે. બહારથી થાકીને અને 
મુંઝાઇને આવેલો ધણી ઘેર આરામ પામવાને બદલે આ 
પ્રમાણે ચિ'તાની ચિતામાં પડેછે ત્યારે કંટાળી ન્નયછે. રું ક- 
રવું ને રું કહેવું તેની તેને ગમ પડતી નથી. જ્યારે આરી 
જુીએછે કે ધણી પોતાની કૂરીઆદીના જવાબમાં કાંધ કહે- 
તો કરતે! નથી, ત્યારે તેની સાથે કજએ કરીને લઢી પડૅ- 
છે. આવી હાલતમાં કેો૪ કહશે કે તે કુડુબ સુખી હોય? 
છોકરાંને કેમ શેછેરવાં, તેમને કેવી રીતે કેળવણી આપવી, 
કેવી સોબત કરી આપવી, તેમની સાથે કેમ વરતવું ઈન 
ત્યાદિ તેમની માને માલમ ન હેોવાથી, તે, તેનાં છોકરાં 
નો ભવ ખગાડેછે. છેકરાંના સાંભળતાં ગાળ દેછે, ન્તૃડું ખો- 
લેછે, તેમને ચોરી કરતાં અઢકાવ્યાને બદલે ઉશ્કેરેછે, અને 
તેમને પોતાના જેવાં બનાવેછે. તેમને સ્વચ્છ રાખી, સ્વ- 
ચ્છ લૂગડાં પેહેરાવી સુઘડ કર્યાને બદલે, ગંદાં બનાવેછે સા- 
રી સોબત રાખ્યાને બદલે, નહઠારાં છોકરાંની સોબતમાં રમ- 
વા દેઇ તેમના જેવાં લૂચ્ચાં, જટા ને નઠારાં બનાવેછે. તેન 
મતા સાંભળતાં વેહેમ ભરેલી, તથી: ડાકણુની, જાદુની, 
મંત્રની, જેષ કે ગ્રહ#ળ આદિની, શુકનની, એવી એવી 
વાતો કહી તેમને નાનપણુમાંથીજ વેહેમી ને બીકથુ બના- 
વેછે કે જે વેહેમ મોટા થયા પછી કહાડવા ધણા જુશ્કેલ 
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પડેછે, અથવા તો મજ્તતા મધી “તાજ નથી. છોકરાં* ની થા 
નપણુમાં કેમ માવજત કરવી, તેમને કેવો ખોરાક આપ- 
વો, માંદાં પડે તો બાધા કે માનતા માન્યાને બદલે કેમ 
ઉપાય કરવો એ માલમ નહિ હાવાથી, ધણીવાર ધણી અ- 
સાન માતાઓ નાનપણમાંજ પાતાના બાળકનો પ્રાણુ ખુવે- 
છે. કેટલીક વૅદુમી માતાએ પાતાના બાળકને બળીઆદેવ 
ગુસ્સે થશે એમ જાણી નાનપણુમાંથી શીળી કઢાવતી નથી, 
જથી બળીઆદેવ ગુગ્સે થઈ બાળકને પ્રાણુ ૯રી લેછે, કે 
ધષાંને આંધળાં કરેછે! નજર લાગી હશે, ભૂત વળગ્યું હઃ 
રે, ચકલામાં પમ પડયો હરી, કે મૃઠીં મારી હશે, એવા 
વેહેમમાં બાધા આખઠી કરેછે, ચકલે ઉતાર મૃકેકે, નજર 
ખાંધેછે, પણુ તાીદથી ઓસડ કરતી નથી, તેથી પોતેજ 
પોતાના વહાલા બાળકની હત્યારી મા થાયછે--વિના કાર- 
ણે મૂખ્ખાઈથી મારી નાંખેછે.-તેમન્છતાં નને બાળક ઉછરે- 
છે ત પોતે કેળવણી રહિત હોયછે એટલે તેને કેળવણી 
આપી શકતી નથી, સૂનીતિ ને સન્‍્માર્ગ બતાવી શકતી 
નથી, સુસંગત કરાવી શકતી નથી, પણુ તેમને પોાતાનાજ 
નવાં, પાતાનો દાખલો આપી બનાવી મૂકેછે. કાંતો નિશાન 
ળે ભણવા સાર્‌ મૂક્તીજ નથી, અતે બીજીઓનેો દાખલે 
લેઇ નને મૂકેછે તો તેમના અભ્યાસ વિષે પોતાની અન્ઞાનન્‍ 
તાને લીધે તપાસ કરી શકતી નથી. તેમ છતાં થોડુ' ધણું 
ભણેછે એટલામાં તે તેમને પરણાવી તેને લાઃવો લેવાને 
આવેછે !!' પોતાના બાળક્રોનું રું થશે, તેનો વિચાર કરતી 
નથી. તેઓ આગળ ઉપર ગુજરાન ફેમ ચલાવશે, સસાર 
તેમનો ક્રેવો નીભશે, વહુ લાવવી હોય તો વહુ કિવા 
વર લાવવે હાય તે। વર ઝેવે। છે, તેનાં ગુણુ, ચાલ આન 
દિ કેલ્રું છે, ત્યાં ગયાથી છેકરરં સુખી થશે કે દુખી, તેની 
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તે કાંઇ તપાસ કરતી નથી. તેમનું ગમે તે થાઓ; 
પણુ પરણાવીને જ્યાં ત્યાં મને લાવો લેવા દો. આવી જઃ 
તનો આંધળો લાવે લેવાને ₹ચ્છનારી આંધળી માતાઓ 
આ દેશમાં કાંપ થોડી નથી. ઘણુંકરીને સધળી છે. બાળ- 
કનો અભ્યાસ તજાવી, તેને વડુ આણીઆપી, તેની મા 
ખુશી થાયછે. જાણે પોતે પોતાનો એક મોરા ધમ બન્ન- 
વ્યો--રે! ધમે શાનો અધર્મ બનવી પરવારી હેોયની? તે- 
મ તે' શાંત થઇ ખુશી થાયછે. અજ્ઞાન ખાળક પોતાતે 
અભ્યાસ છાડી દઈ બચપણુથી સંસારની માયામાં પડેછે, ને 
છેવટે ન્યારે સાસુ વહુને બનતું નથી તથા પોતાનાં મા 
ખાપ ૬૪ર્‌ર પાડેછે, ત્યારે તેમનાથી જુદા રહેવું પડેછે. ગુજ/- 
રાન કેમ ચલાવવું એની મુક્કેલી પડેછે ત્યારે તે ગમે તેવી હ- 
લકી ગુમાસ્તી કે નોકરી ખોળી પેઢ પોષેછે, ને આખે! જ- 
નમારેો દુઃખમાં ને મુસ્કેલીમાં પૂરો કરેછે. આ પમાણે એ- 
ક અન્ઞાન-પાતાના ખરા ધર્મથી અન્નણી-સ્રી જન્મેછે ત્યા- 
રથી તે મરેછે ત્યાં સુધીમાં તેના ધણીનો, છોકરાંનો ને વ- 
હુતો આખો ભવ બગાડેછે, ને દુખી કરેછે. પોતે પણુ લ- 
ગારે સુખી થતી નથી. તેના વાહાલા ધણીનું ને વાહાલા 
છોકરાના દુખતું કારણુ થાયછે. છેવટે દેશને દુખી અને કં- 
ગાલ હાલતમાં લાવનાર તથા કુડુબોને દયા ખાવા ન્નેગ 
ર્થિતિમાં આણુનાર તે આપણી સ્ત્રીઓનું અનાનપણું છે. 

ઉપલા વગની સ્રીઓ *ધણું કરીને ધરમાં ખેઠી ખેઠી 
કાંઈ કામ કર્યૌ વિતા હાડકાની હરામ થઇઇ જયછે. ચાકરે 
હોવાથી ધરમાં પોતાને તેમતું ઉપરીપણું કરવાર્તું હોયછે. 
પણુ તે કામે તેમને આવડતું નથી. ધણીક અયેગ્ય વતે- 
ણુક ચલાવેછે; ચાકર ગુસ્સે થાય એવા હુકમ કેપ કરેછે 
 તૈથી તેમતે માઠું લાગેછે, અને તેથી તેઓ તેમધું કામ 
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દીલ દેઇ કરતા નથ, પણુ ઉલડું નુકસાન કરેછે. ચાકર 
કેવો ને શા ભાવનો માલ લાવેછે તેની તપાસ કરવાની 
2વ શેટાણીઓ રાખતી નથી, તેથી તથા નામું બરાબર 
પોતે ( આવડતું નથી માટે ) રાખતી નથી તેથી ઘણા 
ચાકર તેમને છેતરેછે કે નુકસાન કરૅછે. શેઠાણીઓ એન- 
મજ નણેછે કે અમારે તો કાંઈ કામ કરવાનું છેજ નહિ. 
ધરમાં ગંદવાડ, વાસણ મેલાં, લૂગડાં બગડે પણુ તેમને 
દરકાર નહિ. ત૪%ીએ ખેઠાં ખેઠાં ચાકરો ઉપર મરજી મુ- 
નબ હુકમ કરવા, પોતાની ખેનપણી કે દાસીગો સાથે નકા- 
મી કુથ્રલી કરવી, ગપોડાં મારવાં, નઠારી ને વહેમી વાતે! ક- 
રવી, ખીજઓની [નદા કરવી, સારાં સારાં લૂગડાં ધરેણાં 
પહેરી દેવ દર્શન માટે જવું, એજ માત્ર અમારૂં કામછે એમ 
તેઓ સમજેછે. ચાકરને મોટા ધાંટા પાડી સાદ કરવા, વ- 
હેલાં સૂવું, મોડાં ઉઠવું, દિવસે મણુ આરામ લેવે।--«ન- 
ણે કામ કરીને થાઝીજ ગયાં હોયની|-સારાં સારાં મિછાંન 
જમવાં, વસ્રાલકાર પહેરવામાં કાળ કાઢવો, એજ અમારૂં કા- 
મ છે. અમને મહૅનત કરવાને ઇશ્વરે સરજ્યાંજ નથી-૫૨- 
મેશ્વરે આપેલા હાથ પગ નણે નકામાજ હાયની!--તેમ તે 
ગએ સમજેછે. પોતાના જેવી ખીજઓના દાખલા લેઈ સા- 
રાં સારાં લૂગડાં ધરેણાં માટે હઠે લેઈ તેમાં ખરચ કરાવ- 
વું, ન કરાવે તો! રોજ કંકાસ કરવે।, તુંબડાં જેવું માં કરી 
ખેસવું, એન અમારૂં કામ છે એમ તેએ સમજેછે. એ બા- 
બતમાં તેઓ કેટલી ભૂલ કરેછે તે હું આગળ ઉપર બતા- 
વીશ. કેના ધણી ગરીખ હોવાથી ચાકર રાખી શકાતા 
નથી, અથવા રાખેછે તો પાણી ભરી ન્નય ને વાસણુ માં- 
જી જય, એવાનાં ધર ધણીવાર ઉકરડા જેવાં હોયછે. 
ફોઠોણીએની માફક સાધારણુ વર્ગની સ્ત્રોએ પણુ 
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કયાડ ક- સ્‍નાન 
ધરમાં સઇ રાખવામાં કાંઇ સમજૂતી નયી. તેઓ ખાન 
વાપીવાનું કર્યા પછી ગપોા મારવામાં, નિંદા કરવામાં, આ 
ઘેરથી આ ધેર ફરવામાં પોતાનો વખત કાઢેછે. ધરના સા- 
ધારણુ કામથી પરવારી તેએ પણુ ઉપલા વર્ગની સ્રીઓ- 
ની માકક વખતે થોડા વખત ઊંધવામાં કહાડેછે. ઉપલા 
વગની સ્ત્રીઓની માફ્કજ તેઓ પણ કાંઈ સારાં કામ ક- 
રતી નથી. મંદિરે ન્નયછે પણુ ધર્મ તે રું એ નનણુતી ન* 
ચી. પશ્વર વિશે વિચાર કરવો, થએલા ગુનાની માષ્ટી મા- 
ગવી, તેનાથી ડરીને ચાલવું, એમાંનું કાંઇ તેઓ ન્નણુતી 
નથી ને કરતી નથી. પોતે શીખી હોતી નથી કે શીખતી 
નથી. જે કે તેએ ઉપંલા વર્ગની સ્રીઓ કરતાં %૪રવા હન 
રવામાં વધારે છૂટ લેછે તોપણુ તે માત્ર પોતાની ખેનપ* 
ણીઓને ત્યાંજ. પોતાના પતિના કામમાં પોતે કાંઇ મદદ 
કરતી નથી, ધરનું નામું શાખતી નથી, આવક ખરચને વિન 
ચાર્‌ કરતી નથી, વિચારીને ખરચ કરતી નથી, કે છોકરાંની 
કેળવણી ઉપર ધ્યાન આપતી નથી. માત્ર ધરેણાં માટે કે 
સારાં લૂગડાં માટે પોતાની સખીઓને દાખલે લેવો ને 
કંકાસ કરવા એ તેમનું કામ. પોતાનાં બાળકોને વહેલાં ૫- 
રણાવી લા'વેો લેવો ને સાસુ થઇ વહુ ઉપર અમલ ચલાવવે 
એ તેમનું કામ. એ કેટલું તુકસાન કરતા છે તે બતાવીશ. 

આ બંને વર્ગ કરતાં નીચલા વર્ગની સ્રીએ કાંઈક સા- 
રચી છે. એમ નથી કે તેઓ સદગુણી છે; એમ નથી કરે 
તેઓ ઉપલા બંને વર્ગ કરતાં વધારે હોશિયાર, ખુદ્ધિવાન 
ને કેળવાયલી છે; એમ નથી કે તેઓ ખરી ભડિત સમ- 
જેછે ને કરેછે; એમ નથી કે તેઓ સુધડ ને સમજુ હો- 
ઈને ધરમાં બરાબર વ્યવસ્થાને બંદોબસ્ત કરી ર#ખિછે; એન 
મ નથી કે તેઓ ધણી સાથે લૂગડાં, ધરેણાં કે ખીજ કાન 
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રણથી કછીઓ કંકાસ કરતી નથી; પણુ નને ઓ ઉપલા બંને * 
વગ કરતાં સારી છે તો તે માત્ર ધણીનાં કેટલાંક કામમાં 
મદદ કરેછે, તેમાં”૮ છે. ધાંચણુ, માચષ, દરજણુ, કુભા- 
રણુ, સોનારણુ, લુહ્ઠારણુ પ્રત્યાદિ કેટલીક હુનર કરનારી 
વણની સ્રીઓ પાતાના  થણીના કામોમાં મદદ કરેછે--તેને 
સીવવા, ભરવા, ધડવા કે વેચવા લાગેછે. સોનારણુ ગુંથવાનું, 
મણકા કરવાતું ઈત્યાદિ પોતાનાથી થઈ શકે એવું કામ ક- 
રેછે. એન પ્રમાણે મોચણુ, અને દરજણુ સીવેછે. ધાંચણુ 
૬કાને ખેસી વેચેછે, બળદ થાંકેછે, ને તેલ કહાડેછે. કણુખણુ 
ખેતરમાં જઈ ઢોર લેઇ જવાં, ચારવાં, ધાસ લાવવું, ખા- 
વાનું કરીને પોતાના ધણીને સાર્‌ લેઇ જવું, ધેર ઢોરની બ- 
દાશ લેવી, પ્ત્યાદિ કામો।માં પોતાના ધણીને મદદ કરેછે. 
પૃણુ ખીજ બાબતોમાં તો તેઓ બંને વર્ગની સ્રીઝ્ા જેવીજ 
અમવા કેટલીક ખાબતમાં તેમના કરતાં પણુ નીચ સ્વભા- 
વની ને નહીરી હોયછે. 

પાટીદાર ને ગરાસીઆની સ્ત્રીઓની હાલત વધારે દયા 
ઉપન્નવવા જેગ છે. તેઓ આખા દિવસમાં ધર બહાર %- 
વા પામતી નથી--ખહાર નીકળી શકતી નથી. ધરમાં ખેઢોં 
ખેટાં ધરમાંતું કામ કરવું એજ તેમનું કામ. તેમાંની ઘણી 
આ્રીઓએ તો પોતાના ગામનો પણુ ધણા ભાગ તે! નહિ 
નેયો હોય |! કેમકે તેમતે ઓઝલ પડદે રહેવું પડેછે. પ- 
રગામ જયછે તો. ગામમાં પડદામાં ન્નયછે. આથી એટલું 
તા ખરૂં કે તેઓ તેમનાં ધર ચોખાં રાખી રાકેછે તોપણ 
તેમના શરીરને ધણું નુક્સાન થાયછે. જેમને ચાકર હોયછે 
ને ધરમાં ખેસી રહેવાનું રેયકે તેએ તે! ઉપલા વર્ગની વા- 
છીઅષણુ કે ખીજ ન્નતની કરતાં પણુ વધારે નખળી હોય 
છેં. પણુ” જેને ધરતું કામ હાયે કરવાનું હોયછે તેએ કાંઈક 
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શર્રીરે સારી હોયછે, કેમકે તેમને સવારમાં કોઇ; ઉઠયું ન 
હાય તે પહેલાં ઊડી છાણુ વાસીદુ કરવાનું ને પાણી ભર- 
વાનું હોયછે. પણુ તે સધળીને ધરમાં પોતાના માણુસો। સિ- 
વાય ખબીન્તાં કોઇ વાત કરવાને ભાગ્યેજ મળેછે અને જે આ- 
ડોસી પાડોસી મળેછે તો તેઓ પણુ પોતાના વખત ગપ 
મારવામાં ને નિદા કરવામાંન ગાળેછે. 

મોટાં મોટાં શેહેરો જેવાં કે સુરત, ભરૂચ, અમદા- 
વાદ વગેરે કે ન્યાં આગળ નદી હાયછે તે શેહેરાની ધણી 
ખરી સ્્રીઓનો રીવાજ એવે હોયછે કે તેઆ અગીઆર- 
સ, સોમવતી અમાસ અને એવા તેહેવારોને દિવસે સવા- 
રમાં વેહેલાં ઉડીને અને આડે દહાડૅ સાંજના પોહોરની 
ધણું કરીતે હમેશાં નદીએ નહાવા ને લૂગડાં ધોવા જાયછે. 
તીર્થના ગામમાં જે નદી કે તળાવ હોયછે--જેવાં કૈ ડાકે[ર, 
ચાણુદ ધ્ત્યાદિ, ત્યાં ધણું કરી દરરોજ સ્ત્રીઓ સવારમાં 
નાહાવા ને લૂમડાં ધોવા ન્નયછે. નદીએ નહાવા જવું અને લુ: 
ગડાં ધોઇ સ્વચ્છ રહેવું એમાં આપણાથી વાંધો લેઈ શેકાય 
તેમ નથી. પણુ નહાવા ધોવાની તેમની રીત ધણી. ખરા 
હોયછે. હરો માણુસ જતા આવતા હોય ત્યાં આગળ સ્રીન 
ઓ ઉઘાડે શરીરે માત્ર કમરપર કપડું લપેરી લોકોના દેન 
ખતાં વગર શરમે નહાય, નદીમાં તરવા પડેક, એક ખીન્ન 
ઉપર્‌ પા[ડી ઉછાળે ને જળક્ીડા કરે, અગર કાંઠા પર્‌ ખે- 
શ લૂગડાં ધવે અને તમાશગીરેની દરકાર કરે નાહ પણુ 
કોઈ લુચ્ચો માષ્મુસ મસ્કરી કરે ત બેદરકારપણે તેની મન 
સકરી કરી એ અનીતિનતો માર્ગ ઉઘાડો કરેછે, તીથીમાં ને 
મોટાં શેહૅરોમાં એવાંજ કારણોથી ગામડાંઓ કરતાં કુકમ 
%ચાણુ।દકન્યાળીમાં સ્રીઆ ચોટલો! કૃગાવી કમરૂ ખાધી ન- 
દીમાં નહાવા પડેછે ને તરે છે. પર પુરૂષના દેખતાં એમ ઠ- 
રવું એ બિઝ્કારવા લાયક છે. ક 
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વધારે પસરેલાં હે હોયછે. ગામડાંની ઓએમાં અદબ અને 
રેહેરનીમાં ખેઅદળી વધારે હોયછે. સમજી સ્ત્રીઓને છટ 
આપવી નજ્નેઈએ પષુ તે છૂટના ઉપયોગ મૂર્ખ સ્રીઆ આ- 
ડે માર્ગે કરે અને તેથી દુરાચાર વધે એમ નાહ થવું જ્ે- 
ઈઝગઞે. એવી રીતે ન થાય મારે તેમના ધણી, સાસુસસરા, 
માખાપ તે ભાઇ ભાંડુઆએ સંભાળ રાખવી જે!/એ. સા- 
રી સોબત વિનતા જુવાન સ્રીઓને મંદિરે, દેહેરે, નદી કે ત- 
ળાવપર જતાં અટકાવવી જેપઇએ. ગરીબ ધરની સ્્રીઆને 
નદીપર લૂગડાં ધોવા ગયા વિના ભાગ્યેજ ચાલે. પણુ જેને 
નીતિ સાચવવી હાય, અદબ રાખીને લૂગડાં ધોવાં હોય તે 
તે નહિ થઇ શકે એવું કાંઇ નથી. પોતાના આખા શરીર 
પર કપડુ ઢાંકીને પણુ લૂગડાં ધોધ્ર શકેછે, નદીમાં નાહા- 
તી વખતે પણુ આખા શરીરપર લૂગડુ રાખી શકેછે. અ- 
ને તેમ પોતાની લાજ સાચવતાં *્પોતાનું કામ કરી શકાય 
ષ્ઠે લો પછી માત્ર કમરપરજ કપડું રાખી નહાવું કે લૂગ- 
ડાં ધોવાં ને તમાસગીરોની નજરે પડવું એ બિલકુલ ધિ- 
કેકર્વા લાયક છે. જે થીમંત ધરની સ્રીઓ સવારમાં ભ- 
ઈ૪નીઆં ખોલતી નદીએ જતાં અતે પાછી વળતાં આપ- 
ણે ધણીવાર ન્નેઈએ છીએ, સારાસારા ધરની સ્રીઓ તાં- 
ખા પીતળનાં ખેહેડાં લેઇ નદીએ ધોવા જતાં જેપ્એછી- 
એ, નદીપર ઉધાડે શરીરે ધોતાં કે નઠાતાં અગર્‌ ખેહેડાં 
અજવાળતાં જેઇએછીએ, તે દીલગીરી ઉપનજવનારી ને 
તેમની નીતિતે તુકસાન કરનારી ખીના છે. માટે જેથી બૈ- 
શાંતી લાજજ ન સચવૉય તેવાં કામ કરતાં અટઢકાવવાને તે- 
મની આસપાસનાઓએ સંભાળ રાખી યેોગ્ય ઉપાયે! ક- 
ર્વા” નનેઈએ. 

સ્રોઓને અપવાસ કરવાના ધણા ધણા! દિવસો અને 
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બહાના છે. ગોરપૂક્ન, શૌત્રાટ, ચોંદ્રાયણુ; સૂર્યપૂન્ન, અગીઆ- 
રસો અને એ વિના ધણાં છે. તે સધળા દીવસોપર તેઓ 
અપવાસ કરીને નદીએ નાહી પવિત્ર થવાતે જયછે. તેએઓ- 
માં કોઈ નણીખુજીને તષા કોઈ અન્નણુપણામાં ઉપર પ્ર- 
માણે બેઅદખીથી વરતેછે. કોઈ કોઈવાર અપવાસ કરવે। 
એ રારીરને પ્રાયદાકારી છે પણુ અપવાસ કરનારી સ્્રીઓ 
તો મુવા પછી મોક્ષ મળશે એમ સમજનેજ કરેછે. એ પ્ર 
માણે એક તરફ્થી ઇશ્વરને રાજી કરવા અપવાસ કરવે। 
અને તીર્થસ્થાન (મોટી નદી સધળી તીર્ષ મનાય છે) કરવું, 
અતે નીતિના નિયમો નહિ સાચવી તેજ ઈશ્વરને ગુરસે કન 
રવો એ કેવું ખોડુંછે! એવી મૂર્ખ સ્રીઓ જે એમ સમજે 
કેતેઓ જેને રાજી કરવાને અને જે માટે અપવાસ કરી તી- 
યૅેસ્નાન કરેછે તે તેમની તીર્યસ્નાન કરવાની રીતથી તે। ઉ- 
લટો ગુસ્સે થાયછે, તે હું *ધારૂંછું કે તેઓ ખચીત પોતાની 
નીતિ સચવાય તેમ સ્નાન કરશે. આ ઉપરથી નદીએ નન 
છઘાવાથી મોક્ષ મળશે એમ મારે કહેવાનો ભાવાથ છે એ- 
મતો કોઈએ નહિ સમજવું. જેઓ એમ સમજીને નદીએ 
નહાવા જાયછે તેમને સમજાવવા માટેજ ઉપલા ખે બોલ માન 
રે કહેવા પડયા. 

અપવાસ કરવો એ કોઇ કોઇ વાર શરીરને ફાયદો 
કરેછે. એવા અપવાસો ચોમાસામાં ધણા આવેછે. ચોમા- 
સામાં અતેક ન્નતની તરકારીઓ અતે એ વખતમાં તેહેવાન 
સ ધણુ આવ્યાથી મીષ્ધંનો જમવાનાં મળેછે તેથી અવિન 
ચારી ખાનારને અપચે! થઈ શરીર બગડી નનયછે.તેવે વ- 
ખતે થોડે થોડે આંતરે રેચ લેવાથી કે અપવાસ કરવાથી 
શરીરતે ફાયદો થાયછે ને અ્જીણું વિકાર નડતો! નથીન્પણુ તેન 
ની હદ જેઈએ, ધણા અપવાસેો। સાથે કરી મરણુ તોલ 
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માંદા પડવું, અપચો'ન ફોય--ખરાબર પચતું હોય તોપણ 
અપવાસો કરી મરવું, એ ધેલાઈ છે. શ્રાવકોના પચુસણ્‌માં 
કેટલીક સ્રોઓ તો. ભહીનો મહીનો ને ખે ખે મહીના બિ- 
લકુલ ભૂખી રહેછે. તેમને વરધેદો કહાડેછે ત્યારે પાલખી- 
માં કે મેનામાં મરવા જેવી લોથ થએલી એવી સ્ત્રીઓ આ.- 
પણે નેઈએછીએ. તેમનાથી ઉઠાતું નથી, બોલાતું નથી 
પણ માત્ર ખેભાન જેવી હાલતમાં પથારીમાં પડી રહેછે. 
આવા અપવાસ કરવા એ ખરેખરી તેમની ગાંડાદ!, મૃ 
ખાઈ ને ભોળપણ છે. વાણીઆ ખાહ્યાણની સ્ત્રીઓ પણુ કેટ- 
લીક ય“ કે સૂર્યને ખાવું એવી બાધા લેછે, અને 
ચોમાસામાં ચંદ્ર ડે સૂર્ય ન જણાય ત્યારે ભૂખે મરેછે. કેટ- 
લીક સુદિ પડવેએ એક કોળીઓ, બીજે બે, એમ વધેછે ને વદિ 
પડવાથી ઉતરતી નતયછે તે અમાંસે બિલકુલ ખાતી નથા. 
કેટલીક નખે ફ્રેલેલા ચોખા દરરેન અમુક રકમ જેટલા ચઢર- 
તાં ચઢતાં અને પછી ઉતરતાં ઉતરતાં રાંધીનેજ માત્ર «- 
માને રહેછે. ગેરરપૂન્ન એ નાની છોડીઓના અપવાસનોા 
તહેવાર છે. આ તેહવારો ઉપર નાની નાની છોડીએ અપવા- 
સ કરી મંદિરમાં કે રસ્તામાં માંહા માંહે લટ્ેછે, ગાળા દેછે, 
“ઠું ખોલેછે ને કૂટેછે. નદી ઉપર નહાવા જાયછે ને ભાળી 
ગાળા દેછે. તેમનાં માબાપ, ભાઈ, સાસુ સસરો, દીએર ન્ે- 
ડં કે કોઈની પણુ દરકાર્‌ કર્યા વિના ખેદ્ાક જીભાળું ખોલી 
તેમનાં માળાપને લજવેછે. ઇશ્વરને રાજી કરવાને અપવાસ ક- 
રી, જભાળુ' ખોલી તેનેજ ગુસ્સે કરવો! એ કેટલું ખોડુછે ? 

અપવાસ કરવાથી મેં શરીરને ફાયદો બતાવ્યો તે 
વિતા બીજે ફાયદો એ કે દેઠદમનથી મનોવિકાર શાંત થાય 
ન મન નીતિને માર્ગૈ જય યાતે ઇચ્છે તો જવું સેહેલું પડે. 
રાસ્ત્ર કરેતાએએ ફાયદો બતાવી અપવાસ કરવા લખ્યું 
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હોત તો છુ ધારતો નથી કે આજે /?2લી અપવાસ કરેછે 
તેમાંની સોમે! હીસ્સે! પણુ કરત. અને તેથીજ હે ધારૂંષું 
કે તેમણે આવી યુડિત રચી હશે. પપ્મુ તેના ભાવાથ સમ- 
જ્યા વિના ભરડનારાં ખઈરાંએ અપવાસ કરવાની બાગતને 
વહેમની ન્નળ બનાવી હદપાર આણી મૃષ્ટીછે. અને તેથા 
ઘણી તો શરીરનો યદો ભોમવવાને બદલે શરીર બગાકી 
મરણ પામેછે, ને નીતિનો સુધારો કોઈને થતે! નથી. નદી- 
ના ખોહાળા પાણીમાં નહાવાને અને ધોવાને સુગમ પડે 
માટે લખનારાઓએ નદીએ નાહાવાનું પુન્ય કથું હશે. ન્ટ 
માં પુન્ય ન હોય તેવી બાબત લોકે ને તેમાં વિષેશે મૂર્ખ 

બઈરાં ઝટ પકડી લેતાં નથી અને તેથીજ લખનારાઓ શ- 
રીરસુખ અને સુઘડતાઈના માગેને પુન્યનેોઃ માગ બતાવી 
ગયાછે. પષ્ગમુ એથી સદ્દર્મનો લેપ થયોછે. સરજનહાર મ- 
હાપભુ સંબંધી તાન અને ભક્તિ «તાં રહ્યાંછે, કેવળ વહમ પ્ર- 
સરી રલ્લોછે, અને દુરાચારને આધાર મળ્યોછે. માટે ન્ટ્રે કા- 
રગુથી *અપવાસના ને નદીએ નાહાવાના રીવાન્ને ઘણી મુ- 
તથી ચાલ્યાછે તે કારણોનો વિચાર કરી તે પ્રમાણે આપ- 
ણી સ્ત્રીઓ વર્તે; પુણ્ય સમજને નહે પગુ અજર્ણું અ- 
નં મદોન્મતપણાને ટાળવાને, કરેલાં પાપના પશ્ચાતાપને 
અર્થ શિક્ષા સમજને અપવાસ કરે કે જેથી કરીને કકમ, 
અસત્ય ભ્રાષણ, દ્ષ વગેરે દુચીણાથી મન દ્ર રહી સક્રિ 
ચાર કરે; શરીર તથા વસ્રશુદ્ધિને અર્થે જરૂર હોય તો! ન- 
દીએ નાહાવા ધોવા નજય, પણ્‌ ભૂડું બોલે નહિં કે યોગ્ય 
લાજમર્યાદા તજે નહિ ને પોતાની નીતિ સચવાય તેમ ના- 
હી, ચાલી આવે. તેમ થવું જેઈએ. સનારીને ચોટલા ચે 
ળવાની કે હોળવાની “ગા નદીના કાંટા ક્રે તળાધની પા- 
ળ કે એઢલે કે આંગષઞાં તથી; એ કામ ધરમ” એકાંત 
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સ્થાનમાં કરવું; દાતણ પણુ ઓટલે ખેસી કરવું નહિ. નાન 
હાવાને પણુ એકાંત સ્થળ ન્નેઈએ. આપણા લખનારાઓએ 
ખરાં કારણુ છુપાવી અગર ઉલટા અર્થ બતાવી તે પ્રમાણે 
ચલાવવાને પુન્ય આડે આણ્યું તેથી નાહાવાની ને અપ- 
વાસની રીતથી ધર્મ નાશ પામી, વહેમ અને દુરાચાર વ 
ધી ગયાછે. ખરાં કારણુ ને લાભ બતાવી નને એ રીતો ચ- 
લાવી હેત તે! આટલી ખરાબી થાત નહિ. અપવાસે અને 
ન્તગરણ ધને નામે ધનવાનોને ત્યાંતા સરસ ફળાહાર ને 
માવા બરષ્ી વગેરેની મીજબળાની અને મન્નનાં રૂપ ધારણુ ક- 
યાછે. માટે સમજા પુરૂષોએ પોતાના કુડુંબની સ્રીઓ સ- 
મજતે અપવાસ કરે અતે નીતિને અદબ સાચવીને જર્‌ર ને 
પ્રસંમ પ્રમાણે નદીએ નાહે તેવો બંદોબસ્ત રાખવો જેઈ- 
એ. નારીઓ કેળવણી પામે ને જસ્ાન સંપાદન કરે ત્યાર- 
સુધી એટલી તમદી તેમના પતિ, બાપ, કે જે વાલી હોય 
તેમણે લેવી. નદીએ નાહાવા જવામાં ગમત છે તે તથા સ્ત્રીન 
એને છૂટ છે તે ઓછી કરવાને કે લઈ લેવાને હું કહેતો! ન- 
થા, પણુ સુનીતિથી તેનો ઉપયોગ કરવાને કહુષું. 
સ્ત્રીઓના ગમતના દિવસે! નદીએ નહાવા જવામાં 
ને અપવાસ કરવામાંજ ખલામ થાયછે એમ નથી; હજી ન- 
વરાત્રીમાં ગરબા ગાવાના તેહૅવારેના દિવસે! રહી ન્નયછે. 
એ દિવસો! તેમને મોટી ગમતના હોયછે. તેએ રાત્રે જ- 
લદી જલદી વાળુ પાણીથી પરવારી કૂળીયા કે પોળ વન 
ચ્ચે જથાબંધ એકઠી થઇ ગરબા ગવરાવેછે ને ગાયછે. ગા- 
મડાં કરતા મોટાં શેહ્ઠેરોમાં ત્રીઓને ગરખા ગાવાની છૂટ 
ધણી હોયછે. ગામડામાં તો ધણુંકરીને મરદો ગરબા ગાન 
યછે. “પણુ શેહેર્માં ઊંચ નીચ બધી વણૂની સ્રીઓ વસ્ત્રા- 
ભૂપ'ગુ પડેરીને જાહેરમાં ગાયછે. માટીની માટલીઓતને કે- 
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રાવી તેમાં દીવા મૂ તેની આસગઝ્રાસ સ્રીઓ કુંડાળું, થક 
ળી જરેછે, તાળીઓ પાડેછે ને ગાયછે. ધગાંએ તો છોકરાં 
થવાસાર્‌ે કે છોકરાં જીવવા સારૂ કે મંદવાડ મટવાને માટે 
ગરબા કોરાવી ગવરાવવાની બાધા રાખી હોયછે. તેઓ 
પાતાની પોળની તથા સમગાંવાહાલાંની ને ઓળખાષ્‌ની 
બ્‌રીઓતે એકઠી કરી પાતાના ધર આગળ ગરખા ગવરા- 
વી તેમનામાં કાંઇ લાણી વહેચેછે. લાણીથી તથા નાયવા 
ખુંદવાની અને ગાવાની મઝાથા બેરીએ ખુશીથી તેને ત્યાં 
ગાવા આવેછે. ગરખે રમવું એ એક નતનેો નાચ છે. ત- 
થાપિ નીતિવાળા ને શીખામણુ લેવા જેગ કે ઇશરભડિત- 
ના ગરબા, નઠારા આદમી અને પર પુરૂષો જેવા ને સાં- 
ભળવા મળી, ભૂડી મશકરી ને દુષ્ટ વિચાર કરવા પામે ન- 
હિ, તેવે ઠેકાણે બૈરાં ગાઇ ગમત કરે તો આપણુને ટીકા 
કરવાનું તેમાં કાંધ નથી* પ'ગુ જેમ નહાવામાં ને અપવા- 
સમાં છે તેમજ ગરબામાં પણ્‌ છે. તેમનાગરબા અનીતિને 
ઉત્તજન આપે તેવા તથા દુરવાસના ઉત્પન્ન કરે ને પતિત્રતા 
ધર્મતે ભંમ કરવા ભણી સ્્રીઓનાં નબળાં મનને આકર્ષે તેન્‍ 
વા છે. દેવને નામે નાગા, ઉઘાડા ને ભૂંડા ગરબા ખેષ્દઠક પૉ- 
તાના વડીલ, મુર”ખી, સાસરીઆં, તત્રા પીએરીઆંના, મા 
દીકરીના, અને દીકરી માબાપ ને ભાપ્રભાંડુના સાંભળતાં 
બોલેછે; તેમાં તેઓ લગારે શરમાતી નથી. સૌથી સારી 
ગાનારી તેજ કે જેના ગરબા વધારે ષ્ટથી ને જભાળા 
હોય. અને ત્યાંજ ધણા લોકે જેવા ન્ળયછે ને તેનાં વ- 
ખાણુ કરેછે. ધર્મનું નામ બદલામ કરી એ ગાનારાંને ને સાં- 
ભળનાસંને ધિક્કાર છે. ર 
ગેટલુંતો ગરબાને માટે. જેવા ગરખઆ ખસ્બ હોય- 
છે તેવીજ તેતી ગાનારીઓ હોયછે. ધણીતે। ગાર્તત માતાં 


દ 


૩૪ સ્ત્રી -નીતિધર્મ. [ પ્રોક્રણ 
હાથનો લટકે ન અંખના મટકા કરતી જયછે. કેટલીક 
તા પોતાના યારાને ખુશી કરવાનેન્ટ ગાવા આવછે ને ગાન 
યછે. આવા ગરબા નૅ આવી ગાનારીએ. ત્યાં જનેવા આ- 
વન!ર છેલ પ'ગ તેવા હોયછે. એવા છેલ ત્યાં આવી ખસંછે. 
તેઆ ગાનારીઆના લટકાના ને મટકાના સામો જવાબ પા- 
તાના હાથના ને આંખના ચાળાથા વાળે૪ે, પાતાની પ્યાન 
રીપર કૈ બીજપર કાંકરીએઓ મારેછે, મશકરી કરેછે, ધૃત્યાઃ 
દિ. માટ સજ્જનોએ અને સતન્નારીઓએ ગરબાની રૂઢીમાં 
સુધારો કરવા જેઇએ. જ્યાં આગળ સ્રીઓની નીતિ ન 
મચવાય, બદચાલનાં સ્ત્રીપુરૂષા પોતાની મતલબ સાધે, કાં- 
૪ નહિ તો જભાળાને ભૂંડા ગરબા સ્રીઓ છૂટથી ગાય, 
એજ ખરાબ છે. એવાં હેકાણાંમાં નનેવા જનારા લૂચ્ચા માણસો 
“ટલા [દવા લાયક છે તે કરતાં પોતાની સ્તરો, ખેન કે દીકરીને 
ગાવા મોકલનાર વધારે નિદવાજેગજે. પોતાના સાંભળતાં પે।- 
તાની સગીઓને વિહારના નઠારા ગરબા ગાવા દેવા અને 
વખતે ૬રીજનોથી તેમની લાન૪ લૂટાતી કે મસ્કરી થતી જને* 
વી કે સાંભળવી એના નેવું નીચું ન્નેવાડનારૂં ખીજાં શું- 
છેં આથી ધણીકવાર મારામારી થાયછે, માથાં ૪ટેછે ને 
સરકારસુધી વખતે લઢાઈ નયછે. માટે સમજુ પુર્ષાએ 
પોતાનાં બૈરાંને તેવે ઠેકાણે જતાં અટકાવવાં અને પોતે 
ન જવું. તેમને ગાવાનો ફ્રોખ હોય, ગમત ન્નેધતી હોય, 
તો જ્યાં આગળ પોતાની આબરૂ ને નીતિ સચવાય ત્યાં 
આગળ, એટલે પાતાના કે બીન્ન સદ્ઝૃહસ્થના બંધીઆર ચો- 
કમાં (પોળમાં ઝે #ળીઆમાં જ્યાં હજરો ને ગમે તેવા 
માષ્રૂસ આવી શકે તેવે ઠેકાણે નહિ) ભલે ઈશ્વરભક્તિ- 
ના, નીધિના કે શીખામણુ મળે એવા સારા અને તેથી 
ન ધરા તો સુનીતિની હદમાં આવે એટલા રાંમાર્‌ ૨ 


2 જે. ] દઢાલના સમયની સ્રીઓની દાલત. જુપૃ 
સના ગરબા ગાય. પણુ ન્થી આબરું' લુંટાય, મન વિહ્- 
વળ અને કામાતુર થાય અને નીતિ બગડે તેવું ગાવું અન 
ને સાંભળવું ધણંજ ધિકારવા લાયક છે. માટે સમજુ સ્ત્રી 
પુર્ષાએ એવી ચાલ જેમ બને તેમ તાકીદે બંધ પાડવીન્નેઈએ 
સુનીતિને ખગાઃનાર અને આપણી ક્રોમને લક્નવના- 
ર ખીન્ન બે ચાલ છે. ૧-લસમાં બાઈડીઓ પ્ૂટાણાં ગાયછે 
તે અને ૨--ાળીની નિર્લજ અને ગંદી રમત, એ તજ- 
વાની જરૂર છે. ને સન્નારીઓએ એ બંનેથી દૂર રેહેવું. 
પાછળ કહેલુંછે તે પ્રમાણે આપણી સ્્રીઆ નદીએ 
નદાવા ધોવામાં, અપવાસ કરવામાં, જભાળા ગરબા ગાવા- 
માં પુન્ય સમજેછે, તેમાં ઇશ્વર રાજ થઇ/ મોક્ષ આપશે 
એમ માનેછે. પષખ્ગુ તે સિવાય “ભરની ભડિત કરવાની તે- 
વી ખીજ ધરણી રીતો છે. સવારના પોહોારમાં અને પાછલે 
પાહોારે મંદિરમાં કે દેહેરામાં «ધ દરશષ્ગુ કરવાં, ગુરૂને ચરણ 
પરસ (સ્પર્શ) કરીને પગે લાગવું અને ત્યાં ધણુંકરીને કથા 
કહેનારા ભટજ પાસે સાંજના કે વાર તેહેવારે કથા સાંભ- 
ળવી. ચોમાસામાં પૂરાણી પાસે પૂરાણુ સાંભળવાં, વ્યાસ- 
જી પાસે ઓખાકરણુ સાંભળવું. જો આ બધું તેઓ પાક 
દાનતથીજ કરે તો ધમેની બાબતમાં ટીકા કરવાની આ 
જગા નથી. આમ કરવામાં વહેમ અને દુરાચરષણુનો વધા- 
રે ન થાય એટલી સંભાળ લેવી. ધમને બદલે ઠગાઇ ત 
ચાય, સાનને ઠેકાણે અજ્ઞાન ન વધે, ધમને બદલે અધમ 
ન થાય, સુનીતિની જગાએ અનીતિ, સદાચરણુને "બદલે 
દુરાચરણુ ન શિખે, પરમ પવિત્ર જગત્કરતા અર્ન નિયંતા 
ભગવાનની ભકિત ન મતાં નિર્છીવ જડવસ્તુ ઉપર કે અપ- 
વિત્ર અને અલ્પ માણસમાં શ્રદ્ધા ન ચોરે, એમ સંભાળીને 
તજવીજથી વર્તવું. સ્રીપુરૂષાના મંદિરમાં જવા આવવા- 


૩ સ્રૌ-નીતિધર્મે. [ ગેડરણુ 
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ના રસ્તા જુદા કરે... સદગુણી ગુરે હોય તેનીજ પાસે સન 
એ ન્નય એવે બંદોબસ્ત કરો. કથા સભળાવવી હોય તે 
કાઈ સારા ને નીતિવાન પુરાણીને પોતાને ધેર મેસાડી પે।ન્‍ 
તાની સમક્ષ કથા કહેવડાવે ને સાંભળા, તો એમાં વાંધો 
લેવાનો કાંઈ નથી. પણુ ઇશ્વરભાડ્તિને બહાને, કથા સાં- 
ભળવાને અને દરશણને બહાને ૦૮૪ પોતાની સ્ત્રી, બહેન, 
કે દીકરી બૂરી મતલબ સાધે એ શરમ ઉપનનવનાર છે. 
એ રીત ધણીજ હીણી ને ધિક્કાર્વા લાયક છે, માટે તે 
રીત સમજુ સ્ત્રી પુરષો! નેમ બને તેમ જલદી બધ પાડે. 
ક્રેટલાક ગોર, ગુર્‌ કે વખાણું કહેનારા વૈદકનેો કૈ ધંતર 
મંતર્‌ ને વસીકરણુનો ધંધો જગાવી સ્રીઓને ભોળવી ધુ- 
તે છે ને કુકર્મ કરેછે. આ બધાનું કારણુ મુખ્યત્યે સ્રીઓની 
મૂખીઇ છે. તેમને ધર્મનું કે ધશ્વર સબંધી સાન હોતું નથી. 
કેવા ગોર, ગુરૂ કે સાધુને માનવવ તે તેઆ સમજતી નથી. 
તદ્‌ મંત્ર કે દોરા ચીઠીથી છોકરાં થાય કે ધણી વશ ૨- 
હે એમ તેઓ માનેછે અને તેથીજ મૂર્ખીઓ, ટોૉંગી ને જુન 
ઠા જતી, સન્યાસી, અતીત કે વૈરાગી, ને પૂકીર વગેરે લુ- 
ચ્યા ધુતારાથી છેતરાયછે. નને તેમને એક ખરા ઈશ્વરનું 
તાન થાય, તેને રાજી કરવાના ઉપાયો તેઓ સમજે, તેના 
નિયમે। તેમના ધ્યાનમાં ઉતરે, વહેમ ને અન્ઞાનપણાં ન્નય, ભ" 
ક્ત તે શુ'ને કેમ ને શા મારે કરવી એ તેઓ શાખે, સાધુ 
ને ગુરૂ કેવા જેઈએ, ને હાલ કેવા છે ને તેમનું ચું રાં કા- 
મ છેં ઈત્યાદિ બાબતે વિશે વિચાર કરવાની તેમનામાં શ- 
ડિત આવે, એટલી સાની સ્ત્રીઓ જે થાય, તો અસાન ને 
ભોળપણુાથી જેઓ કુકર્મ કરેછે તે, અને લ'પરો તેમની મૂ- 
ખાઇનોા *લાભ લેછે તે, અટકે. માટે સમજુ મરદોએ પે।- 
તાની ઔ, બેન કે દીકરીને ઇશ્વર સંબંધી ખરૂં સાન મળે તેન 


૨ જં- ] ફૂઠાલના સમયની સ્ત્રીએાનતી હાલત. ૩૭ 


“૫-૮ -ન્‍- ---૫-૫.5../"--૫,/“".."..”.--ક“--- --5.56:”(-ૂ5-*56-".-5.:5- --”."--૬૫-5.“ૂૂ...--..--૫”””-્ન--"-5૫- 


મ કરવું જેધઇએ. આ રીતે આપણા દેરી સ્રીઓની હાલની 
હાલતની સાધારણ તપાસ લીધા પછી પરદેશની હાલની સ્રી- 
આની હાલત તપાસીએ. 

સુધરેલા પરદેશીઓમાં એટલે ઇગ્લાંડ, ક્રાંસ, જર્મની, 
યુનેટેડસ્ટેટ્સ, આદિ દેગે।માંતી, ધણી સ્રીએ પોતાના ખરા 
ધર્મથી અન્નાન એછી છે. ત્યાંની ઘણી સ્રીએ ન્નણેછે કે 
આ દુનીઆમાં પોતાને શાં શાં કામ કરવાનાં છે, તથા પેો- 
તાના ધરમાં પોતાને રું કરવાનું છે. થાકચો પાક્યા પોતાનો 
વહાલે! સ્વામી ઘેર આવે ત્યારે તેને કેમ શાંત કરવે।, તેને 
કેમ ખુશી કરવો! એ તેઓ જનણેછે. પોતાનાં છોકરાંને કેમ 
ઉછેરના ને કેળવવાં, તેમનાં લગ્ન કેવાં, 1યારે ને કોની સાથે 
થાય, એ તેઓ સમજેછે, ને તે સમજવા યોગ્ય પોતાનાં 
છોકરાંને બનાવેછે. છેકરાંનાં લગ્ત કરવામાં પોતાની સત્તા 
કેટલી છે તે તેઓ નણેછે# માટે તેઓ તે ખાખતમાં થેોડાંન# 
આઠડૅ આવેછે. વહુનો ને પરણ્યા પછી છોકરાને મતેમે કેન 
મ સાચવવો તે તેઓ સમજેછે. નાનપણુમાં પોતાનાં બા- 
ળકનતે ધર આગળી કેટલી ને કેવી કેળવણી આપવી, મે 
ટપણુમાં કેટલી ને કેવી કેળવણી આપવી, નાનપણમાં ને 
મોટપણુમાં તેમની સાથે કેમ વર્તવું, તેથી તેઓ અન્નણી 
નથી. વહુનું માન કેટલું ને કેમ રાખવું તે તેઓ ન્નણેછે, 
તેથી સાસુ વહુ લઢતાં નથી, સાસુ, વહુને મારવાને માટે 
દીકરાને ઉસ્કેરેતી નથી, તેમ વહુ પણુ ધણીને આડું અવળુ 
સમજાવતી નથી. તેથી આપણા દેશના જેવા ને જેટલા સા- 
સુ વહુના ભવાડાનો સંભવ ત્યાં થતો નથી. આપણી પેઠે, 
આપણે જેવાં કારણોથી થાયછે તેવાં કારણોથી ખાપ દીક- 
રા વચ્ચે વૈરભાવ ઉત્પન્ન થતો નથી. સ્રીઓને કેમ માન આ- 
પતું તે પુરૂષા સમજેછે. સ્રીઓ તે માનને યોગ્ય થવાને કે.- 


૩૮ સ્્રી-નીતિધર્મ. | પ્રેકરણ 
રોશ કરેછે. આનું કારણ શું? «યાંની સ્ત્રીઓ કેળવાયલી છે. 
તેઓ કેળવણી--ઊંચી કેળવણી વડે, પોતાની માતાઓના 
ઊંચા ઉપદેશ વડે, એવા ઊંચા સદ્ગુખુને અને ઊંચી પાન 
યરીતે યોગ્ય થઇછે. તો તેથી ત્યાંનાં કુડુંબો, ત્યાંના લેકે 
ધરમાં સુખી હોયછે. આ ઉપરથી મારે એમ કહેવાની મ- 
તલખ નથી કે ત્યાંની સઘળી સ્ત્રીઓ સમજા ને સુધરેલી- 
છે, ત્યાંનાં સધળાં કુડુંબ સંપીને સુખી છે, તેઓ કજ ઓ ક- 
કાસ કરતાં નથી, કે તેએ સર્વે વિરાન ને સદગુણી છે; અ- 
ચવા આપણે સાંભળીએ છીએ કે મડમેો લૂગડાંતું ખરચ 
સાહેબ લોકોને ધણુંજ કરાવેછે, હજ્નરના પગારવાળાને મ- 
ડમ હોય તો પાઈ સરખી ખચતી નથી પણુ ઉલટું -કરજ 
ચાયછે, એ વાત ખોટીછે એમ પણુ મારે કહેવાની મતલબ 
નથી. મારે કહેવાની મતલબ ૪5ત એટલીજ છે કે પમાણુમાં 
આપણા કરતાં તેઓ એ ખાખબતમાં વધારે સુખી ને સાન્‍ 
રા છે. એમનામાં પણુ જેઓ સુનીતિની કેળવણી પામ્યાં ન- 
થી તેઓ નહારાં ને દુખી છે. મારે જે આપણે આપણી સં- 
સારી હાલત સુધારવાને ઇચ્છતા હોઇએ, આપણે જે આ- 
પણું બાળકોને સુખી કરવા માગતા હોપ્એ, તો આપણે 
આપણી સ્ત્રીઓને સુનીતિ ભરેલી સારી કેળવણી આપી તે- 
મને ખરી ઊ'ચા દરજ્જાની કેળવણી આપો, ને તેમને વિ" 
ઘા ભ'ગાવો ને તેમના ખરા ધમૈથી વાકે' કરે. હવે તેમના 
ખરા ધર્મ કયા છે, તે ઉપર આપણે વિચાર કરીએ. 


પ્રજ્ળ રૂ ઝં 
લગ્ન? 
સારે, સદૂમુણી, અને હમેશ સુધી પોતાને સુખ દુઃખ- 
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માં સાથી ગણી નિભાવે તથા ગુજરાત ચલાવે એવે યો” 
ગ્ય વર ખોળી કઢાડી તેની સાથેલસ કરવું, એ, પરણુનારી 
સ્ત્રીનું કામ છે. પોતાની દીકરી એવે યોગ્ય વર ખોળા ક- 
હાડી તેની સાથે વરવાને લાયક થાય એવી તેના માખાપે તેતે 
કરવી જેધએ. તથા લાયક વર ખોળી કહાદી પોતાની મેળે 
વરવાને લાયક ધાય, તેટલી ઉમરની પોતાની દીકરીને તે- 
મણે કરવી જેઈએ. લાયક ઉમરની તથા સમજા થયા પછી 
પોતાને લાયક વર ખોળી કહાડી, તેની સાથે વરવાને તેણે 
પાતાના માબાપની સંમત્તિ માગવી ને તેમણે પોતાની વા- 
જખી સલાહજ આપવી. આવી રીતે જે લસ થાય તેને 
“સ્વર્યવર કે ઇચ્છાવર” લસ કહેછે. આ ધારે પ્રાચીન કા- 
ળમાં આપણા દેશમાં ચાલતો! હતો, તે આપણે સારી પડે 
ન્નણીએ છીએ. સીતા રામની સાથે, દમયંતી નળ સાથે, 
રૂદ્મણી કૃષ્ણુ સાથે, ને કૈક્પદી અર્જીન સાથે સ્વયંવરે પરણી 
હતી. રાજાએ પોતાની કૅવરીએને લાયક ઉમરની, લાયક 
વર ખોળી કહાડવાને યોગ્ય થાય એવી સમજણી - વિઘા- 
ભ્યાસ ભણાવીને સમજણી કરતા હતા. પછી બધા રાન્ન- 
ઓને નોતરી તેમાંથી જેને પસંદ કરે તેની સાથે તેઓ પે।- 
તાની કુવરીને પરણાવતા હતા. દીકરીની મરજીની વિરૂદ્ધ 
તેનાં માબાપ આવતાં નહિ. અને કદાપિ કેઇઇ આવે તે! 
તેમાં તેમતું કાંઇ ચાલતું નહિ. દીકરીની ન્યાં પરણુવાની 
મરજી હોય, ત્યાંજ તેને પરણાવવામાં આવતી હતી. એવી 
કન્યાઓ ક્રેઇ્વાર રૂપ ઉપર, કોઇવાર રૂપ ને ગુણ બંતે ઉ- 
પર, કોઈવાર હોંશિયારી ઉપર; કોઈવાર રૂપ, ગુણું ને હો- 
શિયારી કિ'વા બહાદૂરી ઉપર મેો।હીનેજ પરણુતી હતી. સીન 
તા તે દ્વૈપદિ, લઢાઇની કળામાં હાૉંશિયાર અને *અહાદ્રી 
ઉપર્‌ મોહીતે, તથા દમયંતી ને રૂદ્મણી, રૂપ ને ઝુ ઉ- 


૪૦ સ્્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રડરણુ 
પર્‌ મો[હીને વિશેષે મરણેલી _કહેવાયછે. કેટલીક વાર્‌ પોતે 
ચીડીઓમાં ઘાવ, સમસ્યા આદિ લખી મેકલે અને તે પૂ- 
રા કરે તેમની સાથે તેઓ પરણતી, કેટલીક પોતાના ગોર- 
ને રૂપ, ચુણુ તથા વિદ્યાથી સંપૂણું વરને ખોળી કહાડવાને 
સો।કલતી; ને ગોર ગામેગામ ભટકી યેગ્ય વર્‌ ખે!ળી લા- 
વે તેની સાથે તેએ પરણુતી હતી. પણુ યાદ રાખવું કે 





ર 
તે વખતના ગાર આજના જેવા લાલચુ ને ખોથડ નહોતા, 
અલખત્ત, સ્વયંવરે પરણુવામાં માખાપની પરવાનગી લેવામાં 
આવતી હતી; પણુ જે તે લાયક વર હોય ને પોતાની દીન 
કરીની તેની સાથે પરણુવાની મરજી હોય તો! તેઓ ડૅવચિન 
તજ સામાં થતાં હતાં. તેઓ રાજી ખુશીથી પરણાવતાં ને 
સુખી થવા આશીર્વાદ આપતાં. આ પ્રમાણે કરવાથી તે 
ઓ કેવાં સુખમાં જન્મારો કહાડતાં હતાં, તે આપણે તે- 
મનાં ભૃત્તાંત ઉપરથી જાણીએ છીએ. તેમની પોતાના જ 
ન્મારાના સોબતી--વહાલા પતિ ઉપર અચળ પ્રીતિ રહે- 
તી અતે તે ગમે તેવા વખતમાં પણુ ખસતી નહોતી. ધન 
રમાં સંપસંપીને રહેતાં, અને અરસપરસ સુખ દુઃખમાં ભા- 
ગ લેતાં. તેઓ સુખમાં ભાગ લેઇ દુઃખમાં પોતાના પતિ- 
ને તજ દેતી નહોતી. ૬ઃખ વખતે તેમને હીમત અને ધી- 
રજ આપતી હતી. સાસુ સસરા સાથે કેમ ચાલવું, તે તે- 
ઓ સમજતી હતી. કોઇ દિવસ તેમની સાથે ડુંકારીને ખે।- 
લતી નહેતી, તો આજની માકક ધરની ફજેતી થાય તેમ 
લઢે તે! ડયાંથીજ | સાસુ પણુ તેવીજ સમજણી હતી. તે- 
ઓ પણું વહુતો ને પોતાનો મરતખો સચવાય તેજ માફક 
ખઓલતી ને ચાલતી. આ પ્રમાણે હોવાથી તે વખતે આ 
દેશનાં સધળાં કુટુંબોમાં સપેજ નિવાસ કરેલો! હતો. પતિ 
ઉપરનો ખરો પ્રેમ તે વખતની સ્રીઓમાં અચળ રહેતે 
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હતે” તે આપણે : સીતા, શ્ાપદિ, દમયંતી, આદિ સ્રીઓનાં 
જન્મ ચરિત્ર ઉપરથી ન્નણીએ છીએ. તેઓએ પતિની ખા- 
તર વતનમાં રખડી, વાધ વર્‌તા ભયાનક વનમાં, ટાઢમાં, 
વરસાદની ઝડીઓમાં ઝુંપડી ખાંધી પોતાના પતિ સાથે રહી, 
રાજભોગ ને રાજસ્ુખ તજી વતકૂળ ખાઈ વનદુઃ ખન્વેઠચુ. 
સવામણુ રૂની રેશમી તળાઇ નાંખી છત્ર પલેગ ઉપર્‌ પે।- 
હનારી ને હાં કહેતાં હક્નર્‌ દાસી હાજર થાય એવી સકે।- 
મળ સ્ત્રીઓ ભોંય ઉપર સાથરે કરી સતી તોપણુ પોતાના 
પતિની સોખતને લીધે સુખ માન્યું. અહા | સતી માતાઓ? 
સતી માતાઓ ! શાખાશ છે તમને અતે ધન્ય છે તમારા પતિ- 
પ્રેમતે| આનો અસરકારક ચિતાર આપવાને તો પેમાનંદ 
ન્તેઈએ. માર્‌ કોણુ આશારે. દમયંતી ! તારો પ્રેમ ચિતા- 
રવાને મારી શક્તિ નથી. પરણી ત્યારથી તે -મરતાં સધી 
નેવોને તેવો પ્રેમ તું સાચવી શકી. રાજસુખમાં, વનદુઃ- 
ખમાં, પતિવિયોગમાં, પતિત્યાગમાં તું તારો અચળ પ્રેમ 
રાખી શકી. શાખારા છે તને | પણુ એ ખરે પેમ શા- 
નો ને શાથી ટક્યો? મોટા મોટા રાજાએ અને મોટા મોન 
ટા દેવને તુચ્છકારી કહાડી જે પ્રેમથી સ્વયંવરમાં પરણી હ- 
તી, તેજ એ પ્રેમ; ને તેજ પ્રેમથી તું હમેશ સૂધી રહી શ- 
કી. કેમકે તે પ્રેમતે તારી યોગ્ય ઉમરે અને યોગ્ય સમ- 
જણે અ'તઃકરણુથી ઈચ્છચો! હતે. ને તેથીજ તે જ્યારે મ 
ળ્યો ત્યારે તેને તેં ગમે તેવા વખતમાં પણુ તનયા નહિ. 
પણુ હાય તે પ્રેમ ડયાં ગયો ? ને હવે ડયારે આવરે ? ! 
પ્રાચીન કાળમાં જે દેશે માં પ્રેમ તે છું અને પરણવું તે 
શુ, એ કાંઇ પણુ સમજતા નહોતા તેવા દેશોમાં આપણે 
પ્રાચીન પ્રેમ ધણો ખરે જતો રશ્યોછે. ત્યાંના રેહેવાસી'એ 
પોતાની દીકરીઓને સ્વર્યવર્થી પરણુવા દેછે, અને તેથી 
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તે દંપતિ વિશેષે કરીને હમેશ સુધી પ્રેમી ને સુખી હારકછે. 
પ લેોક્રેએ પોતાની દીકરીઓને પોતાની મેળે યોગ્ય વર- 
પોતાના જન્મારાનતો સુખ દુખનો સાથી-ખાળી કહાડવાનોા 
હક લેઈ લીધે નથી. પોત પોતાના ધર્મ પ્રમાણે માબાપ 
અને છોકરાં કવો ન્નયછે. માખાપ રસ્તો દેખાડેછે ને સલાહ 
આપેછે, તેથી ત્યાંનાં જ્નેડાં સુકાબલે આપણી હાલની સ્થિ- 
તિ કરતાં સારી સ્થિતિમાંછે, એમાં શક નથી. પણુ જે રિવા- 
જ આપણો પોતાને! હતો, જે રિવાજવડે આપણા પૂર્વજ્ને 
ને તેમનાં છેકરાં સુખી ને સંપીલાં રહેતાં હતાં, તે રિ 
વાજ આપણે તજી દીધેછે. પરંતુ તે પ્રમાણે શા માટે ત- 
જવો ન્તેઇએ? મુસલમાની વારામાં અને ખીનન જીલ- 
મી વખતમાં સ્વયવરે પરણાવતાં હરકત પડવા લાગી, 
તેથી પ્રાચીન' સુખકારી ને સંપ કરનારે! રિવાજ તે વખત- 
માં આખર સાચવવાની ખાતર જે વખતના લોકોને, વખત- 
ને અનુસરી બંધ કરવાની «જરૂર પડી હશે. વળી તેજ વ- 
'ખતમાં બાળલગ્ન, કજેડાલગ્ન અતે ઓઝલ પડદે રાખવા- 
ની ખુરી ચાલે નીકળી તે આજ સૃધી ચાલેછે. તે વખ- 
તના લોકોએ દીકરીઓનેા લાયક ઉમરે સ્વયંવરથી પરણુવા- 
નો અતે છૂટાં (રવાનો વાજબી અને સારે હક લેઇ લીધો 
અને આજ સધી તેમજ ચાલેછે. એ ચાલથી પડતાં દુઃખ 
હરકતો અને થવું તુકસાન તેમનાં માબાપ જુએછે. સુસલ- 
માની વખત--દેહેશત રાખવાનો જીલમી વખત ગયેછે, 
સવ સ્થળે શાંતિ થઈછે, આબ૩ જવાતો વખત નથી, સ્વ- 
યવર્‌થી 'પરણુવાતે લાયક કરવા સાર્‌ કેળવણી આપવાની 
રાળાઓ ઠામ ઠામ થઈછે, તો તેવા વખતમાં આપણી વ- 
હાલી દીકરીઓના ખુંચી લીધેલા વહાલા હક પાછા કેમ 
ન આપવા? તથા તેમણે અતે પોતે પોતાના ખરા ધમની 
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હદમાં કેમ ન રહેવું? ખુરા ચાલૃથી થતા તુકસાન તે 
ક97આ કંકાસ શા માટે સાંખવા? 
ત્યારે શું હમણાં એ હક આપવાને વખત આવ્યે છે? 
જે એકદમ હમણાંથીજ માગાપ પોતાની દીકરીઓને સ્વતંત્ર- 
પણે પર્‌ણુવા દે તે! રું તેઓ સુખી થશે? હા; હમણાં વ- 
ખત આવ્યો છે. પણુ એકદમ આપણી દીકરીઓને સ્વતત્ર- 
પણું આપી સ્વરયવરે પરણુવા દઈએ તેમાં તેઓ સુખી થાય 
તેમ તો નથી. તે હક આપતા પહેલાં તમારે ખે કામ કર- 
વાનાં છે. તે કર્યાપછી ક આપો તે તેઓ «૮ર્‌ર સુ- 
ખી થાય. તે ખે કામ આ છે. ૧ લું સારે, સદગુણી ને 
હમેશ સુધી પ્રેમ ટકાવે તથ્રા ચુજરાન ચલાવે એવે! વર- 
ખોળી કહાડવાને જેટલી સમજણુ અને વિદ્યા જેઈએ તે- 
ટલી વિઘા ભણાવે. ૨ જું તેને એટલી સમજણુ આવવા- 
સાર્‌ વિઘા ભણુવાને જેટલી ઉમ્મર સુધી અભ્યાસ કરવે 
જોઇએ તેટલી ઉમ્મર્‌ પછી તેમને પરણાવે. પાંચ દશ ને 
ધણીવાર તો બખે વરસનાં હીંગલા ઢીંગલી પરણાવે છે તે- 
મજ પરણુવું તે શું તે નજનણુતા પહેલાંજ ઝાંખરે ઝાંખરૂં 
વળગાડે છે તે પ્રમાણે બચપણુમાં નહિ, પણુ ઓછામાં 
એઈછી સોળ* વરસની થાય ત્યાંસુધી પુત્રીને સારી પેઠે વિઘા, 
સ્ત્રીને ઉપયોગી ધરનાં કામ તથા સદ્ગુણુ શીખવી, પછી 
ઈચ્છાવરથી વરવાદો ત્યારેજ સ્વયેવરે પરણુવાનું પોતાતું 
કામ તથા કેવા વર સાથે પરણુવાનો પોતાને! ધર્મ છે, તે 
તે સારીપેઠે સમજશે. અને પ્રાચીનકાળની સ્રીઓની માફક 
તેઓ લાયક અને પોતાને મનગમતા વર સાથે પરણ્યાથી, 
' હમેશ સુધી જેવોને તેવો પેમ ટકાવી રાખી, સુખ દુઃખ્‌- 
માં પ ભાગીએણુ યણ, ગમે તેવા દુઃખમાં પણુ સ્વામી જ્ાથે 
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સુખ માની લેશે. તેને દુખમાં ધીરજ આપરે. સુખમાં ૪- 
લકાશે નહિ. વર કમાતો! વીસથી વધારે વયનો ને પોતે ૧૧ 
ની એટલે જૂદું ધર માંડી રહેશે તેથી સાસુસસરા સાથે 
અતે ખીજાં કુડુંબીઓ સાથે સંપીને ચાલશે. કે સાથે 
લ&ઠશે નહિ અને ધરની પૂજેતી કરશે નહિ. પોતાની મ- 
રજીમાં આવે એવા વરસાથે પરણ્યાથી પાછળથી ગમે તે- 
વા વખતમાં પણુ દીકરીના માબાપને દુઃખની કૂરીઆદો 
આજની માકૂક સાંભળવી ભાગ્યેજ પડરે. પ્રીયાદો આન 
વશે નહિ, ને દીલગીરીના દરિઆમાં ડ્બવું પડશે નહિ. 
તેમજ પોતાની વહાલી દીકરીઓના નિસાસા તેમને સાં- 
ખવા પડશે નહિ, કે ધણું કરીને તેમના વિલાપ સાંભળન 
વા પડશે નહિ. માટે જો માબાપો પોતાની દીકરીનું સુખ 
ચાહાતાં હોય, પોતે સુખી થવાને, અને પોતાના ધરની 
આબર્‌ ન્નળવવાતે ઈચ્છતાં હોય# તે! તેમને ધટેછે કે તેમણે 
પોતાની દીકરી લાયક ઉમ્મરની સશમજણી થાય એટલે ઓ." 
છામદેં આછી સોળ વરસની થાય ત્યાંસુધી અભ્યાસ કરા- 
વત્રો. રાંધવું વગેરે ધરનાં કામ અને સદ્ઞુણુ શીખવવા, 
ને તે પછી તેતી મરજમાં આવે તે રીતે સ્વયંવર કરી 
યોગ્યવર્‌ સાથે પર્‌ણાવવી. લમ્નની બાખતમાં માખાપનો ધ- 
મ માત્ર એજ છે કે સ્વર્યવરે પર્‌ણુવાને માટે પોતાની દી- 
કરીને લાયક ઉમ્મરની ને સમજા કરવી, તથા દીકરીને ધ- 
મે એ છે કે પોતે યોગ્ય ઉમ્મરનતી સમજણી થઇ પોતાને 
નતેઇએ તેવો લાયક વર ખોળી કહાડી તેની સાથે” પરણુ- 

વું. લસની બાબત પોતપોતાના ઉપર કહેલા ધર્મમાં કોઇન 


% હાલના રિવાજ પ્રમાણે પરણુવાથી તે પરણુનાર નેડા- * 
ના જુડુંબની કેવી વલે થાયછે તે મેં ડુંકામાં પાછલા ભાગમાં 
ખતાવ્ધુંછે, તેમ છતાં વિસ્તારથી જેને ભણું હોય તેણુ સાસુ 
વહુની લટાઇવું પુસ્તક વાંચવું, 
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એ આ આડૅ ન આવવું, ઝે સમજા સ્રી પુરૂષનું લક્ષણુ છે. 
અને તેમજ કરવું જાઈએ. કેટલાક કારણુથી માખાપાોએ 
પોતાની દીકરીઓના લસ સંબંધી છીનાવી લીધેલા હક તે- 
મને પાછા આપવા, એ તેમને જર્‌ેરતનું છે. તેથી તેઓ બં- 
ને--માખાપને દીકરી બૈતે સુખી થર્‌ે. 
પણુ પ્રાચીનકાળમાં સ્વયેવરને। વિશેષ ધારે ક્ષત્રીએ- 
માં હતો તેવો બધા વીમાં નહોતો. બધાં સ્વયેવરથી પ- 
રખુતાં હતાં એમ નહિ. ધણાં લગ્ન તો માબાપ કરતાં ૯- 
તાં. પણુ માખાપો શાસ્ત્રોકત પ્રમાણેજ વર્‌ ખોળી કહઢાડી 
લગ્ન કરતાં, તેથી તે લગ્ન સ્વયંવર જેવાંજ થતાં તથા તે- 
થી તે ન્નેડું તેટ્લુંજ સુખી પણુ થતું. સંમય ઉપર વિચાર 
કરતાં હાલનાં માબાપે! સ્વય'વરથી પોતાનાં છેકરાંને પર- 
ણાવે તેથું બનવું અશડૅય છે એ વાત ખરી, અને તેથીજ 
મારે તેમને કહેવું ન્નેપશ્ય્રે કે તેમ (સ્વય'વરને લાયક છેક- 
શાને કરી સ્વયૅવરથી પરણુાવવાને) ન ખને તો તેમણે શા 
સ્રમાં કલ્યા પ્રમાણે વર ખોળી કહાડી લગ્ન કરવાં, કે પે.- 
તાતાં છેકરાં સુખી થાય, આપ'ગ્‌! શાસ્ત્રમાં લગ્ન કેવાં ને 
કોની સાથે કરવાનું કલ્ુંછે તે નજનણુવા સારૂ હું એ સંબંધી 
મનુમ્મૃતિમાંથી કેટલાક શ્લેક અર્થ સાથે આ નીચે આપુંછું. 
૩ નત અધ્યાયના ૬ ઢા તથા ૭ મા શ્લે।કકમાં મતુ કહેછે. 


મદ્‌ાંયાવિ સશટ્રાનિ શોઝાવિ ધન ધાન્‍૧તઃ । 
સ્રી સવંષે «શેતાન જા નપરિ વ્ગેવેતૂ ॥ 
છ્‌ીન ખ્િયનિજ્યુદ્વં સિશ્છંરી રોમસાર તર્‌ 


ઘ્શય! મ૧1૦૧૫૨મારિ ફિવ ત્િજદિઝુાનિષ | 
મતલબ કે-- 
નીચે લખેલા દશ*પ્રકારનાં કુળ મોટી દિયા ફે ય્‌ 


૪૬” સ્રી-નીતિધર્મ. પ [ પ્રકરણ 
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તેટલે જ્યાં ગાય, દોર્‌, બકરી, ધન, ધાન્યની સંપત્તિ “ુ- 
પખ્કળ હોય તોપણુ તેમાં કન્યા આપવી નહિ #* * # હોન 
ણા કર્મનાં માણુસ હોય તે કુળમાં; જેમાં પુર્પનો વંશ ન 
હાય તેમાં; જેમાં વેદનુંષ્ટ અધ્યયન ન કર્યું હેય તેમાં, નેન 
માં માષખુસને હરી, હ્ષુય, ફે૪રૂં, કોઢ, આદિ અનેક પ્રકાર- 
ના રગ થતા હાય એવા કુળમાં કન્યા આપવી નહિ. 
એન અધ્યાયના ૨૭ મા તથા ૩૭ મા *લેોકમાં કહેછે કે 
ર કે શમ 
આજગ્ાવષાષાવેસાનશ્રત શીજ પતેસ્તયમ્‌ । 
6 જ દૂ 
બદૃયરાનવાન્યાયા ત્રાસોધમઃ પરવા સત! ॥ 
હૂ ફ કરૂ «ડડ 
વ્‌રપવાનવરાનવરવાનાલ્માનષવાવવાવમ્‌ં | 
સઝ ડે #"-. 
ત્રણ પત્ર!ણુષ્ત જન્‍્મોચયયેનતઃ વિતૃન ॥ 
ભાવાથ. 
વિઘા અને સદાચાર વાળા વર્તે બોલાવી, વર્‌ કન્યાને 
લૂગડાં ધરેણાં પેહુરાવી વરતું સન્માન કરીને કન્યાદાન આન 
વું એ વિવાહને, બાહમાવિવાહ કહેછે. એ બાહ્મવિવાહથી 
ઉત્પ્ત થએલે। પુત્ર સારાં કમે કરે તો તે પોતાની થઈ ગન 
એલી દશ પેઢીને તથા થનાર દરા પેઢીને તથા પોતાના પન 
ડને પાપ મુડત કરેછે. 
હ મા અધ્યાયના ૮૮ થી ૯1૧ મા શલેક સુધીમાં મતુ 
ફહેછે ફે-- 
ઝસ્ક્રણવ૧ામિ£૧[૧૧૨1ય સ₹31૧૫ | 
૧% જડે જુ 6% ૧ 
ઝળાપ્ામવતાંતસ્મે વાન્યાયાદ્વચાવાષ 1 


_ ૧૫મમામરળાતૂ વિછેત્‌નેદ્ેવન્યતમસાવે । 
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ક વેદના અધ્યનને ઝકેકાણું સારે , વિધાભ્યાસ સમજવે। 
ઝેમકે ઠાળ બદલાઇ ગયોછે. 


ર ક 
હ 
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તપેવેનાંધવસ્છેતુ શળદ્દીનાચવદચિત્‌ ॥ 
ત્રી ળવષોળ્યરીલેતજમાથતમતી સતી । 
ઝર્તુવાજારેતસ્મારિન્ટિતલટશષ તિય | 
અરીયમાના મર્તાર મંધિમચ્છેત્રટ્રિસયમ । 
સેન નિચિરવા્ોતે નપાર્યતાધિમચ્છતિ ॥ 
મતલખ કૈ 
મુળાચારમાં ઉત્કૃછટ અને રૂપમાં દેખાવડો એવા તરૂણ પુન 
રૂપતે માણુસે પોતાની કન્યા શાસ્રમાં કહેલા બકાવિવાહ- 
વિધિથી આપવી. 
કન્યાનો વિવાહસમય થયો હોય તોપણુ તેને મરતા સધી 
ખાષે પોતાને ધેર રાખવી એ બલે, પણુ વિધાદિ ચુણુ ર્‌* 
હિત પુરૂષને કદાપિ આપવી નહિ. 
કન્યા રૂતુમતિ થઈ હોય તોપણુ ત્રખુ વરસ સુધી 
સારા વરની વાટ ન્નેવી પણુ તે કાળ વિત્યા પછી અધિક 
ગુ'ગુવાળા વર ન મળે તો! પોતાના સમાન વરને પોતે પે।- 
તાની મેળે પરણવું. 
કન્યા કાળ પહાંચી શકતે હોય તેઢલાની અંદર નને 
માબાપ (સારા યોગ્ય વર સાથે) કન્યાદાન ન દેઈ રાકે ને 
પછી તે કન્યા જે પોતે પોતાની મેળે કોઈ યોગ્ય પુરૂષને વરે 
તો! તેમાં. તેતે પાપ નથી તેમ તેના પતિને પણુ પાપ નથી. 
આ રીતે મનુસ્મૃતિમાં માબાપે પોતાની દીકરીને કેવા 
વર્‌ સાથે પરણ્‌ાવવી તે બતાવેલુંછે, અને રૂતુમતિ થયા પ- 
છી પણુ ત્રણુ વરસ સુધી સારા વરની વાઢ જેષવાનું લ 
ખેલું છે. તે પછી પોતાના જેવા વર સાથે સ્વયંવર કર- 
વાની રજ આપેછે. આપણા દેરામાં બાળલગ્ન થવાને” લી- 
ધેજ (ગરમ હવાને લીધેજ માત્ર નહિ) ધણીક છોકરીઓ 


૪૮ સ્રી-નીતિધર્મ, [ પ્રકરણ 
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ખારેક વરસે રૂતુમતિનથાયછે; પણુ જે જે નાતોમાં મોટી ઉ- 
મરે પરણાવેછે તેમતા મજબૂત ખાંધાને લીધે પંદર સોળ 
વરસે કન્યાએ ર્તુમતિ થાયછે. તો એ ઉપરથી જણાય- 
છે કે સોળ વરસે માબાપ સારા યેગ્ય વર સાથે પ- 
રણાવે તો તે ખોડું નથી. પણુ એ વિશે હજુ મારે આ- 
ગલા પ્રકરણોમાં ખોલવુંછે માટે આ ડેકાણે વધારે લખ- 
વાની જરૂર નથી. 


ત્રજરળ ૨ યું 


ધરવજ્યવસ્ચા* 


આ દનિઆમાં ક્રેઇ પણુ દેશમાં કોઇ પણુ વખતે 
આજ સૃધીમાં આપણા જણુવામાં એવો રિવાજ આવ્યે 
નથી કે પરણ્યા પછી પુર્‌પ, સ્રીના બાપને ઘેર નય, ને 
તે ધર પોતાનું કરી માને. માત્ર પુરૂષના સસરાને વારસ 
ન હૈય તો કોઇવાર જમાધ્તે વારસ કરી પોતાને ધેર ર- 
ખેછે. એ રીતે દત્તક કરી લેછે તેજ વખતે કૂડત પુરૂષ સ- 
સરાને ધેર રહેછે. તો પણુ ધણું કરીને તે પોતાના ખાપ- 
નું ધર તો, જે ધર મૂળ એના બાપતું હોયછે તેજ સમજેછે. 
હમેશાં એવાજ રશ્વાજ ચાલતો આવ્યોછે કે આ્રીઓજ પુન 
રૂષને ધેર આવે. ને આનું ધર પણુ પુરૂષતા બાપતું ઘર્‌ 
હોયછે તેજ પોતાનું મનાયછે. 

સ્રીએ પરણ્યા પછી પુરૂષને ધેર આવી પુરૂષતું ધ- 
૨ પોતાઠું માની ત્યાં રહી ધરની વ્યવસ્થા કેમ કરવી એ 
નણુવું, તે સ્રીતો એક મુખ્ય ધમ છે. પ્રાચીન કાળની 
આપણા .દેશની જીઓ ધરની વ્યવસ્થા કરવાનો પોતાને 
ધર્મ ધ.યું કરીને સધળી સમજતી હતી. પણુ હાલના 


૪ ચું, ] ચરવ્યવસ્થા. ૩ 
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સમયમાં તે મર્મ તેઓ બરાબર સમજતી હાય એમ ન- 
થી. અગર સમજતી હોય તો ધણીજ થોડી. તેથી એ 
ધર્મ તેઓ બરાબર સમજે ને તે પ્રમાણ્‌ બરાબર ચાલે તે- 
મ ડરવું એ પુર્ષતું પણુ એક મુખ્ય કામ છે." 
ધરવ્યવસ્થાના પેટામાં સાસુ સસરા સાથે કેમ ચલવું, 
છોકરાં કેમ ઉછેરવાં, તેમની દવા કેમ કરવી, ધથીની સા- 
થે કેવી રીતે વત્તેવું, છોકરાંનાં લમ કેવાં કરવાં, વહુ સાથૅ 
કેમ ચાલવું, કરકસર કૈવી રીતે કરવી, સુધડતાઈ કેમ રાખ- 
વી એ વગેરે ધણી બાબતે! આવી ન્નયછે.૨ પણુ તે ખધી 


૧ મનુસ્પતિના ૯ મા મા અખ્યાયના ૭ મા તથા ૧૨ મા 
સ્લોડ્માં મનુ કહે છે કે. 


સમાં મરજૂર્તિગાસ્ત્રચ ૧:૦માસ્માનવેવત્ત । 
સંચ પર્યત્રયસ્નેનગાયાં રશન ફિર ॥ 
ઝર્થસ્ય સંત્રદે ચેનાજ્યયેચેવસિધોઞયેત્‌। 
ગો ચધર્મેડશવંવગાંચ૧ારિળાક્ષસ્યવેક્ષળે ॥ 
મતલખ કે, 
જે ધણી પોતાની સ્રીની સંભાળ રાખી તેને દુરાચર્ણુને ૨૦ 
સ્તે જતાં અટડાવે છે; તે પોતાની પ્રેન્ન ઉપર ડલુક આવવા દેન 
તે! નથી. તે કુટુંબનું ખાનદ્દાનપણું નનળથી રાકેછે, કુળની પ્રતિ- 
છા વધારેછે, આત્મા પ્રસન્ન રાખેછે, અને સ્વધમતું પાલન કરી 
રાકેછે; પૈસા સંધરી મુકવાનું તથા ખરચવાતું કામ આને સોંપછુ. 
નહાવા ધોવા તથા નવરાવવા ધોવરાવવાના તથા ધર ખટલાનદ 
કામમાં, રોજની રસોઇઇના કામમાં અને ધરના વાસણુકુસણુની 
તજવીજ રાખવાના કામમાં તેનું ચિત્ત પરોવાય તેમ તેના ધન 
ણીએ કરવું. 
૨. ૯ મા અક્યાયના ૨૪મા ને ૨૮ મા સ્લેકમાં મતુ કહેછેકે, 


૪ઇટપારનમવસસ્ધગાતસ્યર્યારવાઇનશૂ। 


નક 


યર્ડ સ્રી-નાતધમ. [ પ્રકરણ 
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બાખતેો! નહિ લેતાં રુ।॥ વખતે તો! માત્ર ધરનીજ બાબત 
લેઇ બાછીતી બાબતો તે પછી તપાસીશું. 
સુધડતાઇ,--સુધડતાઈ એ સ્રીમાં સદ્ગુણુ છે. પોતે 
જાતે નાહી ધોપ#, કપડાં ધોપ્ટ કે ધોવડાવી ચે।ખખાં રાખન 
વાં, જટાં તૂઢાં હાય તે સાંધી કે સંધાવી સાજાં કરવાં, 
પોતાના વાળ ઓળી ચોળી સાકૂ રાખવા, એ પોતાની ન્ન- 
તની સુદ્રડતાઈ છે. ધર હમેશાં લીંપીધુપી તથા વાળીને, 
ભીંતો, છાપરાં વગેરે ઝાડી ઝપટીને, આંગણું સાક્‌ કરીને, 
વાસણુકુસણુ અજવાળીને, પાણિઆરૂં સ્વચ્છ રાખીને, તથા 
હમેશાં પાણીને ખે ત્રણુ વાર્‌ ગળીને, ભીંતે ધોળીને પે।- 
તાના ધરને તથા ધરમાંની વર્તુઓને સ્વષ્છ ને સાફ ર- 
ખેછે, તેજ સ્ત્રી સુધડ ગણુયછે. જે આ્રીઓ એ પ્રમાણે ક- 
રી શકતી નથી કે કરતી નથી તેએ ફઅડ છે એમ ન્નણુ- 
નું. પોતાનાં બાળકોને હમેશાં નવડાવી ધોવરાવી, વાળ એ- 
ળો ચોળી, કપડાં સ્વચ્છ ને તાજાં (ન મળે તેણે પણુ નવાં- 


તૃ્રસદજોવ્યાત્રાયાઃયસકેશ્ઞીસિવંષનમ્‌॥ 
ઝપસં પમેવાયોળિ ઝુકૃષારતિસ્સમા । 
ટારાધીન સયા સ્વમે!વિણનાયાસ્મનશ્દ્‌ ॥ 


અર્ય. 

પ્રન ઉત્પત્ત કરવી, ઉત્પન્ત થયા પછી તેને ઉષઠેરી મો।ટી ક- 
રવી અને દરરોજ ધરનાં કામકાજની તજવીજ રાખવી, એટલાં 
ડામ ધરની ધણીઆણીનાં છે. 

અન્ન ઉત્પન કરવી, ધરમાં અગિહેોત્રાદિક વિધિ ખરાઅર થાય 
તેની ચોકસી રાખવી, ઘરનાં માણસની સેવા ચાકરી કરવી, 
છેકરાને લાડ લડાવવા, અને પિત્રીએને તથા પોતાના ધણીને 
જે સ્વર્ગમાં સુખ મળેછે/ તે મેળવવાની તજવીજ રાખવી એ સ- 
ન્‌ કામ સ્રીથી થાચષ. 
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જ પહેરાવવાં એમ કહેવાની મતલબ ;તથી. ફાટેલાં સાંધી- 
ને સાજાં કરેલાં તથા ધોએલાં જેઈએ.) પહેરાવી, જે સ્ત્રી - 
એ ચોખ્ખાઈ રાખેછે, તે પણુ તેમની સુધડતોઇ છે. ધર- 
માં પોતાનાં, છોકશરાંનાં, અને ધણીનાં કપડાં ધોવરાવી, સ્વ- 
છ ને સાફ રાખેછે તે પણુ તે સ્રીનીજ સુધડતાઈ છે. 
સુધડતાઈ એ આનું ભૂષણુ છે. ગામમાં ધણાં છોકરાં ગંદાં, 
નાગાં, મેલાં, લીંટ ને લાળના રેલા ઉતરેલાં, આંખોમાં ચી- 
પડા ભરેલાં ને આસપાસ કાજળથી લપડાએલી એવાં ર- 
ખડતાં જણુાયછે* તેમજ કેટલાંક છોકરાં નાહી ધોધને ચો- 
ખ્ખાં થએલાં, ચોખ્ખાં કપડાં પહેરીને ૪રતાં જણાયછે. એ 
છોકરાં જેઇઇતેજ આપણે ધારીશું કે કયા છોકરાની મા સુ- 
ઘડ ને કયાની મા જઅડ છે. કેમકે બાળકની સ્વચ્છતાઉ- 
પર તેમની માની સુધડતાધતો આધાર છે. સુધડ સ્ત્રીના 
ધરમાં જાઇ ખેસવાથી આત્તંદ થાયછે; અને છૂઅડ સ્ત્રીના ગં- 
દા ધરમાં જતું પણુ ગમતું નથી. વસ્તુઓ બરાબર ઠેકાણે 
રે।ભે તેમ સ્વચ્છ કરીને ગોઠવેલી, ધર ને ભીંતો લીંપીને 
તથા ધોળીને સાફ રાખેલી, આંગણું વાળીને સ્વચ્છ કરેલું, 
ઈત્યાદિ ચોખાઈ જ્ેધ્નેજ આપણા મનને આનદ થાયછે. 
પણુ ધરમાં સધળી વસ્તુએ ગમે તેમ રખડતી, ગમે તેવી 
હાલતમાં પડેલી જેઇતે, બીંતામાં ને છાપરામાં જળાં ખા- 
ઝેલાં તથા' લીપણુમાં ખાડા પડેલા ન્નેષ્તે તથા આંગણુ- 
માં કચરાના ઢગલા દેખીને ત્યાં ઉબા રહેવાનો પણુ આ- 
પૃણુને અણુગમો થાયછે. તે તે ઠેકાણુ રહેવું તો ગમેજ 
ક્યાંથી આવી જુઅડ સરના ધરમાં રહ્યાથી જરૂર સાનને 
માણુસ પણુ માંદો પડયા વિના રહે નહિ. પરંતુ સુધડ સ્ત્રી- 
ના ધરમાં રલ્યાથી મનને ચેન પડેછે અને સારૂં થાયછે. કે- 
મક્રે ઘરની સ્વચ્છતા તે સષ્દાઈ ઉપર્‌ માણુસતી તંનદુરસ્તી- 


પર્ર્‌ સ્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 
નો આધાર છે. કે, આગ્ણે ધણીવાર વાર જેઈએ છીએ કે ઘરમાં 
બેજ હોવાથી શરદી થાયછે. પરંતુ ધર લીંપી સાષ્્ર રાખે, 
ભાંયતળીઊ નીચું હોય તો! પૂરણી પૂરી થાપીને લીંપી સા! 
કરે તો તેથી શરદી બંધ થાયછે. ધર ગૅદાં રાખવાથી પણુ 
અણુશ્રમો ને ખેચેની થઇ બંદવાડ આવેછે. આંગણામાં 
ગંદકી હોવાથી હવામાં બિગાડ થઈ માણુસ માંદાં પડેછે. 
ધણા ડાર્કટરોનાં પણુ એ વિષે એવાંજ મત છે. સ્વચ્છતા એ 
મંદવાડ ધટાડનાર અને ગંદવાડ એ મંદવાડને વધારનાર છે. 

આપણા ધણુાખરા ગજરાતી ભાઇઓમાં સૂધડતાપ્રની કિ- 
મત નથી. તેઓ અતે તેમની સ્ત્રીઓ સઘધડતાઇની ખરી 

જ ણુતાં નથી, અથવા જેઓ જણેછે તેએ ધણાંજ 
થોડાં છે. આપણા કરતાં દક્ષિણી સ્ત્રી પુરૂષોમાં વધારે સુધન 
ડતાઇ છે. પુર્ષ કરતાં પણુ રીઓ વધારે સુધડ છે. શેહેરમાં 
જ્યારે ગૂજરાતી બ્રાહ્મણીએ, વાણીએણે ને કણુબણે સવા- 
રમાં ઉઠીને દાતણુ પણુ નહિ કર્યું હોય, ત્યારે દક્ષિણીએણે 
નાહીને ચોટલો ચોળીને કે એળીને સાષ કરવી હશે. ગ જ- 
રાતી સ્ત્રીઓનાં છોકરાં મેલાં કપડાંવાળાં, મેલાં શરીરવાળાં 
ને વાળવાળાં તથા ગંદ્દા હશે ત્યારે દક્ષિણીનાં છોકરાં ચેન 
ળીને નવડાવેલાં, ધોએલાં કપડાં પહેરી સા૪ ને રવચ્છ પૂ* 
રતાં હશે. ગજર્‌ાતીના ઘરમાં લીંપણુમાં ખાડા પડષા હશે, 
ભીંતે ને છાપરે કચરો ને ન્નળાં બાઝયાં હશે, ત્યારે દક્ષિ* 
ણીતું લર સાદ લીંપેલું, આંગણું વાળેલું તથા ભીંતે ઝાડી 
ઝપટીને સાપ્ર કરેલી હશે. એતું કારણુ રુ? ગજરાતી ભા- 
એને દક્ષિણી ભાઇઓ કરતાં સુધડતાષ્નની ક્મિત ઓછી 
છે, અગર ધણુાને તો બિલકુલ નથી. આપણા દેશમાં 
અમેજેની સ્વચ્છતા સેથી વધારે, છે. એકાંતે ખુલ્લી હ" 
વા આવે ય મેવા - બંગલામાં તેમને રહેવું હોયછે. ધ" 
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ણુંકરીને બંગલાની પાસે કરવા હરવાતે નાતો સરખા બાગ 
ગ હોયછે. બંગલાની આસપાસની જગા કાંકરી નાંખેલી 
તથા ટીપાવો વાળીને સ્વચ્છ કરેલી હોયછે. બંગલે માંહેન 
થી તે બહારથી વાળી ઝાડીને સામ કરેલો, ટેબલ, ખુ- 
રસી, કોચ વગેરે રાચ ર્‌્ચીલાં સા કરેલાં, ને જ્ય” જઈન 
એ ત્યાં તે ગોઠંવેલાં, તેમજ કપડાં ગરમ ને ધોએલાં હાયછે- 
સાખુના ખોહોાળા પાણીમાં તેઓ નહાયછે. આવા બંગલામઃ 
ખેસવાથી ને રહેવાથી ધણો આનંદ થાયછે. તથા શરદી 
અતે ગદવાડથી ઉપજતોા મંદવાડ ધણંકરીતે થતો નથી. 
આપણાં ગંદ્યાં ધરેભાં રહાથી તેના કરતાં ઉલટું પરિણામ 
થાયછે. આપણે ધણીવાર ન્ેતેઇઇએ છીએ કે કેટલાક ધરેો[- 
માં મંદવાડ હમેશાં જરી રહેછે ને જતે। નથી. એનું મુખ્ય 
કારણુ ન્નેશો તે! ત્યાં સુધડતાઇ નહિ હોય. છોકરાં મેલાં 
રહવાથી ખમ, ગુમડાં વગ્ચેરે થાયછે. આંખે નિત્ય બરાબર 
નહિ ધોવાથી દુખવા આવેછે, એ વગેરે રોગે સુધડતાઈ 
નહિ રાખવાથી થાયછે. કેટલીકવાર એવા ભેજવાળા ને ગ- 
દકીવાળા ધરમાંથી માંદા માણુસને બહાર ગામ લેધઇ જઇ 
હવા ્રેર કરવા સાફ આપણા ડાકટરો ભલામણુ કરેછે, તે 
આપણે ન્નણીએ છીએ. ડુંકામાં સુધડતાપ્ર એ તંદુરસ્તીનું 
એક મુખ્ય સાધન છે. માટે આપણી સ્રીઓનો ધર્મ છે કરે 
તેણે ઉમર્‌ પ્રમાણે ધરતી, સામાનની, છોકરાંની, પોતાના 
સ્વામીનાં, પોતાનાં, તે છેકરાંનાં કપડાંની, ને પોતાની નન 
તની સુઘડતાઇ રાખવી. એ વડે તનદુરસ્તીની સાચવણી 
માં એક ઉમેરે થાયછે. ર 
આપણુ દેશમાં હુંઢીઆ શ્રાવકોની વસ્તી ધણી છે. તેઓ 
ધણાખરા તો ધર્મને લીધે ભાગ્યે મહીનામાં ખેવાર નહાંય- 
છે કૅ લૂગડાં ધૂવેછે, તેઓ જેમ બને તેમ એછું પાણી 
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ઢોળાય તેવે। પ્રયત્ન હરેછે. બને ત્યાંસુધી તે તેએ ધણુ।જ 
થોડા બલકે નહિ જેવા વાળ રાખેછે. અને તેને ઓળવામાં 
પાણી નેઇએ માટે ધોતા નથી. તેમનાં શરીરે તથા કન 
પડાંએ મેલ રહેછે. ઉનાળામાં પસીનાવડેૅ મેલ ચોટેછે ત્યારે 
તેઓ 'છાથ વડે ઉખેડી નાંખેછે, અને કપડાને ભીનું કરી શરી- 
ર લોહી નાખેછે. રખેને આપણી સ્રીઓને પણુ એ ડુંદો- 
આએની સેોબતની અસર થઈ હાય ! | 

આ વિષય બંધ કરતા અગાઉ મારે કહેવું જેધ્રએ કે સારી 
ને સમજા સ્રી ધરવ્યવસ્થામાં પોતાના ધરને કેવું દીપાવેછે. 

હમા અધ્યાયના ૨૬ મા શ્લોકમાં મતુ કહેછે કે 


વતઞાનાર્થ મદ્ામામાઃ ઘગાદી રરી યઃ 
સિયર્પમ્રયયમેદ્ઘુનવિશેષાસ્તિવતથ્ન ॥ 


મતલબ કે--ન્યારે રૂડી, ભાગ્ત્નશાળી ને સન્માનને લાયક 
એવી સ્ત્રીઓનું લસ તેમના ધણી સાથે પ્રન્ન પ્રાપ્તિ સા- 
રૂ થાયછે, ત્યારે તેઓ તેમના ધરને દીવાની પેઠે દીપાવેછે. 
અતે ધરમાં તેમની ને લદ્દમીની વચ્ચે કશે। તફાવત રહેતા 
નથી. આને ગુહ્મ અથે એ નીકળશે કે સમજા સ્રીઓ 
ઘર્‌, ર્‌ાચ રચીલાં વગેરે સા૪ સુક રાખી, વાસણુ કુસણુ 
અજવાળી તેમને દીવાની પેઠે, દીપાવેછે. અને તે આરી લ- 
થ્‌મી જેવી થાયછે. મતલબ કે લદ્દમી જેમ વિષ્ણુને આ- 
નંદ પમાડી શકેછે તેમ તે સ્ત્રી તેના સ્વામીને ખુશી કરેન 
છે. અયવા તે સ્ત્રી તેજ ધરમાં લદ્દમી છે, એટલે મહેનત 
મજીરી મે કરકસર કરી તે સરી લટ્દમીને પેદા કરેછે કે બ- 
ચાવે છે. એટલે લઘ્દમી રૂપ પોતેજ થાયછે. આ વાત બિ- 
લકુ8 વાજખી લાગેછે. 


પ સું. ] કરકસર, પપષ 
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પ્રજ્રળ પ્‌ સું 
કંર્ક્સર્‌? 


કરકસર કરવી એ પણુ સ્્રીઓનેો ધર્મ છે. પોતાતા પ 
તિની ઉપજતો વિચાર કરી ધરતું ખરચ ચલાવવું ન્નેઈન 
એ. ને ઉપજ કરતાં ખરચ વધારે હોય તો ખરચ એછું 
કરવું એટલુંજ નહિ, પણુ થોડું થોડું દરમાસે દરવરસે બ- 
ચાવવું ભેપ્નએ, કે જેથી કદાપિ ૪શ્વર ન કરે ને એવે! વઃ 
ખત આવે કે કાંઈ કમાણ થાય નહિ, કે ચુજરાન ચલાવ- 
વામાં હરકત પડે, તેવે વખતે એ સંઘરી રાખેલા પૈસા કા- 
મ આવે. કરકસર એ કમાપ્તો નાનો ભાઇ છે. એક માણુ- 
સ પોતાની કમાઇમાંથી દરવરસે કરકસર કરી પાંચસ રૂ- 
પીઆ બચાવે તો એ રૂપીઆ તેના કરકસર નામના ના- 
ના ભાઈએ કમાઈ આપ્યા એમ ન્ાણુવું. ખરૂં કરીએ તે 
કરકસર એ પણુ કમાઈજ છે. “દમડી દમડી કરતાં રૂપી- 
એ થાય -ને ટીંષે ટીંપે સરોવર ભરાય” એ કહેવત આ- 
પણી સઆ્રીઓએ યાદ રાખી દરરે।જ થોડું થોડું પણુ બચા- 
વવું જેઈએ. એક મજુર ને દરરોજ એક પૈસોજ બચાવે 
તોપણુ તે પચાસ વરસે 8-5૦ ર્‌પીઆ એકઠો કરી શકેછે. જે 
તેના ધરડપણુના ઉપયોગ માટે તેના પ્રમાણુમાંબસ છે. પણુ 
ને દરરજ એક આતે ખચાવી શકે તો તેની આસપાસનું 
ખરચ કહાડતાં છતાં પણુ તે ધઘરડપણુમાં દુખી ન થાય, 

આપણી ( વિશેષે હિંદુઓની ) રીતભાત એવી છે ક» 
આપણુને કેટલાક પ્રસંગે પૈસાની પણુ જરૂર પડેછે. જ્યાં- 
સુધી 'ઓપણે ન્નતિબંધનમાં છીએ, ત્યાંસુધી છોકરાં છેયા- 
ને પરણાવવામાં, નાતે જમાડવામાં, બારમાં કરવામાં, અન 
ને બીજાં અનેફ પ્રકારનાં ખર્ચ કરવામાં આપણુને ધણા 


ખર સ્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 

ઈઝ કાન્ટ #ઝઝાઝ૫₹#) 
પૈસાની જરૂર પડેછે.*આવે વખતે જે પોતાની પાસે પૈ- 
સા નથી હોતા તેો.-ને કે કરજ કરવું એ સારૂં નથી અ- 
ને નહિજ કરવું જઈએ તો પણુ-લેોકો કરજ કરેછે. પણુ 
પૈસા સેધરેલા હોય તે તેમને કરજના ખાડામાં પડવાની 
જર્‌ર રહેતી નથી. આ ઉપરથી મારે કહેવાની મતલબ એન- 
મ નથી કે જેની પાસે પૈસા હોય તેમણે છેકરાં પરણાવ- 
વામાં મહા મહેનતે એકટા કરેલા પૈસા એવા નકામાં ખર- 
ચમાં ઉડાવી દેવા ન્નઈએ. મારે કહેવાની મતલબ તો કૂ- 
કત એજ છે કે જેઓ મૂર્ખપ્થી એ રીતે પૈસા ખરચે 
છે--ખરચવાજ જેઇએ એવું જે મૂર્ખ સમજે છે તેઓ 
પાસે સેઘરી રાખેલા પૈસા હોય તો તેમને કરજના ખાડા- 
માં ડૂબતું પડે નહિ. ધરડપણુમાં માણુસ મહેનત કરી શક- 
તો નથી, ને કમાઇને ગુજરાન ચલાવવા જેટલી સત્તા તેન 
નામાં રહેતી નથી. છોકરા હોમ છે તો તેઓમાંના કેટલાક 
વખત્લે લઢીને માબાપથી જીદા રહેછે, ને માબાપને ખાવાનું 
આપતા નથી. અતે કૈટલાકને તે છોકરાં પણુ હોતાં નથી. 
ત્યારે તેવા માણુસોને જુવાનીના કમાઇનો વખત યાદ અન 
વેછે, ને પૈસા સંદ્રરી રાખ્યા હોતા નથી તો! પસ્તાય છે. 
તેમાંતા ધણાને ભૂખે મરવું પડેછે, કે ભીખ માગવી પડે 
છે, અને કેટલાક તો વેરાગી પણુ થઈ નનયછે. માટે ૬રે- 
ક સમજુ સ્રીએ પોતાના ધરડપણુના વખતમાં પોતાને 
અને પોતાના સ્વામીને પૈસાની જરૂર પડશે, એમ ન્નણી 
નુવાનીના કમાળના વખતમાં થોડા થોડા પણુ પૈસા બન 
ચાવી રાખવા જોઇએ. આ ઉપરથી કોઈએ એમ ન સ- 
મજતું કે પુર્ષતે કસર્‌ કર્વાનીજ નથી. છે. પણુ આ 
વિષય પુર્ષને લગતે નહિ હોવાથી તે બાબત પડતી મૂ 
જી માત્ર નેજ લગતી બાબત લીધીછે. આએઓને હાથ 


પ ઝં. ] * કરેકસર. પ૭ 
ન્રણાંના ને ખરચતે વહીવટ હોય તોજ તેએ કરકસર કરી 
શકે. એ કામમાં સ્રીને સામિલ કરવી જઇએ. 

આ કરકસર કરવાનું કામ હું મરદ કરતાં સ્રીને વધારે 
સૉંપુંછું. ધરની વ્યવસ્થા અથવા ધર ખરચ ચલાવવામાં 
કરકસર કરવી ધારે તો સ્રીજ કરી શકે. કેમકે સીના પ- 
ટાવ્યા, ફરાસલાવ્યા, કે હઠં પ્રમાણે પુરૂષ ધણુંકરીને વર્તે* 
છે. ધર્‌માં બગાડ ને નુકસાન થતું અટકાવવાનું કામ ખાઇ- 
ડીનું છે. ધરમાં કેટલું ને કેવું ખરચ કરવું, એ, પુરૂપ કરન 
તાં સ્રીને વધારે માલમ પડેછે. કેમકે તે કામ સ્રીજ કરે- 
છે. સ્રી કહેછે તેમ ધણું તો મરદ લાવી કે મગાવી આપેઃ 
છે. મરદ પોતે કમાઈને જે લાવેછે તે માના કે ધણીઆણી- 
ના હાથમાં ધણુંકરીને સૉંપેછે. તે કમાધ્તો કેવો! ને કેટલો 
ઉપયોગ કરવો એ વિષેનો વિચાર સ્્રીના હાથમાં રહિછે. 
પુરૂષતે પાતાના કામને ધ્રીધે ધણીવાર તે! તપાસ કરવાને 
પણુ વખત મળતો નથી કે ધરમાં ક્રેટલું ને શું શું ખરચ 
યાયછે, તેથી એ સંબંધી સધળા વિચાર ઔનેજ કરવી પ- 
ડેછે; ધર સંબંધી સધળી ખરચ એજ કરેછે. તેથી એ બાન 
ખતમાં.કરકસર્‌ કરવાનું કામ હું મરદ કરતાં સ્ત્રીને વધારે 
સૉંપુંછું. ને એ સબધી ખધે જુમ્મે હું ત્રીઓને શીર નાં- 
ખુછું. મારે દરેક સ્રીએ પોત પોતાના ધરના ભાયડાની ફ- 
માઈ જે૪ તેમાંથી કરકસર કરી થોડું થોડું બચાવી બાકીના 
પૈસાવડૅ ચુજરાન ચલાવતાં શીખવું જેઇએ. પુર્ષે આઓને 
એ કામ કરવાને યોગ્ય રવી જેઇએ. તેને ભરોસો રાખવા 
નેગ કરવી ને પછી તેને ધર, ધન, માલ, વગેરે સૉંપવું. 

કદાપિ એમ બને કે પુરૂષતી કમાર્કજ થોડી હોય, ષ- 
ણી કસર કરતાં પણુ ધરનું ચુજરાન ચાલી શકવું ન હોય, 
તો, બચાવી ડયાંથીજ શકે? ત્યારે તે ત્રીએ ગમે તેમ ફરી 


૫૮ સ્રી-નીતિધમં. [ પ્રડરણ્‌ 
પોતે મહેનત કરવી અને પાતાના ધણીની કમાઇમાં પેને 
ઉમેરે કરવો જ્નેધ્એ. જેમ ધણી ગરીબ સ્્રીઓ પોતાનો 
ધણી નાની ઉમરમાં મરી જવાથી અથવા ધણી ગરીબાઇ 
હાવાથી મહેનત કરી પોતાના ધરતો નિભાવ કરેછે, ને મહે- 
નત કસ્ામાં ધડીભર જેષતી નથી, તેમ તેણે પણુ કરવું 
નેઇએ. ચોરી વગેરે કૃકમે કરવામાં શરમ કે ધિક્કાર છે, પણુ 
મજીરી કરવામાં પેટનું પૂરૂં કરવાને મહેનત કરવામાં કાંધ 
શરમાવાનું નથી એટલુંજ નહિ, પણુ આખર્‌ છે. ધણીની 
કમાઇ થોડી ન *હોય તોપણુ ચાલાકીથી ધરના કામથી 
પરવારી નવરાશના વખતમાં પૈસાની ન બને તો વખતની 
કરકસર કરી, તે વખતમાં પોતે મહેનત કરી, ધણીને મ- 
દદ કરી, ધરખરચ નિભાવવું એ આનું કામ છે. ધણી ઔ- 
એના ા મહેનત કરે, ને સ્રીઓ નવરાશના વખતમાં” 
ઊંઘે, કે પાતાના જેવી ખીજી સ્રીઓ સાથે લોકની કુયલી 
કરે ને ધરની સંભાળ ન લે, ધણીને યોગ્ય મદદ ન કરે, 
એ તે આ શાની? જેમ ધણીને તેમ આને! ધમ છે કે એક 
ખીન્નને અરસપરસ મદદ કરવી. ન્યારે ધણી આને મદદ 
કરે ત્યારે ત્રીએ ધણીને મદદ કેમ ન કરવી? ગરીબ સ્રીન્‍ 
આએ જેમ બને તેમ વખતને બચાવ કરી, પોતાના જેન 
વીજ ખીજી ગરીબ પણુ મહેનતુ સઆ્રીઓનો દાખલે લેઇ 
વખતની કરકસર કરી, નવરાશતો વખત કહાડી, મહેનત 
કરી, ધણીની કમાઇમાં ને ધરખરચમાં મદદ કરવી; એ 
સમજુ સ્ત્રીનું કામછે. આ ઉપરથી મારે કહેવાની મતલખ 
એમ નથી ઝે પૈસાદારતી ને મધ્યમ વર્ગના ધરની સ્રીઓ- 
એ આળસમાં ને ગપોમાં વખત ચુમાવવે।, અથવા તેમણે 
વ'ખખતેની કરકસર ન કરવી? તેમણે પણુ જેમ પૈસાની તે 
મ વખતની કરકસર કરવો જઇએ. મારૂં કહેવું એમ ન* 


હર 
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થી કે તેમણે બનનરમાં જપ્તને । ગરીબની સ્રીઓની મા'ક 
મજુરી કરવી, ધરમાં રેંરીઓ પુણી કરવાં, લોકોના છાણુ 
વાસીદાં કરવાં, ધોતીઆં ધોવાં, પારકું પાણી ભરવું, કે એઠ- 
વાડે કહાડવો. તેમણે ધરની વ્યવસ્થા કર્યી કે કરાવ્યા પ- 
છી નવરાશના વખતમાં સીવવું, ભરત ભરવું, ગાય્ભ કળા 
શીખવી, કે ખીજે તેમને યોગ્ય હુન્નર શીખવે, કે જેથી 
પોતાનો ધણી ઘેર આવે ત્યારે તેતે આનદ પમાડી શકે, 
સારાં સારાં વિઘ્યાનાં કે જ્ઞાનનાં પુસ્તકો ને વર્તમાનપત્રો 
વાંચવાં કે ખુદ્દિ વધે, સમજણુ આવે, તથા દેરા પરદેશ- 
ના બનાવે, રીતભાતો, સ્ત્રી પુરૂષની તયા રાજની હાલત 
વગેરે ન્નણુવામાં આવે, નીતિની શિખામણુ મળે, પ્તયાદિ 
ધષ્યા ફાયઢા થાય. પોતાનાં છોકરાંને ઉપદેશ કરવે।, ભણા- 
વવાં, પઃશ્વરતી ભક્તિ કરવી, તેની અપાર સત્તા વિષે વિ- 
ચાર કરવે।, અને પોતાનાથી થગ્ેલા ગુનાની માષી માગ- 
વી; સુધડતાઇ સભ્યતાદિ પરદેશેની રીતભાતો સારી લાગે 
તો તે, પોતાના ધરમાં તથા પેો!તાના પતિને પોતે શી રીતે 
આરામ આપી શકશે, તેને! શોધ કરવે।. પ્રત્યાદિ સકડો રી 
તે પૈસાદારની સ્રીઓ પણુ પોતાના કરકસરથી ખબચાવેલા 
નવરાશના વખતને પણુ ઉપયોગ કરી શકશે. 

લૂગડાં અને ધરેણાંગાંઠાં કરાવવામાં કરકસર કરવાને! વિ 
ચાર કરવો એ પણુ સ્રીએને એક અગત્યનો વિષય છે. 
કેટલીક હડીલી આ્રીઓઆ એવી હોયછે કે પોતાની સૈયરેના 
જેવાં લૂગડાં ધરેણાં કરાવવાની તેના ધણીની શાક્તિ ન 
હાય--તેના ધણીનું ગજું તેટલું ખરચ કરવાનું ન હોય તે1-૨ 
પણુ હઠં લેકે, અને ધરમાં તે સાર્‌ દરરોજ કજએ। ડરે- 
છે. જ્યારે આવું ખનેછે ત્યારે ધણી હમેશના કજીઆથી કેન 
ટાળીને, કરજ કરીને પણુ પોતાની સ્રીની પ્રચ્છા તૃ કરેછે. 





ટં૦ઃ સ્્રી-વીતિધર્મ, [ રપ્રડણ 
ઝે કરજતું પરિણામ ધણી ધણીઆણી છને ચાખવું પડે- 
છે. “કેટલીક પોતતાના ધણીની કમાપ્તતો વિચાર પણુ કરતી 
નથી અને નાતપણુમાંથીજ છેકરાં છેયાનાં ધરેણાં તથા વિ 
વાહ જમણુવારે વગેરે પાછળ પૈસા ખરચાવેછે. જે પૈસા 
ધણી મહા મુસ્કેલીથી મેળવી શકેછે અથવા કરજે આણે 
છે. આટલું કરતાં છતાં પણુ એ ધરેણામાં ખરચેલા પૈસા 
કોઇવાર તે છેકરાંના જીવ લેવરાવેછે. માનપણુમાં કરાવેલાં 
ધરેણાં મોટપણુમાં કામ લાગતાં નથી અને વળી પાછા ધ- 
ડાના કાંકરા કરી--નાનાં ધરેણાં ભગાવી બીજાં મોટાં ધઃ 
રેણાાં કરાવવાની કરન્ટ પડેછે. અથવા નાનાં રાખી મૂકી 
મોટાં કરાવવાં પડેછે. ખરે | ધરેણું ગાંહાં કરાવવાને રિવાજ 
આપણા દેશને ધણો હાની કરતા, અને આપણી સ્રોએની 
સૂખોઇ દશાવનારેછે. અલખત તેમાં પુરૂષની મખ, તો છે. 
ન. પણુ સ્્રીઓની તે કરતાં વિશેષ છે. કરજ કરીને પણુ 
ઘરેણાં કરાવવાને રિવાજ મેં માત્ર સુરતમાંજ જ્નેયોછે. કા- 
દીઆવાડ,માં ને ગૂજરાતના ખક ભાગમાં નથી જયે તેનું 
કારણુ કદાપિ મારી બીજા નગરેથી એઇછી માહીતગારી હ- 
શે. તોપષશુ થણી હરકત વેઠીને ધરેણાં કરાવવાનો ચાલ તે 
ધણું કરીને આખા ગૂજરાતના હિદુઓમાં છે, એ મારા 
ન્નણુવામાંછે. સ્ત્રી “જને સમજી હોય અને ગ બાબતની હઠે 
લેતી વખત ધણીનું ગજુ, જે વિચારતી હોય, તો ધરેણાં 
ગાંઠાની હઠં તે લેજ નહિ. ગરીબ ધરમાં પણુ ઓછામાં ઓછા 
બધાં થધ્તે સો  રૂપીઆનાં ધરેણાં કરાવવાં પડતાંજ હશે, પણુ 
*ઝેજ સો ર્પીઆ ચકભદ્ધિ વ્યાજે મૂકે તો પચાસ વરસે આઠં- 
ગણા અથવા આઠસો રૂપીઆ થાય. જે તેના ધરડપણુના વ 
ખતમાં ધણા ઉપયોગી થઇ પડે, તેનો વિચાર વાંચનારે કરી લે- 
વો. જે ન બને અને કદાપિ કોઇ ગરીબ પચાસ રૂપીઆજ વ્યા- 
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ક મુકી રાકે, તોપણુ તેટલાના વધીતે ચારસે' રૂપીઆ થા- 
ય, અને તે તેને જર્‌રને વખતે ઉપયોગી થઈ પડે. અથન 
વા ગરીખતે એટલી રકમનો તે મોટો વારસો ગણાય. ૫- 
ચાસ રૂપીઆનાં ધરેણાં પચાસ વરસ ર્લ્યા પછી વેચે તે 
હે ધારૂંછું કે પાંચ રૂપીઆ ઉપજે. એ ખેમાં કેટલી બધો 
તફાવત પડયે, તેનો વિચાર કરવે। જેઇએ. એનજ પ્રમાણે 
મોટાના પમાણુમાં હન્નર, દશહન્નર ઇત્યાદિ લેઈએ તે। તેથી 
આઠંગણા રૂપીઆ પચાસ વરસે થાયછે. આ હિસાબ આ- 
પણી સ્રીઆએ જરર યાદ રાખવે। જઇએ. તેમણે વિચાર- 
વું જોઇએ કે ધરેણાં કરવામાં ફાયદો છે કે તેટલા રૂપી 
વ્યાજે મૂકવામાં, આટલામાં શું ? એમ ડકહેનારીએ ખૂબ 
યાદ રાખવું કે તેટલાના તો પચાસ વરસે તેથી આઠંગણા 
થાયછે, જે તમને અડીની વખતે અતિ ઉપયોગી થઇ/ પડશે. 

કેટલાકના વિચાર નએમે હોયછે કે ગરીબ હોય તે ન- 
હિ, પણુ પૈસાદાર હોય તે શા વાસ્તે લૂગડાં ધરેણાં નૃ કન 
રાવે? પૈસાદારને જે ધરેણાં હોય તો જરૂરતે વખતે તે- 
મને ધણાં ઉપયોગી થઈ પડૅ, એ વાત ખરી, તો તે વિષે 
આપણે વિચાર કરે, આપણે ધણીવાર ન્નેઇએ છીએ કે 
જેએ કરેોડાધિપતિ હતા તેઓ પાયમાલ થઈ ગયાછે, 
અને તેઓનાં ઘરેણાં ગાંઠાં વેચાયાંછે. અને કોધ્ર્વાર તે ધ- 
ર્‌ણાંએઃ તેમની આબરૂ ખચાવી નથી, તે! તેમતું ગુજરાન 
તો! ચાલવું કયુંછે, અથવા એ ધરેણાંએ કોઇ કોઇવાર કુલ 
દેવાનું ખે ચાર આની પતવી આપ્યુંછે એ વાત ખરી. 
લાખ રૂપીઆંતું ધરેણું હોય તો તે અરધી કીમતે મુસ્કે- 
લાઇથી વેચાયુંછે અને તેટલા રૂપીઆ કરજમાં આપતા 
કામ લાગ્યાછે, અગ્ર તો ગુજરાન ચલાવવામાં કામ લા- 
ગ્યાછે. આ વાતની આપણાથી ના પડાતી નથી. પણુ નને 
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એજ લાખ રૂપીઆની ચાર કે પાંચ ટકાની લોન લીધી હોન 
ત, તો વરસ દહાડે ચાર કે પાંચ હજાર ર્‌પીઆ વ્યાજ 
આવત, અને છેવટ લાખે રૂપીઆ અનામત ગણાત. જ્યારે 
રૂપીઆની જરૂર પડત ત્યારે તે અરધી »ીમતે નાહે પ- 
ણુ થોડીજ ખાધ ખાધાથી કે વખતે નકા લેધ્ને પણુ 
વેચી શકત. કેમકે લોનનો ભાવ એટલે બધો એછે થ- 
વાનો સંભવ નથી. અને કદાપિ ઓછે થાય તોપણુ રું? 
વીશ કૈપચીસ વરસ વ્યાજ લીધાથી એ મુદલ તે! મળી 
રહેત. અને તે કરતાં જેટલા વરસ વધારે રહેત, તેટલા 
વરસના ર્‌ૂપીઆ વધારે મળત. ધરેણાની અરધી ઝીમત 
પણુ ગરજ વખતે ઉપજતી નથી અને આ વ્યાજમાં તે 
દમડી પણુ ઓછી મળત નહિ, કોઈ કહેછે કે અ'ગેજ 
સરકારનું રાજ્ય જાય તે। રૂપીઆ નય કે નહિ? ખરીવાત, 
તમારી પાસે લેન હોય તો! ન્નય; પણુ ત્યારે ધરેણા વિષે 
પણુ, તેવોજ વિચાર કરે. ધરેણાં ચોરાપ્ઠ કે લૂટાઇ જાય 
તો જય કે નહિ? તે પણુ જય. એ રીતે ભવિષ્ય ઉપરતું 
નુકસાન તે! બંતે રીતે સરખું છે. એઢલુંજ નહિ પણુ ઉલડું 
ધરેણાંને જોખમ વધારે છે. અંગ્રેજ સરકારતું રાજ્ય જવા 
કરતાં ધરેણાં લૂટાવાનો કૈ ચોરવાનો ભય ને સભવ વ- 
ધારે છે. માટે ધણાં ભય કરતાં થોડાં ભયમાં રહેવું, અને 
હ્રયદો વધારે ભોગવવો, એ મારી નજરમાં તો સૈથી 
સારે રસ્તે આવેછે. તથા હું ધારૂછું કરે સધળા વિચાર્‌* 
વંતતે એ વિચાર્‌ પસંદ પડરી. 

વેપાર્‌ રેજગાર્માં નાણું વાપરવું. ધરેણાંગાંઠામાં નાણાં 
વાપજેને ખદલે આઢલું નાણું વેપાર રેજગારમાં વધારે રેન 
ડયાથી પુ વધારે ષ્રાયદો છે. વેપારમ' ધણીવાર નાણું વ- 
ધેછે. વેપાર્‌ વડે માણુસો કરોડાધિપતિએ। થાયછે. પણુ જે- 
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નૌ માવાના! ચેસો ધરેણાંગાંઠાં કરાત્રવામાંજ વાપરી ખે- 
સેછે તેઓ પોતાના પૈસ! વધારવાને બદલે ઉલટા લટાડે- 
છે. ધરેણાં ગાંઠાં ધસાઇ ન્નયછે અતે તેથી દરવરસે તેની 
કિમત ઓઈછી થાયછે. એ ખરૂં છે કે કેટલીક વસ્તુઓ ધસા- 
તી નથી, જેવી કે મોતી, હીરા વગરે. તોપણુ તે ધરિગામાં 
વાપર્યા પછી તેને વેચવા નય તે। તેની જઝીમત તેને એ- 
છી ઉપજેછે, તેથી તેને તુકસાન થાયછે. ત્યારે કોઈ એ- 
મ સવાલ કરે કે વેપારમાં ખોટ જ્નયછે, માલની જીમત ઘ- 
ટી જાયછે, વહાણુ ડૂબી ન્નયછે, વેપારી ભાગી ગયાથી લે- 
ણં ડબી ન્નયછે, વગેરે કારણોથી વેપારમાં પણુ તુકસાન 
થાયછે. એ વાત ખરી છે; કેઇઇ કોઈવાર એ પ્રમાણે ખને- 
છે ખરૂં, પણુ એવો વિચાર ળ્ને અગાઉથી ખધા કરે તો 
વેપારીથી વેપારજ કરાય નહિ. વેપાર ફરતી વખત તેઓ 
એ ખાખતનો વિચાર કરતા નથી. લાભની આશાએજ વે- 
પાર કરેછે. હ”્નર્‌ તરેહના વિચાર કરીને વેપાર કરેછે. તે” 
એ વિચારે છે કે કેમ ને કેવો વેપાર કરીશું, શાની ક- 
રીશું, માલ ડયાંથી લાવીશું, શી રીતે વેચીશું કે દ્રાયદો 
થાય, પછી તે પ્રેમાણે વેપાર કરેછે. ખોટ જશે એમ ધા- 
રી ને વેપાર કરતા હોય તો કેઇઇ વેપારજ કરે નહિ. ત- 
થા જે ધનાઢયથો આપણે જેઇએ છીએ, જે સુખનાં સા- 
ધનો આપષણુને જનેઈએ તેટલાં અને જોઇએ એ ત્યારે ભેઈ- 
એ તેવાં મળેછે, તે મળેજ નહિ. મતલખ કે વેપાર કરતાન 
ર લાભની આશાએ વેપાર કરેછે, પછી ૬૪શ્વરેચ્છાથી ખો 
ઢ જાય તો તેને! કાંઈ ઉપાય નહિ; પ'ગુ ધરેણાં કરાવના- 
ર તો! જણેછે કે તેથી તેને દરવરસે જાયદાને બદલે ગેર[- 
યદોજ થવાને છે. તૈ છતાં પણુ સ્રીના હમેશના કંકાસથી 
કે જૂઠી શોભાની આશાએ કરાવેછે, તે અડીની વખતે 


ટ્સ સ્રી-નીતિપર્મ. [ પ્રકરણ 
ધરેષ્નાં હોય તે! કામ ,આવે, એવા પરાદાથી ધરેણાં કરા- 
વનાર તે! ફૂ5ત કેટલાક શેડીઆજ છે. જે લોકો ખો હોળા નાન 
ગાંથી પૂરતો! વેપાર કરેછે, વેપારમાં ખાધ ન્નયતો અથ- 
વા દેવાળું કહાડવું પડે તો પછી પોતાનું સારી રીતે ગુ- 
જર્‌ાન “ચાલે એટલા પેસા સરકારમાં મૂકેછે, તેમ છતાં 
રી।ભાને માટે કરે અડીની વખતે એ ષણુ કામ લાગે એમ 
ધારી જેઓ ધરેણાં કરાવેછે, તેમને માટે મારે કાઝી ૪- 
રીઆદ કરવાની નથી; પણુ તેમનું નનેધ્નતે તણાઇ મરનાન 
રા, વેપારમાં થોડા પૈસા વાપરી તેમાંના ખચેલાનાં ધરેણાં 
ધડાવનારા, અને ર્‌રને વખતે ચુજરાન ચાલે એટલા પૈ- 
સા સરકારમાં નહિ ભરતનારાને માટે, તથા પોતાના ધણીને 
વેપાર કરવામાં નાણાની વધારે જર્‌ર છતાં આચહથી 
અતે કંકાસથી ધરેણાં કરાવનારી હઠીલી સ્રીએને માટે, મા- 
રી આ ૪રીયાદ છે. માટે સમજુ ખાઈએએ એ ઉપર ધ્યા- 
ન પહોંચાડવું જઇએ. પોતાના ધણીને જરૂર હોય, તોપ- 
ણુ કંકાસ કે હઠે કરી ધરેણાં કરાવવામાં નકામું ખરચ કન 
રાવવું ન જેપ્એ. આ લખાણુથી ન્નૂના વખતની ન્નૂની રૂઢી 
એકદમ બધ પડે તેવું ભાસતું નથી, તથાપિ એની કાંઈક 
અસર થાય તો ઠીક. કમાઇ ઉપર નજર રાખી ધરેષાં જરૂ* 
રતાં હોય તેજ કર્‌ાવવાં ને સાદાઇ રાખવી. 
નાતો જમાડવામાં પણુ મરદના કરતાં સ્ત્રીને વધારૈ 
હાંસ હોયછે. નાતમાં જમવાની ઉલટ પણુ તેમને મરદથી 
એઈછી નથી. સારાં મિણાન્નની નાત જમાડવી, પોતાનાં કે 
માગી આણેવલાં ધરેણાં લૂગડાં પહેરી નાતમાં કરવું, લેકે[ન 
માં વાહવા, કહેવડાવવી,--પછી ગમે તો કરજ કરીને પણુ-- 
એ મૂર્ખ સ્ત્રીઓને વધારે પસંદ હોયછે નાતમાં સારાં લૂ- 
ગડાં ધરેણાંગાંઠાં--પોતાને ન મળે તો માગીને પણુ--૫- 
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હેરીને નોતરાં દૈવા જવું, મૂર્ખ ખેનપણીઓમાં પાતાનાં વ- 
ખાણુ થતાં સાંભળવાં, એ મૂર્ખ ને અવિચારી સ્રીએઓ વધારે 
ઈચ્છેછે. તેથીજ સારી નાત જમાડવાને તે પોતાના પતિને 
આમશ્રહ કરેછે. દૂલાણે આવી નાત કરી, ને ફૂલાણે આવી, 
તે! આપણે તેથી પણુ વધારે સારી કરે, કે નાત «૪મીતે 
ખુશી થાય, અને વખાણું કરે !! કમાઇ કેવીછે, રોકડ કેન 
ટલું છે, એટલું ડયાંથી લાવવું, કરજે કહાડેલાં નાણાનું રુ 
થરો. કરજ કરીને નાત માડી, પોતે દુખી થવા કરતાં ના 
ત જમાડીએ નહિ તે! રાં તુકસાન, એ કશાનો વિચાર એ 
મૂર્ખ સ્રીઓ ભાગ્યેજ કરેછે. તેએ ડંકા વિચારની હોવાથી 
માત્ર તરતના વખાણુ તરકૂજ જૂએછે, આગળ રું થશે 
તેનો વિચાર તો! તેઓ કરતીજ નથી. ને સ્રીઓ ડાહી ને 
ભણેલી હાય, નાતમાં જમવા જવું તેએ છોડી દે, નામું બરાબર 
રાખતી હોય, લાંબા વિચાર કરવાની તેમને રેવ હોય તો, તેઓ 
પોતાના ધણીને કરજ કરી નહિ ડ્બવાને, આગળ ઉપરનું 
સુખ નહિ તજવાને તથા થોડી મુદતનાં નકામાં વખીાણુ 
નહિ લેવાને સલાહ આપશે. અને સમજીને વિચારવંત સ્ત્રી- 
ઓએ તેજ પમાણે સલાહ આપવી એ તેમનો ધમ છે. તે।- 
પણુ મારે કહેવું જેધ#એ કે જ્યાંસુધી નાતને તોતરે જમ- 
વા જવાનું ન્નરી રાખશે ત્યાંસુધી તમારે નાત જમાડ- 
વી પડશે. ખીન્નને ત્યાં નાતમાં જમવા જવું તો તમારે 
ધેર પ્રસંગ આવે ત્યારે ખીન્નનો હક નાત લેવાનેોછે, માટે 
મૂળને છેદવાની જર્‌ર છે. 

નાઝુ' રાખવુ'.--એ કરકસરનો દીવે। છે. નામું રાખ્યાથી 
' કેટલી ઉપજ છે અને કેટલું ખરચ છે તે આપણુને માલમ પ- 

ડેછે. નામા વિના ઘણીવાર ઉપજ કરતાં વધારે ખરચ થાંયછે, 
તોપષખુ માલમ પડતું નથી, ધર્‌ ખર્ચતું નામું રાખવું તે ધર- 
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ધણીયાણીવું કામ છે.જે જે ધરધણીઆણીઓ ચાકરેની શેઠાણી 
હાયછે, તેમણે ચાકરે જે માલ લાવે તેનો હીસાખ રાખવે। 
તથા તે સારે છે કે નઠારો, તે તપાસવે। જોઇએ. કેમકે ધણી 
વાર નહાર માલ આવેછે ને તેથી મંદવાડ થાયછે. કિમત 
વધતી”“ખેઠી છે કે ઓછી, ચાકર ખાઇ નનયછે કે નહિ, તે- 
ની પણુ ખૂખ તપાસ રાખવી; કેમકે જે હલઝી વસ્તુએ- 
માં ચાકરેની નજર્‌ બગડેછે, તો પછી મે(ટીમાં પણુ બન 
ગડતાં વાર્‌ લાગતી નથી. માટે જે વસ્તુ ચાકર ખરીદી 
લાવે, તેની કિમત બરાબર છે કે નહિ, વસ્તુ સારી છે કે 
નહિ, તેની પોતે ન્નતે તપાસ કરવી. એ રીતે કરવાથી 
ચાકરને સારે માલ લાવવાની તથા ખે ઠેકાણે કરીને તપા- 
સ કરી લાવવાની «૪ર્‌ર પડેછે. નને તમે તપાસ નહિ ક- 
રો તો તે ખાઈ નહિ ન્નય, તોપણુ આળસને લીધે છેત- 
રાઇ તો આવશેજ. 

નામું રાખ્યાથી માલમ પડેછે કે કેટલું ખરચ થયું, કેને 
કેટલું ને યારે આપ્યું છે અને ઉપજ કેટલી થઈ. ગયા 
માસ કે ગયા વરસ કરતાં આ માસ કે આ વરસમાં વ- 
ધારે ખરચ થયુંછે કે એણું, તે, તથા વધારે થયું હોય તો 
તે તેમ નહિ થવા દેવા માટે ખીજે મહિને કે વરસે સા- 
ચવેત રહેવાને ચેતાવેછે. નામા વિના તે માલમ પડતું ન- 
થો. ઉપજના પ્રમુણુમાં ખર્ચને હદમાં રાખવાને ચેતાવ- 
નાર નામું એ આઓતે શિક્ષક છે. એ ધરખરચતું નામું 
આપણી સ્ત્રીઆએજ રાખવું જેપ્નએ. દરેક સ્રીએ દરેક મ- 
હિને નામા ઉપર વિચાર કરી ખીજે મહિતે ખરચ કરવું, 
ગમે તેમનો ધમે છે. 

સાંધવું; સીવવું, ભરવું; ઇત્યાદિ,--સમજી સ્રીઓ 
પોતાના ધર્કામમાંથી પર્વાર્યી પછી તવરી ખેસી રહેતી ન- 








પ સું. ] ધરવ્યવસ્થા. મ્હ્્ઠ 
થી. આખો દિવસ ઉ ઊંધી કે કે ચૂર્ખની, સોબતમાં ગપા મા- 
રીને નકામો વખત ચુમાવતી નથી. તેઓ પોતાની સ્થિ- 
તિ ઉપર વિચાર કરીને, પોતાનાં, પે।તાના સ્વામીનાં કે પે- 
તાનાં છેકરાંનાં (ારેલાં કપડાં સાંધીનતે આખાં ખનાવે છે, 
અગર નવાં કપડાં સીવેછે. કાંધ સીવવાનું કે સાંધજાનું ન- 
યી હોતું તે! પોતે પોતાના ધરનાંતે માટે કાંણ્પણુ ઉપચે।- 
ગી ભરત ભરેછે, અથવા ભરીને વેચી પોતાના રવામીને 
પૈસાની મદદ કરી રાકેછે., કરકસરનેો આ પણુ એક સારે 
ઉપાય છે. ઉપલા વગની સ્રીએ વેચે નહિ તો! પોતાનાં ધ- 
રતાંને ઉપયોગી સીવે કે ભરે તો તેમાં કાંઇ ખોડું નથી. 
નવરાસનો વખત કામમાં રેકયાથી ચંચળાઇ રહેછે ને આ- 
ળસથી તનદુરસ્તિમાં નિગાડ થાયછે તે થતો નથી. સા" 
ધાર્‌ણુ વર્ગની સ્રીઓ ભરત વેચે તે તેમાં કાંઇ ખોડું નથી, 
ઉલટો જ્યદ્દો થાયછે. દળુવું, ખાંડવું, વગેરે કામ ગરીબ વ- 
ગની સ્રીઓએ કરવાં, જેમનાથી થઈ શકે તેમણે મજુરી 
કરવી, ને જેમનાથી તે ન થાય તેઓ તેને ખદલે પે।- 
તાના ધરમાં ભરત ભરે કે લૂગડાં સીવે, તે! તેમને વખત 
નકામા ન જય, તથા ધણીને ઉપયોગી મદદ કરી શકે, એ 
પણુ કરકસર્‌જ. અને તેમ કરવું એ પણુ સ્ત્રીઓને ધર્મ 
છે. પોતપોતાની અવસ્થા પમાણે કાંતવું, હીર કાઢવું વગેરે 
ઉપયોગી કામ કરવામાં આબરૂ છે. 

આ વિના કરકસર્‌ કરવાના ધગુ। ઉપાયે! છે. મતલખ કરે 
આપણી સ્રીઓએ દરેક બાખતમાં દરેક વખતે પૈસાની અન 
ને વખતની કરકસર કરી, તેમના સ્વામીનો યોગ્ય સોબતી 
થવું, તેમના સ્વામીતે મદદ કરવી ને ઉપયોગી ય 
તનું ને પૈસાનું કે કરતાં સાવચેત રહેવું એ આંપણી 
સ્રીએને ધર્મ છે 


નાકને, 
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એજ્રળ ૬ છુ. 
ચાકર! કેવા રાખવા જોઇએ. 

આ ખાખત નટેઓ ચાકરી કરેછે અને ચાકર રાખેછે એ બં- 
નેને ઉદ્રયોગી છે. ચાકરેએ પોતાની શેઢાણીની આત્તા ઉઠાવ- 
વી, સામા ન થવું, શેઠાણીની ભૂલ હોય તે! ઠંડે સ્વભાવે ન- 
રમાશથી કહેવી, ચોરી ન કરવી, ઉદ્યોગી રહેવું, પ્રમાણિકપણે 
ચાલવું, શેઠનું ધર તે પોતાનું ધર હોય અને રેહતું બગડે 
તે પોતાનુંજ બગડશે એમ ન્નણી ખગાડ ન કરવો, કે 
ખગાડ ન થાય મારે સાવચેત રહેવું, મગાવેલી વસ્તુ સારી 
નેઈને તથા ખે ઠેકાણે ભાવતાલની તપાસ કરી બરાબર ન્ને- 
ધતે નનેખાવીને લાવવી, ને દાનત ચો!“ખી રાખવી. મતલબ કે 
હરેક ઉપાયે પાતાના શેઠનું સારૂં થાય તેમ કરવું, કેમકે 
તેનું સારૂં થવામાં તમારૂં પોતાનું સારૂં છે. માટે એક નિ- 
ખ્ટાથી ચાકરી કરવી અને શેઠં* શેટાણીને રાજી કરવાં. કા- 
મર્માં રસળવું નહિ. ધેર કે કામે જવુ પડે ત્યાંથી ઝટ પા- 
છા આવવુ. શેદ્તું ધર અને વાસણુ ચોખ્ખાં રાખવાં, તેમ 
ભીંતે કે બારણે દીવેલના ડાધ પાડવા નહિ. 

રોઠાણીએ તેના ઉપર જુલમી ન ચવું. તેની શરડિત 
નનેધ્્ને તેનાથી થાય તેટલું ને થાય તેવું કામ સોંપવું. નર- 
માશથી ખોલવું. તેને ગાળે દેવાને બદલે નરમાશથી ઠંપકેા 
દેશો તો તે વધારે સારે! થશે. તે પ્રમાણિકપણે ચાલેછે 
ક્રે નહિ, તેર્ની તે ન જણે તેમ ખાતરી કરવી. કેમકે, હ- 
લ૪%૪ી ખાબતની ચોરી કરવાથી તે મોટી વસ્તુ ચોરતાં શી- 
ખેછે. તેના મનને માઠું લાગે તેમ બોલવું કે ચાલવું ન જ્ને- 
ઈએ. ખને ત્યાંસુધી તેને રાજી રાખી કામ લેવું. માણુસ 
રાજી ખુશીથી કે નરમાશના ખોલથી, જેવું કામ કરેછે તેવું 


કે 
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જુલમથી કે ધમકીના હુકમથી કરતે નથી. ખાવા પીવા- 
માં ને લૂગડાંલત્તાંમાં તેની બરદાસ લેવી ન્નેઇએ. માયા- 
ના બદલે! માયાથી વળેછે, એટલુંજ નહિ, પણ્‌ વ્યાજ સાથે 
મળેછે. આપણે તેના ઉપર માયા રાખીશું તે! તે આપણા 
ઉપર્‌ હેત રાખશે એટલું નહિ, પણુ કામ વધારે સાર 
કરરે, તેના ઉપર કરેલો ઉપકાર તે કદિ ભૂલરે નહિ, 
પણુ બનતાસુધી તેનો બદલે વાળવાને પયત્ન કરશે. ચાન 
કરતે! સ્વભાવ નઠારેો હોયછે, તોપણુ કેટલીક સમજા શે- 
ઠાણીઓએ તેને સુધારેછે; અને ચાકર સારે હોય, તોપણ 
મૂખે શેઠાણીઓ તેને નઠારે બનાવી દેછે. ચાકરેના આ- 
ણેલા સામાનની તથા તેની કિમતની તથા તેના કરેલા ધ- 
૨ના કામની તપાસ કરવી, એએ શેઠાણીને એક અગત્યનું &1- 
મછે; કેમકે નહિ તો ચાકરો ચોરી કરતાં શીખેછે કે આ- 
ળસુ થઇ નયછે. બરેબર' કામ લેવું એ મોટી માયા છે. 
ચાકરેને મોહે ચડાવવા નહિ. કેટલીક સ્રોએ ચાકર સા- 
થે અયેગ્ય રીતે વર્તેછે તેથી ચાકરે। નઠારા નીવડેછે. સુની- 
તિથી ચાલી શેઠાણીએ પોતાને! દરજ્ન્‍ને નજ્નળવવે। તે ભાર- 
ખે।1જ ર્‌ાખવે. ચાંકરેો નઠારા માલમ પડે તો તરત તેમને 
કણાડી મુકવા ન્નેઇએ. સારા ચાકરેને તેમની મહેનત અ- 
ને પાકદાનતતનોા બદલે આપી રાજી રાખવા પરંતુ હદથી 
નાદે ભરોસો રાખવે। નહિ. તેમની ન્નેડે ખહુ હળી જવું ન- 
હિ. ચાકરડીઓને પાસે ખેસાડી તેમની જડે ખાનગી વાતે 
કરવી નહિ. નોકર કેવા જેઇએ, તે વિષે આણું પુસ્તક લ- 
ખ્યાથી જેટલી અસર થાય તે કરતાં હું ધારૂંછું કે આ નીચે લન 
ખેલી વાતથી વધારે અસર થશે, એમ ન્નણી તે મારી નજરે 
ભ્નેએલી આખી ખરી વાત ડુંકામાં આ નીચે ઉતારીછે. 
ખાનદેશના કીર્‌ેકી (ખડકી) ગામનો રહેનાર એક કણુ- 


પન 
હૂ 


છટ સત્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 
ખી વખાનેો માર્યો ગુજરાતમાં આવ્યો. રસ્તામાં આવતાં 
ખહુ તરસ લાગી ત્યારે તેણે એક વેરાગીનું પાણી પીધું હ- 
તું, તેથી તેની સમજ પ્રમાણે તેણે પોતાને વટલ્યો ધાર્યી. 
આશરે વીશ બાવીશ વરસની ઉમરનો તે જીવાન હતે।. રજન 
રાતર્મા આવી એક પાટીદારને'ત્યાં તે ચાકર રલ. તેણે કહુ' 
કે હું વખાને। માર્યે| આવ્યોછું, ન્નતે કણુખી છું, પ'ગુ રસ્તા- 
માં આવતાં વઢટલ્યોછઠું. આવો સાચો ખેલો ન્નણીને તથા 
પેલા પારીદારને ચાકર રાખવાની જર્‌ર હતી#, તેથી તેણે 
તેને પમાર ઠરાવી રાખ્યો. ચાકર નાતે કણુખી તેથી તેને 
ખેતી કરતાં આવડતી હતી, જેથી તે પોતાના શેઠને ધણેા 
ઉપયોગી થઇ પડયો. મરાઠી વારામાં ખેતરમાંથી અન 
નાજ વગેરે ચે!રાઇ જવાની દેહેશત ધણી લતી, તેથી તે 
ખેતરમાંજ ઝુપડી ખાંધી હથીઆર લેઇ રાત્રે પડી રહે- 
તો હતે।. સવાર સાંજ ખે વખત્‌ ખાવા સારૂજ માત્ર ધેર્‌ 
આવતે. ખેતરની ર્‌ખવાળી સાર્‌ એણે દશવીરા કૂતરા પા- 
ળ્યા હતા, તેમને "ખાવા સાર્‌ પોતાને ઘેરથી તથા ખીન્ત 
દયાળુ પાડેસીઓને ત્યાંથી રોટલા ઉધરાવી લેઈ જતે! હતે. 
એની સાથે ફૂતરાં એટલાં હળી ગયાં હતાં ઝે સંધ્યાકાળે 
એતે ખેતરમાં જવાતો વખત થાય ત્યારે ભાગોળ સુધી એને 
સામાં લેવાને આવતાં હતાં. એ ન્નતે ધણો હીમતવાન હતે. તે 
વખતમાં ખેતરોમાં વાધ પણુ કોઇ કોઇવાર આવતા હતા 
તેથી પણુ તે ડરતો નહિ હતો. એકવાર એણે એેક જબન 
ર] વાધતે। હથીઆર્વડે શીકાર પણુ કર્યી હતો! ને તેથી એ- 
નું નામ વાધમાર પડયુ હતું. એની તથા એના કૂતરાની 
જુ' કહી નોકર રહેછે ને પછી લાગ આવે ઘરમાંથી દ્વાગીના લઇ 
નાસી નયછે તેનો પત્તા લાગતે। નથી, માટે સુ'ભાળીનેરાખવા, 
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દેહેશત ચોરો ઉપર પણુ એટલી પડી હતી કે એના ર્‌- 
દ્યા પછી તે પાટીદારના ખેતરમાં કોઈવાર ચોરી થઇ/જ ન- 
હિ હતી. એના રખવાળાનાો લાભ આસપાસમા ખેતરવાળા- 
ને પણુ મળતો હતે. રહેતે રહેતે એવું પણુ બન્યું કે એ 
ખેતરમાં ન હોય તો પણુ કેઈ ચેર ચોરી શક્તોા”નહિ. 
એના ફૂતરા એની ગેરહાજરીમાં રખવાળી કરતા હતા, 
ખળામાં દાણાનો ઢગલે! પડયા હોય ને રાત્રે ધેર લેઈ જ- 
ઈ શકાય નહિ, તે તેનાં કૂતરાં આસપાસ વિંટાઇ ખેસતાં 
અને ન્નણે બગાડ થશે એવું સમજતાં હોયની, તેમ મળમૃત્ર 
મારે ખળા બહાર જતાં, બની શકે ત્યાંસુધી તે પોતાના 
શેઠને કાંઈપણુ કાંમ કરવા દેતે નહિ. ખેડવું, કાપવું, લણુ- 
વું, લાવવું, લાકડાં કાપી લાવવાં, આઠં દશ જનાવર પાળ- 
વાં, લીલું ધાસ હોય ત્યાંસુધી દરરોજ ખેવાર કાપી લાવ- 
વું, ખેતરમાં ખાતર પુંજ્ને* નાંખવો, મહુડા, રાએણુ, આં- 
ખા ઇત્યાદિ ઝાડોની તથા કૂળ [૪ળાદિની સંભાળ રાખ્‌વી, 
ઘેર લાકડાં, ધાસ વગેરે ગોઠવવું, ઈત્યાદિ સર્વે કામ કર- 
વામાં તે કુશળ હતે।. પોતાનાથી જે કામ બની શકે તે 
કામ પોતેજ કરતો. પણુ જેમાં ખીન્ન આદમીની જરૂર્‌ 
પડૅ તેમાં અને એકલા કરવાથી જે કામ મોડું થાય ને ખ- 
ગડૅ એવું હોય તેમાં તે મક્નૂરની કે શેઠની મદદ લેતે 
હતો. આ સિવાય ગાડી હાંકવી એ પણુ એવુંજ કામ હ- 
તું. આવા કામગરા ને કમાઉ ચાકર ઉપર શૈઠની પ્રીતિ 
થાય તેમાં નવાઇ નથી, ને ચાકરને પણુ તેમન હતું. રેઠ- 
નો બગાડ થાય તે પોતાતોજ થાય એયું તે સમજતે। હતે. 
એવામાં શેઠં ઝુજરી ગયા, ચાકરને આજ સુધીમાં નોકરી 
કરતાં વીશ વરસ થ॥/ ગયાં હતાં. શેઠે મરતી વંખતે પેન 
તાના ચાકરને ખોલાવીને પૂછ્યું કે તારે કેમ કરવું છે? 





૭૨ સ્રી-નીતિધર્મ. [*પ્રકરણુ 
જવુ'છે જ રહેવુ' છે? નને જવું હોયતો તારો પગાર ચૂકવી 
આપુ. ચાકરે કહ્યુ કે મારે કયાં જવુંછે મારૂં તો આજ 
ધર છે. શેઠને ખે દિકરા હતા; માટે શેઠે પૂછયું કે બેમાંથી 
કિયાની સાથે તારે રહેવુ'છેઃ ચાકર અનુભવથી બંને દિકર્‌- 
ઓને; સ્વભાવ એળખતેો ઉહતે, કેમકે એણેજ તેમને ઉ- 
છેરીને મોટા ક્યો હતા; ને તેથી તેણે નાના શેઠની સાથે 
રહેવાનું કહયું. એટલે મોટાએ પોતાના હિસાબના પૈસા એ- 
ને ચૂકવી આપ્યા. તે લેઇ તેણે પાતાના શેઠને ત્યાં ભયા- 
નાના શેઠે એના મરનાર શેઠ જેવા માયાળુ હતા. ધર- 
નાં સધળાં માણુસોની પ્રીતિ એના ઉપર હતી. હવે તો 
શેઠંતું ધર તે એતુંજ થયું. પચાસ વરસની ઉમર થવા આન 
વી અતે ધેર જવાની આશા તેણે રાખીજ નહિ હતી. ચા- 
કરની પ્રીતિ ધરનાં ઉપર ધણીજ હતી. શેૈઠંનાં છોકરાં નિ- 
શાળે ભણુવા ન જય તો પોતે તેમને મારીને નિશાળે મૂકી 
આવતો હતો. પોતાના શેઠનો નાનો છોકરો નિશાળે જતો 
નહિ હતો, ત્યારે “ભણુતો નથી એ છેકરે શા કામનોછે ?” 
એમ કહીને એક વાર ઝુડાડી લેઇ મારવા ગયો! હતો ? 
અલખત્ત, ખરેખરો મારી નાંખવાને નહિજ, પણુ તેને ખી- 
હીવડાવવાને તે પ્રમાણે તેણે કર્યું હતું. શેઠના ધરનાં એને હવે 
ચાકર ગણુતાં નડિ. તે ખરેખરા ધરના વડીલ હતે।. તેન 
થી છેકરાંતી મા વગેરે કોઈએ એક શખ્દ સરખો તેને 
કલો નહિ. તેએ જેમ બતે તેમ, તેને માડું નહિ લાગે, 
એવી રીતે ખોલતાં ચાલતાં હતાં. તેમ ચાકર પણુ હગેશાં 
રીઠનું સારૂં તાકીને સારંજ થાય તેમ કરતે! હતે।. ઠંપકાને 
લાયક કાંઇ પણુ કામ એ કરતો નહિ હતે. ખેતરમાંથી 
રાએણુ, ખોર, કેરી આદિ કૂળ પોતાની જીભ ઉ- 
પર્‌ તે મૂકતો નહિ. જે મળે તે નાનાં છોકરાંને સારૂ ધેર 
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લેઈ આવતો હતે. ઉકરડામાંથી અને ખેતરમાંથી ખસે ત્રન્‍ 
ણસ રૂપીઆતું તે! ધરેણું જડયું હશે. ખચીત ચોરીનું તે! 
નહિજ--કેમકે ચોરી કરે એવો એ હતોજ નહિ; તેમ તેને 
ચોરી કરવાનું કારણુ નહોતું. એ સધળુ એણે પોતાના 
શેઠને આપ્યું હતું, એનો પગાર વગેરે સધળું મળીર્ન એક 
હન્નર કરતાં વધારેનું લેણું પાટીદાર ધણી પાસે થયું હતું. 
પ'ગુ તે તેણે કોઈ દિવસ યાદ સરખુ પણુ કશુ નથી. શેઠ 
નવાં લૂગડાં આણી આપવાનું કહે તો ઉલટા ના કહેતે, 
અને કહેતો કે હુંતો ધરડા છું, મારે તો તમારાં ઉતરેલા 
નતનાં પુનાં સાંધ્યાથી પણુ ચાલશે. છોકરાં જુવાન છે મા- 
ટે તેમને નેધએ, એમને આણી આપે; એમ કરી 
શેઠનાં ઉતરેલાં ન્નૂનાં લૂગડાં સાંધીને પોતે ચલાવતો હતે! 
આખા વરસમાં એ કોઈ દિવસ પણુ નવરો ખેસી રહેતો 
જણાતા નહિ. આવો ગ્રેહેનતુ ચાકર એની આખી ઉન 
મરમાં કોઈવાર માંદ્ઠો પડયો! નહિ હતો. લગભગ એંસી 
વરસની ઉમર થવા આવી ત્યારે માંદો પડચા. માંદો પડ- 
તા પેહેલાંની છેલ્લી ધડી સુધી મેહેનત કરવામાં કાંઇ કમી 
રખતે નહિ. ધરડે ધણો થયાથી એની ડોકી વાંકી વન 
ળી ગઇ હતી, તોપણુ એ વાંકી ડોકી ઉપર સવાર સાંન# 
ખએેવાર ધાસ કાપીને બાંધી લાવતો હતે. શેઠનાં છોકરાં ધ- 
ણીવાર એને ના કહેતાં કે તમે ધરડા થયાછે ને ડોકી વાં 
જી છે માટે નહિ લવાય, અમને લેવાદો; તેપણુ તેમને તે 
કહેતો ક્રે તમને મહાવરા નહિ તેથી માંદા પડે, મને તો 
મહાવરો છે, એટલે કાંઈ નહિ થાય. એ ક્રેોઈ દિવસ ખી" 
જવાઇ જતો નહિ. તોપણુ તે ટેકી હતે।. તે માંદો પડયા- 
થી ખેતરમાં ફૂતરાં ટળવળવા લાગ્યાં, ને ભાગોળસુધી 
આવીને નીસાસા નાંખી પાછાં જતાં. કૂતરાં સાર્‌ રોટલા 
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આપી તે શેઠના છોકરાને સેોકલતો, હતે।, પણુ ચાકર્‌ આન 
“વશે એમ ધારીને કૂતરાં ત્યાંથી ખસતાં નહિ. છેવટ 
અરધી રાતે ખેતરમાં પાછાં જતાં ને ત્યાં પેલો છેકરે રે- 
ટલા નાંખતો તે ખાધું ન ખાધું કરી આખી રાત દિન 
લગીરીના પોકાર્‌ માર્યા કરતાં. ફૂતરાં જેવા પશુની પણુ તે- 
ના ઉપર્‌ એટલી પ્રોતિ હતી તો તેના ધરનાંની તેના ઉ- 
પર કેટલી પ્રીતિ હોય એ સેહેન્ટ સમનશે. ચ]કરને એ 
છેવટતોજ મદવાડ હતે. ધણુ ઉપાય કરતાં પણુ મટયુ ન-- 
હિ. આરારે દશેક દિવસ મંદવાડ ભોગવી, ખેતરમાં કૂતરાં- 
'ને અને ધરમાં માણુસોને રડતાં મૂકી તે ચાલતે। થયો. એ- 
ના ધરનાં નાનાં છોકરાં પણુ એને માટે રડીને વિલાપ કન 
રી પ્રીતિ બતાવતાં હતાં. ધરમાં કેળ જીવાન ને ઉપયોગી 
ભાણુસ મરી ન્નય તેમ ધરનાં સધળાં દિલગીરી ને રડાર્‌[- 
"ળ કરતાં હતાં. ગામનો ધણો લાગ એને ઓળખતો હતે 
અને સધળાં શોક કરતાં હતાં. પોતાનો કેપ ધરતોજ મ- 
'રી જાય, તેમ રિવાજ પ્રમાણે એ ચાકરની પાછળ રોડે 
નાત જમાડી હતી. એના સુવા પછી પાછી ખેતરૅમાં ચે।- 
'રૈ થવા લાગી. ખેતરના પાડોસીઓ પણુ તેને લીધે નિ- 
'શ્રિત હતા, પણુ તેમના ખેતરમાંએ હવે ચોરી -થવા લા- 
"ગી તેથી સો એને વારેવારે સંભારવા લાગ્યા. એ વાત- 
“ને આજે પદર વરસ વીત્યાં તો પણુ એના ધરનાં હજી એને 
યાદ કરેછે, કેમકે તેવો ચાકર તેમને ફૂરીને. મળતે।જ નથી. 

ચાકર કેવા રાખવા અને ચાકર સાથે કેમ ચાલવું તે 
"ઉપરની વાત પરથી સારી પેઠે સમજરેો, એટલે તે વિરે 
"વિસ્તાર કરવાની કાંઈ જરૂર નથી. સમજુ ખાઇએ ! ચા 
'કર સાથે કેવી રીતે ચાલવાથી કેવા %ાયદા થાયછે, તેનો 
'ઉપલી વાત [ઉપરથી દાખલે લે. 


૭ સું. ] શ્પ 
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ઘરના માણસો! સાથે કેમ ચાલવું? 

ધણાંક ધરમાં સાસુ વહુતે, નણુંદ ભોન્નઈને, દેરાણી જેન 
હોણીને, અને ધણી ધણીઆણીને બનતું નથી. તેમને હ- 
મેશાં માંહામાંહે કજએ થાયછે. પણુ તેમ થવું ન જેધએ. 
એથી ધરની #જેતી થાયછે, આળરૂ ન્નયછે અતે લાખનું 
ધર તે કાખતું થાયછે. સધળાંએ એક ખીન્નની સાથે અન 
દબથી ને સંપીતે ચાલવું જેઈએ. મોટાએ નાનાની કદાપિ 
ભૂલ કહાડી-અગર તે ખોટી હોય--તો નરમાશથી ફરીને 
તેમ નહિ કરવાને કહેવું; અને યુક્તિથી તેતો સ્વભાવ નર્‌ 
મ પડે ત્યારે પોતાની ભૂલ ન હોય તો તેને બતાવવું. તન 
મે બેઅદબથી તેના સામાં થાઓ તો તેને ખોડું લાગે 
અતે લઢાઈ થાય. વહુ ધરૃમાં આવે એટલે ધરનાં સધળાં 
બેરા એમ ધારેછે કે ગુલામડી આવી-ધરતું સધળું કામ 
કરનારી આવી. વહુ નાની હોય તોપણુ સધળા ખોને 
તેતે માથે નાંખી, સાસુ નણુંદ, વગેરે માત્ર રાંધવાનું કે 
ખીજીં થોડું કામ પોતાને હાથ રાખી વેગળાં રહેછે. અ- 
ણુસમજુ વહુ નાની હોવાથી કામ કરવામાં ગફલત કરેછે. 
અતે કદાપિ ગપ્લત ન કરે ;તોપણુ સધળાં કામ કરીને 
તેનાથી જલદી પરવારાતું નથી. કોઈનો પણુ વાંક કહાડવે 
હોય તે। ડગલે ડગલે કહાડી શકીએ. તે પ્રમાણે બાપડી 
નાની વહુને! સાસુ વારેવારે વાંક કહાડેછે. તેને મેણાં મારે 
છે, તેતી માને વગોવેછે, અને તે તેના ધણીને કહી કહીને 
તેના કાન ભરી તે સ્ત્રી ઉપર તેનો અભાવ ઉત્પન્ન કરેછે. 
વારે વારે વહુની [દા કરેછે, તેને વખોડેછે અને ધણી ધણી- 
આણી વગ્ચે કુસંપ કરાવેછે, અને તે સધળું ધણીક વહુઓ 
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સાંખેછે ને કેટલીક સામી પણુ થાયછે. આ બધું કરવાનું કા- 
ર્‌ણુ કેટલીક સાસુ નણુદના નઠારા સ્વભાવ, ને કેટલીકના મ- 
નમાં હોયછે કે રખેને ધણી વહુના કબન્નમાં નય ને વહુ 
ધણીની માનીતી થવાયી આપણો હુકમ માને નહિ. 
અથવા જેમ પોતે પોતાની સાસુના કબજમાં દોહેલે દિવસ 
ગાળેલા તેનો બદલે! ધરની હકુમત પોતાના હાથમાં આ- 
વ્યાથી વહુવારૂ પર્‌ લેવે. આવા નીચ વિચારથીજ ગમે તે. 
યુડિતિ કામે લગાડી નઠારી સાસુઓ ધણીધણીઆણી વચ્ચે 
કુસંપ કરાવેછે, ને પોતાના દીકરાના સુખમાં ભંગાણુ પા- 
ડેછે. આ પ્રમાણે કરવાથી સાસુ વહુતી લટાઇતા પુસ્તક- 
માં જેવા સુંદર વહુના હાલ થયા તેવા ધણીવાર ધણી વહુ- 
ઓના થાયછે, ને હરિનંદની ગાડે ધણા જાવાનીઆ બગડેછે. 
એવું થાયછે ત્યારે ધરનાં સછળાં પસ્તાયછે. માટે પાછળથી 
પસ્તાવું ન પડે તેવો અમાઉથી વિચાર કરીને સાસુએ વ" 
તેવું, ખોલવું ને ચાલનું જેોધ્#એ. 

ક્રાઈવાર વહુને સાસુ, નણંદ, ભેો!ન્નઈ, કે સસરા સાથે 
અતતું નથી. ત્યારે તેઓ તેના ધણી સાથે અણુબનાવ કરાવી 
ને કન્યા મળતી હોયછે તે પેહેરામણી લેપને કે નથી મળતી 
અંતે પૈસા હોયછે તે! પૈસા ખરચીને છેકરાને ફરી પર- 
ણાવેછે, અને વહુ ઉપર પોતાનું વેર વાળેછે. મૂર્ખ માબા- 
પો ખર કડીએ તો એ રીતે વહુ ઉપર વેર વાળતા નથી, 
પણુ પોતાનાજ મૂર્ખ છોકરા ઉપર વેર વાળેછે, કેમકે ખી- 

જીવાર પરષ્યાવ્યાથી છેકરે ધણેજ દખી થાયછે. કજીઆ- 
ખોર વહુને લીધે જે કજીઓ પોતાના ધરમાં હતો તે ક” 
જીઓ શેફ લાવીને પોતાના છોકરાના ધરમાં ઘાલ્યો, તથા 
છો।કરાને મરતા સુધી ખે શોકેોની લઢાઇતી ળમાં ફ્સા- ુ 
વ્યો. એ રીતે ખે ઓ યવાથી છોકરા મરતાં સુધી દુખી 
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થાયછે, અને તેને ટાઢે પેરે રોટલો! ખાવાનું ભાગ્યે બનેછે. 
ડે ધારતો! નથી કે શેકોવાળા લાખ ધરમાંથી એક પણુ ધર 
એવું નીકળે કે ત્યાં શેકો સંપીને ખે ખેનોની માફક ચાલતી 
હોય. આ બધું તેનાં માબાપ જણેછે તોપણુ જણીન્નેપ્ને 
પાતાના છોકરાને જન્મારા સુધી ૬ઃ ખના ખાડામાં ન્શંખેછે. 
પરંતુ તેમ કરવું તે સારા માણુસનું લક્ષુણુ ન કહેવાય, 
સાસુએ ધરમાં વહુ આવે ત્યારે તેને પોતાની દીકરી ને 
વી ગણુવી જેધએ. જેમ પોતાની દીકરીનું સારૂં થએલું 
જેવાને ઈચ્છે, જેમ પોતાની દીકરીને અતે જમાધ્તે 
સંપસંપીને ચાલતાં જેવાને ઇશ્છે, કે જેમ પોતાની દીકરીને 
ધર કામમાં મદદ કરવાતે ચાહે, પોતાની દીકરીમાં ખામી 
હોય તો જેમ તેને સમજણુ પાડી ધીરેથી સુધારવાને ૬ 
ચ્છે તેમ વહુને માટે પણુ તેણે પચ્છનું ભજ્નેઈએ. આ પ્રમા- 
ણે ધીરેથી તેની ભૂલ બતાવી સુધારવી, પોતાની દીકરીને 
કદાપિ કઠોર વચન કલ્યાની કરિકર નહિ, પણુ પારકી જણીનેૅ 
હેમ ત કહેવું. છોકરો અણુબનાવ રાખતે। હોય તે તેને યુ- 
ડિતથી સમજાવવો, ધર કામમાં પોતાનાથી બને તેટલી મદદ 
કરવી, અને પોતાની દીકરીની મા%૪ક વહુની સાથે સંપીતે 
ચાલવું. સાસુએ એમ ન સમજવું કે વહુ આવી એટલે 
ધરની ગુલ્લામડી આવી, અથવા વહુ તે પારી દીકરી છે. 
સાસુએ વહુને પોતાનીજ દીકરી ગણુવી જેઈએ. વહુએ પન 
ણુ સાસુને પોતાની માતા તુલ્ય ગ'ુવી. જેમ મા શીખાન 
મણુ આપે તે પોતે માને, તેમ સાસુની શીખામણુ પોતે 
માનવી ને નરમાશથી ખોલવું ચાલવું જેઈએ. પોતે જુવા- 
ન હોય, સાસુ કામ કરી કરીને થાકી હોય, ધરડપણુતને લીધે 
* તેનાથી કામ થતું ન હોય, તો સાસુને ધરતું સેહેલું ને થોડી 
મેહેનતતું કામ સોંપી *મોડું ને મેહૅનતતું કામ વહુએ પોતે કરી 
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નાંખતું જઈએ. સવારમાં વહેલાં ઉદી ઠીક ઠોક ધટતી ઉન 
તાવળે કામ કરી પર્વારવું. પોતાને કેધઇ કામ ન આવડન- 
તું હાય તો જેમ પોતાની માતાને પુછીએ તેમ સાસુને 
નરમાશથી પુછીને શીખી લેવું જનેઇએ. પોતાની સખીને 
ત્યાં બ્હાર જવું હોય તો! જેમ પોતાની માતાની આજ્ઞા લે- 
ઈ જઇએ તેમ સાસુની આજ્ઞા લેઇ જવું. ડટુંકામાં વહુએ 
ક્ષાસુતે પોતાની માતાને ઠેકાણે અને સાસુએ વહુને પે।- 
તાની દીકરીને ઠેકાણે ગણુવી અને એક ખીન સાથે સંપ 
સંપીતે ચાલવું એ તેમને ધર્મ છે. 
ત્રીન અધ્યાયના ૫૭ મા સ્લે।કમાં મતુ કહે છે. 


'શોચર્તિતામયાયેત્રવિનશયસ્યારુતસ્જુજમ | 
સતશોચસ્તિતયગેતાવર્ટતેતર્િસર્વફા ॥ . 


અથે--જે કુળમાં ખેત, બાયડી, અને ખીજ સગી 
સ્રીઓ કંકાસ કરેછે તે કુળનો ઝટ નાશ થાયછે. ને નથી 
કરતી તે કુળમાં સદા ચઢતી થતી ન્તયછે. આ વાત ખેજી 
લે ખોલ ખરીછે, મારે સધળી સ્રીોઓએએ તે યાદ રાખી સન 
ધળાં સાથે સંપીને ચાલવું. 

સસરાને પોતાના પિતાને ઠેકાણે ગણીને વહુએ તે* 
ની અદખ રાખવી. તેના સામું મોરે સાદે ન ખોલવું ને 
નરમાશથી ખોલવું એ વહુને ધર્મ છે. આ ઉપરથી હું એન 
મ નથી કહેતો કે વહુએ સસરાનો છેડો વાળવે।--લાજ 
કાઢવી. ખાપ જેમ દીકરીને શીખામણુ આપી સુધારે તેમ 
સસરાએ પણુ વહુતે શીખામણુ આપી સુધારવી. નણુંદે 
જોતાની ભોનપ્રતે પોતાની ખેત પ્રમાણુ ગણીને જેમ ખે 
ખેતા સંપીને ચાલે, બંને જણાં સંપીને જેમ ધરતું કામ 
કાજ કરે, તેમ બંતે જણાંએ મળીને યાલવું જેપધ્એ. ભે!* 


૭ સું. ] ધરનાં માણસો સાથે કેમ ચાલવું? જહુ 
નાઈએ નણુંદને કે નણુંદે ભોન્નઈને માંડું લાગે તેમ બે- 


લવું કે ચાલવું ન જેપ્તએ. નણુંદ કે ભોજ્નઇ બેમાંથી એક- 
તા વાંક હોય, અગર બંનેનો વાંક હેય અને કજ કરતાં હો- 
ય તે! સાસુએ પોતાની ખે દીકરીઓને વાંક ચુનો તપાસે 
તેમ તપાશી, નિષ્પક્ષપાતપણે જેને ગુતે! હોય તેજે ઠંપ- 
ક્ર આપી ફરીને તેવો કજીઓ ન કરે અતે સંપીતે ચાલે 
માટે શીખામણુ આપવી. દેરાણી જેઠાણીઓએ નેમ ખે 
ખેનપણીઓ હોય તેવી રીતે ચાલવું. મતલબ કે જેમ ખે- 
નપણીઓ સુખ દુખમાં ભાગીએણુ થાય છે તેમ તેમણે 
પણુ થવું. બંને જણુીઈઓએ કામ કાજમાં એક બીશ્નને મ- 
દદ કરવી, દીલાસો દેવો, હીમત આપવી અતે ધટતી શી- 
ખામણુ દેવી, એ સખીઓવું તેમ દેરાણી જેઠાણીનું કામ 
છે. ડુંકામાં બરનાં સર્વે જણાંએ એક ખીન્નની અદેખાઇ 
કયો સિવાય ધરતનું સધળું કામ હાથોહાથ કરી નાંખવું. 
એક ખીનને મદદ કરવી, ભૂલ હોય તો! હુકમથી નહિ, 
"પણુ નરમાશથી શીખામણુ આપી સુધરાવવી, એક ખીન્ન 
સાથે સંપસંપીને નમ્રતાથી ચાલવું અને કોઇ્તે માઠું લાગે 
તેમ ન કરવું; એટલે ધરનાં સધળાં કામ થાય, આખર્‌ વધે, 
નિ'દા ન થાય, અને માંહામાંહે સંપ નનગે, એ પ્રમાણે કન 
રવું, એ દરેક ઝુટંબની સ્્રીઓને ધર્મ છે. 

ધણી સાથે વહુએ અને વહુ સાથે ધણીએ કેમ ચાલ* 
વું તે વિશે હવે તપાસ કરીએ. સાસુ, નણુંદં, ભે।જ્નઇ, વ- 
ગેરેની ન્નૂડી ન્નૂડી ખામીઓ કહાડી કેટલીક સીએ પે 
તાના ધણી પાસે તેમનાં વગે।ણાં કરેછે, તથા તેમની સાથે 
તેતે અણુબનાવ કરાવેછે. તેનું કારણુ માત્ર એટલુંજ હોય 
છે ક ધણીની સાથે પોતે જીદાં રહેવું, કે જેથી ધરકું બધું 
કામ પોતાતે કરવું તં પડે, પણુ તેતું પરિણામ એ થાયછે ફે 


૮૭ સ્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 


જુદ રહ્યા પછી પોતાના ધરના સધળા કામનું અને ધરનું સ- 
ધળી તરેહનું શને ખમ પોતાને માથે આવી પડેછે. ધણી ધ- 
રમાંથી બહાર નયછે એટલે પોતાને માથે કોધતી અંકુશ 
હોતી નથી, તેથી તેને સ્વછ'દે વર્તવાની તક મળેછે અને 
ધણીવરર બગાડ થાયછે, એમ તે ધરની આબર્‌ ગુમાવેછે. 
પાકી ઉમરનાં તથા ધર ચલાવી શકાય તેવાં થવાની પૂર્વે 
જુદાં રહેવું હાનીકારક છે. સાસુ સસરો ધરડાં હોય તે 
તેએ દુખી થાયછે, માટે તેમ ન કરવું, પણુ બને ત્યાં સુધી 
તેમનું મન મનાવી તેમની સેવા કરવી. 
પોતાના જુદા રહેવાથી ધરડાં માબાપની કેવી સ્થિતિ 
થશે તેનો વિચાર કરવે।. ધરમાં સ્રીને ખરેખરી હરકત હોય 
તે દૂર કરવી, પણુ સહૅજમાં તેના સમજાવવા ઉપર શે. 
ળવાઇ્ને જુદાં રહેવું એ ઠીક નહિ. તેતું માડું - પરિણામ 
થાયછે ત્યારે પોતે પસ્તાવું પડેછે. ભરડાં માબાપને રઝળાવવાં 
એ સપુત્રને અને રૂડી વહુતે ધટે નહિ. એ પ્રમાણે ધણે 
ઠેકાણે ખનેલું આપણે ન્નેયુંછે અને સાંભળ્યુંકે, એટલે એ 
વિષે દાખલા આપી મજબૂતી કરવાની જરૂર રહેતી ન- 
થી. પષ્મુ આ પુર્ષતું જેડું સમજુ હોયછે, ત્યાં તેમ થતું 
નથી. તેઓ સમજે છે કે જુદાં રહેવાથી પોતાનાં ધરડાં 
માબાપ દુખી થશે. તેમજ તેઓ સમજેછે કે ધરડાં વિના 
ફજેતી થશે. “ધરડાં વિના ગાડાં પાછાં ન વળે.” 
સમજુ સ્રી પોતાના સ્વામીને પોતાના જન્મારાનો સોબતી અને 
આ સંસાર ચલાવવામાં મદદગાર સમજેછે. સારામાટા સમયમાં 
તે પોતાના સ્વામીને સલાહકાર ને મદદગાર સમજેછે, તેના ઉપ- 
ર પ્રીતિ રાખેછે, ને સંપીને ચાલેછે. ગમે તેવા દુઃખની વખતમાં 
તેને ભૈલાસો ને ધીર આપીતે તે તેના દુઃખમાં ધટાડે કરેછે. 
“આ દુઃખના દહાડા જરો તે સુખના દહાડો આવરો, સુખ પછી 


૭ જું. ] ધરતાં માણુસો સાથે કેમ ક ૮૨ 


દ ખને દુઃખ પછી સુખ આવે, : એ સ્વાભાવિક છે . ભલા ભલા- 
ને દઃખ પડચુછે, તો આપણે તે શી વિસાતમાં છીએ. હોય, 
સુખ દુઃખની [રતી છાંયડી છે, આપણા દુઃ ખને તડકે। જઈ 
સુખને! છાંયો વળશે. રામ જેવાને વનમાં જવું પડયુ ને 
સીતાના હરણ્‌થી દુઃખ વેઠવું પડયું. નળ ને પાંડવ” જેવા- 
ઓને પણુ વન વેઠંવું પડયુ' અને હન્નરા સંકટ ખમવાં પડયાં, 
તો તેમની આગળ આપણું દુઃખ તે શી ગણુતીમાં છે? દુ:ખને 
વારે જઇ હમણાં સુખ આવશે. ઈશ્વરની એવીજ મર? હ- 
રો તો આપણે તેની મરજને તાબે થઇ ઉઘોગ કરે. ૫- 
શ્ર આપણો દુઃખને દહાડે ફેરવશે. આપણુને એણેજ સુખ 
આપ્યું હતું, ૬ઃખ પણુ એણેજ આપ્યુંછે, દ્રો ફરીને સુખ 
પણુ એજ આપશે.” આ પ્રમાણે કહી કહીને પોતાના પ- 
તિને હિ'શ#ત અને હૉંસ આપી બને સંપીને મેહેનત કરેછે ને 
સુખી થાયછે. તેઓ દુઃ ખમાં પણુ સુખ પામેછે. થાકીને 
આવેલા ધણીને તે હસતે સુખે, મીઠાશની--મધુરવાણીથી 
વાતો! કરી કે ગીત ગરખા ગાઇ ખુશી કરેછે, ને તેનો થાક 
મટાડી આરામ આપેછે, સ્ત્રી પોતાના ધણીને એ રીતે ખુશી 
કરે તેમાં સાસુ વગેરેએ હરકત ન કરવી, સમજુ સ્ત્રી 
જેમ તેના સુખમાં તેમ દુ:ખમાં પણુ ભાગ લેછે, મરદ 
જ્યારે કમાવા જાયછે ત્યારે આ પોતે ધરના ફામથી જલન 
દી જલદી. પરવારી સાંધેછે, સીવેછે, ભરેછે ક્રે ખીન્ને ઉન 
ઘેોગ કરી ધણીને મદદ કરેછે. નિયમિત વેળા નિત્ય એક 
ચિત્તથી પોતાને સાહાય કરવા પ્સ્વરતી ભડિત કરેછે, ત- 
થા સારાં પુસ્તકે વાંચેછે અને ધણી આવતા પહેલાં વ- 
ળી રસે!ઇઇ પાણીથી પરવારી, ધણીને રીઝવવાને તથા દિન 
* લાસો દેવાતે વરસાદતી માષક રાહ જોતી ખેસેછે. અતે 
પાતાતો સ્વામી આવેછે કે તે ખુશી થાય, દુઃ ખ ભૂલી «નઃ 


૮૨* સ્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણુ 
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ય, તેનો થાક ઉતરે ને આરામ મળે, તેવા ઉપાયે કરેછે. આ 
રીતે દુઃખમાં પણુ સમજુ ન્નેડું સુખી થાયછે. સમજી મ- 
રદ પણુ તેમજ કરેછે. તે પોતાની આવી સ્રીને દેવી સ- 
માન પૂજેછે ને તેને આ દુનીઆમાં એક અગત્યનો ને નજીકનો 
સોબર્તદ ગણેછે. બંને જણાં સુખમાં ને દુઃખમાં સરખા 
ભાગ વેંહેચી લેછે. તથા હિંમતથી અને ધીરજથી ઉદ્યાગ 
કરી દુઃખ વિસારી દેછે અને પૂરીને પાછાં સુખી થાયછે. તે- 
આ સવારમાં ઉડતી વખતે, સાંજે સૂતી વખતે અને ખીન્ન પ્ર- 
સંગે હમેશાં અંતઃકરણુથી પરમેકશ્રની પ્રાર્થના કરેછે. આ- 
વાં સારાં નડાંતી તે જગત્‌ૃપિતા જલદી દાદ સાંભળે છે. 
સ્ત્રી કદાપિ મૂર્ણ હોય તેપણુ સમજુ પુરૂષ તેતે સુધારે છે 
* કેમકે તે સમજે છે કે મરતા સુધી સુખ ૬્‌ઃખનોા આન 
ધાર અને મદદગાર તે છે. તે તેને ભણાવેછે, છણખામણુ 

દેછે, તથા સારી સારી રીતભાત /ને નીતિ બતાવે છે. ધણી 


 જ-મનુસ્મૃતિમાં ૯ મા અધ્યાયના રર મા ને ૨૩ મા 
સ્‍્લેકકમાં કહેલું છે કે, 


યાઇ'ળળેન મર્સા છીસયુગ્યતૂ યથાવિધષિ! 


તાઇમ્મળાસા મર્વાતે લષદ્દેને વ નિઅ્નમા॥ 
અથે--રાસ્ત્રાફહત વિધિથી જે પુરૂષની સાશ્રે સ્રીનું લગ્ન 
થયુ' તે પુરૂષના ગમે તેવા ગુણુ હોય તે। તેવા ગુણ તે સ્રીમાં આવે 
છે. જેમ કે નદી દરીઆને દે મીઠી છતા ખારી થાયષે, 
મજ 


અક્ષમાજા વ શિણેન સચુસ્દાડધયયોનિગઞા । 
1મી મટ્વાછેન અમામામ્યરેળીયતાસૂ ॥ 
એટલે--અક્ષમાળા નીચ કુળની સ્રી હતી પરંતુ વરિષ્ટ 
્રષીને પરણુલી હતી તેથી તે, તથા સારંગી પણુ મ'દપાળ સા- 
થે પરણી હતી માટે, તેએ ખને પૂનય પદવીતે પાસ્યાં, 


છ ચું. ] ઘરનાં માણુસો સાથે કેમ ચાલવું? ૮૩ 
સઝ. નપક્્નન્ડન્સન્ઝક્યક 
ધણીઆણી વચ્ચે સંપ હોય તેજ "પ ખરફ સુખછેતે છેતે તેને શી- 
'ખવીને અનુભવે છે. તે પોતાની સ્ત્રીના ગુના તરક નહિ, પણ 
તેના મૂળ કારણુ ઉપર વિચાર કરી ઉપાય કરેછે, અને 
એ રીતે તેની ખામીઓ ને _અવચુણુ સુધારી સમજા ખના- 
વેછે. આવી નજનતતું"સમજા ન્ેડું સુખદ થાય તેમાં શી નવાદ! 
કેમકે મતુ 3 ન્ન અધ્યાયના 5૦ મા સ્લે।કમાં કહે છે કે-- 
સન્તુજો માર્થ્યયા મર્શા મત્રો મા*યો તયેવ । 
ચચ્મિશવજુજે “નિત્યં વરયાળં સત્ર વેષ્ુવશ્‌ ॥ 
અર્થ--જે કુળમાં ધણી ધણીઆણીને બનેછે, એ- 
ટલે સ્રીથી ધણી ને ધશીથી સ્રી સંતુછટ છે, તે કુળમાં સ- 
દા કલ્યાણુનો નિવાસ છે.” આ વાત ખોલે ખાલ ખરી છે. 
મારે સમજી પુર્ષે પોતાની સ્ત્રીને સુધારી પોતાના જેવી 
કરી બંને જણાંએ સંપ સંપીને ચાલવું તેમાંજ સુખ છે. 
સમજા ન્નેડું નીતિ તે રાં તથા તેથી શા ૪ાયદા થા- 
ય છે, તે અનીતિ તે શું ને તેથી શા ગેરદપ્રાયદા થાય છે તે, 
સદ્ગુણુ દુરગુણુથી ને ક્ૂરાયદા ઝે ગેરપ્રાયદદા થાય છે તે, એ- 
સઘળું સમજે છે. ધરેણાં ગાંઠાંથી, નાત નાતના નકામા 
વરાથી, વરધેડા ને નાચરંગથી, નાતમાં લાણાં લાલ્યાથી, વ- 
ગેરેથી કેવું ને કેટલું નુકસાન થાયછે તે તેએ જ્ણેછે. 
ધર્મ તે રું, ભડ્તિ તે રાં, અને ઇશ્વર તે કોણુ, એ વિશે 
તેઓ વિચાર કરી એક ખરા પશ્વરની ભક્તિ કરેછે. પુ- 
ન્યદાન કેને કહેવું, કોને આપ્યાથી પુન્ય ને કરેને આપ્યા- 
થી પાપ થાયછે, તેનો વિચાર કરી ખરા પુત્યનો માર્ગ 
પકડીથી ખરી સખાવત અતાવેછે. તેઓ છેોકરાંને કેમ ઉ- 
છેરવાં તથા કૈળવવાં, નાના ને માંટા સાથે કેમ ને કેવી રીન 
તે બોલવું, ચાલનું તથા વિવેક ને નસ્રતા કેવાં ને ડેમાં ર* 
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ખવાં, તે તેઓ સમજે છે, અને તેજ પ્રમાણે ચાલે 
છે. પ્રીતિ કોની ને કેવાની સાથે કરવી તથા ખરી પ્રીતિ 
કોનું નામ ને ખરા મિત્ર કાણુ, તે તેઓ ન્નણેછે. ઉઘવાગ 
કરેછે. નીતિથી; નરમાશથી ને વિવેકથી ચાલેછે. સખાવત 
કરેછે, પોતાની નનતિ ખેનોાનું અને ન્નતિ ભાઇઓનતું સા- 
રૂં થાય તેવો પયત્ન કરછે, એક ખરા ઈશ્વરની પ્રાથના 
કરેછે, માબાપને ધરડપણુના વખતમાં દુઃખ પડવા દેતાં ન- 
થીં, ભાઇભાંડુને યથાશક્તિ આંશ્રય આપેછે. સારા જમાઇ 
સાસું સસરા વગેરેને પણુ સંભાળે છે, તથા પોતાનાથી બ- 
ને તેટલી મંદવાડમાં કૈ વગર મંદવાડમાં તેમની સેવા ચાકરી 
કરેછે. પોતાનાં છોકરાં પાતાનાજ જેવાં થાય તેવે! ઉપાય ક- 
રેછે. આવું જેડું સ્તુતિપાત્ર છે. લોક તેને વખાણે તેમાં 
શું આશ્ચર્ય છે? આને ધણી સાથે શે! ધર્મ છે તથા સ્રીએ 
ધણી સાથે કેમ ચાલવું જેઇઇએ, તેની એક અંગ્રેજી કવિતા 
ઉપરથી એક ગૂજરાતી ગરખી છે, તે આ ખાબત પૂરી ક- 

રતો પહેલાં ઉપયોગી ન્નણી આ ઠેકાણે દાખલ કરૂછું* 
ર ગરેબી* 

ક્ુગુ શાણા સ્રુજ ભરથાર, વદું વિનતી પ્રીતે; 

વિગતે કહું કરી વિચાર, પ્રિત ધરિ ધર ચીતે.--ટેક. 
પીત ધરી ધારો ચીતે, નીતે ગાઉં તુજ ચુણુરે; 
ખાળકડી હતી તવ કર મ્રહેન મુજ, કીધો નેહ નીપુણુ., 

હો પ્યારા મારા. ૧ 
જન્મ સુધીના તુજ સુખ દુખમાં, મુજને દેવા બાગરે; 
એહ વિચારી બાંલ્મ ગ્રહી મુજ, તો ડયમ કરૂં તુંજ ત્યાગ. 
હો પ્યારા માગર. ૨ 
કહે સુજ પ્યારા મૅ કાંઇ કીધું, તારૂં વચન ઉથાપરે; 





1* “અલબેલીરે અ'બે માત, નેવાને જઇએ” એ રાગ. 
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કે તુજ દખમાં ષે સુખ ભોગવ્યું, 2 એ તું કહું મુજ આપ, 
હા પ્યારા મારા. ૩ 
આ ભવરપી ભવસાગરમાં તે ઝોકાવ્યું વહાણુરે; 
વહા'ગુ ધણીપણું તે કર લીધું, મેં કર લીધું સુકાણુ. હો પ્યા: ૪ 
અડંચખમુ રૂપી તેન લાગ્યે, સંપે કરીશું કામરે; 
ધાર્‌ ઉતરશું મેહનત કરી વળી, હૈએ ધારી હામ. હો પ્યા; ષ 
પારકું સુખ જેદ દિલ નહે દાઝું, તુંજ દુઃખમાં લઉ ભાગરે; 
તું ખુશી તો પ્રોધ હું પણુ ખુશી, તું” દીલગીરીથી દીલ દાગ. 
દ, જછૈપ્યધારા મારા. ૬ 
ખીન્ન લોકોની ગણુતીમાં, હાય નહિ તુજ માપરે; 
પણ્‌ મારે મન તું રાજંદ્ર, બધી દુનીઆ સમ આપ. હો પ્યા ૭ 
તારે લીધે આ ઝ્રુપડી પ્રિય, રાજમેહેલ મુજ મનરે; 
તુંજ વિના મોટી નગરી તે, ભાસે મોડું વન. હો પ્યારા. 
તારે લીધૅ મોળું અ'ન તે, ગણું ડી પકવાનરે; 
પકવાનો પણુ વુંજવિના ગણું, જેવું એકયું ધાન. હે પ્યા. ૯ 
તા૨ે લીધે ખેસણું ગણું પ્રોય, જેવું સીંહાસનરે; 
તુજ વિના સિંહાસન તે મુજ, જેવુ કંટાસન. હે પ્યા. ૧૦ 
પિય વદન તુંજ હસતું દેખી, નણું ઉગ્યો ભાણુરે; 
સાદ ગણું તુંજ સુસ્વર ગાથન, કેટલું કરૂં વખાણુ. હો પ્યા.૧૧ 
તુંજ શયન નીરખી મુજ નયને, શીતળતા પરજન્યરે; 
મારે મન પિયુ તુંરાજેદ્ર, બકે ગમે તે અન્ય. હો પ્યા. ૧૨ 
નથી માગતી પ્રીય તુંજ પાસે, નષ્રપણાનો ખોલરે; 
પ્રીતે ચિત પ્રિત' ખૂબધરી તેં, તે હું ગણું અતોલ. હોપ્યા. ૧૩ 
નથી માગતી તુંજ પાસે શુભ પંઠ ઉપર પેશાકરે; 
રભ આભુષણુ પણુ નવ માગું, ન માગું મિષ્ટખોરાક. હો પ્યા.૧૪ 
આભુષણુ જે અંગ ધરૂ તે, જે લાગે તુંજ સારરે; 
તો! આભુષ'યુ તે મુજ મનમાં, સોળ સજ્યા શણુગાર. હો! પ્યા. ૧૫ 
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ખૂખ શુભ ખોરાક ન માગું, નહીં પરવા સુજ મનરે; 

ભાગે ભુખ સુજ પ્રિય તુંજ દેખી, હસતું વેણુવદન. હે! પ્યા. ૧૬ 
પણુ માગું તુંજ મેહેનતત હિસ્સો, માગું સાન અમૂૃલ્યરે; 
હાંરિયારી હૈયામાં આવે, જેનો લાભ અતુલ્ય. હો પ્યા. ૧ 
સાંજ સમે તું %રવા નાએ, હું સાથે લે આપરે; 

જન્મ સુધીનો સાથી મુજને, થીર કરીને થાપ. હો પ્યાગ. ૧૮ 
વાંચન લેખન આદી શીખવ, જે મુજ તુંજ સંયોગરે; 

પાપી કાળ ન નય સેહેલથી, જે તુજ હોય વિયોગ. હો પ્યા. ૧૯ 
જે તું વાંચે તો હું શીવું, એમ ઓસરે કાળરે; 

તુજ મહેનતના અવસરમાં થાઊં, તુંજ યોગ્ય તતકાળ. હે। પ્યા.3૦ 
બાળક રૂપી ધરના ઝુલને,, ગુરૂ માળીબતું ન્નણુરે; 

રીખવી સુધારી શુભ બનાવું, પ્યારા તુંજ પ્રેમાણુ. હો પ્વા. ૨૧ 
પૈસાદાર નહીં થઇશું તોપણુ, થપરાું સાની દયાળરે; 
અંતઃકરણુ જેમ હેત રાખતું, મન રાખે તેમ વહાલ. હો પ્યા. ૨૨ 
દુખીના દુખ દળવા મહેનત કરી, મૂર્ખનું કાપી અસાનરે; 
દેશા સુખી થાશે તેમ કરીશ], ધરૅ1 દેશનું અભિમાન. હુ। પ્યા. ૨3 
સગાં સ્નેહી રાં સંપી ચાલી, કરીશું નહીં કંકાસરે; 

એ આશ મુજ અંતરમાં પ્રિય, તે પૂરો અવિનાશ. હો. પ્યા, ૨૪ 


૮ મું. ] ૮૭ 
પ્રજ્રળ ૮ થૂ. 
આળકે। શી રીતે ઉછેરવા? 


આ વિષય ઉપર આપણી સ્ત્રીઓએ વિરોષ ધ્યાન આન 
પતું જઇએ. બાળકો નબળાં કે જબરાં, સારાં કે ભઠારાં, 
સદાચરણી કે દુરાચરણી, ભણેલાં કે અભણુ, ધર્મી કે અ- 
ધર્મી થવાનો મુખ્ય આધાર તેમને તેમની માતાઓ તરકૂન 
થી લીધેલી સભાળ તથા મળેલી કેળવણી ઉપર ધણે ૬ર- 
”્જે રહેછે. માટે તે ઉપર આપણા દેશની સ્્રીઓઆએ ખૂબ 
ધ્યાન આપવું નેધએ. ખાળક્રાેના જન્મ થતાં પહેલાં અને 
જન્મ્યા પછી તેમણું શી શી સાવચેતી રાખવી, તથા કેવે 
વખતે કેવી દયા કરવી, એ સંબંધી ધણુંકરીને આપણી સ- 
ધળી સ્રીઓ અણુવાકેક્‌ હોયછે; અને તેથીજ તેમના અને 
તેમના બાળકના પ્રાણુ ધણીવાર જેખમમાં આવી પડેછે. 
મારે બાળકોને ઉકેર્વા વિષે, તે પુષ્ટ થાય માટે રું કરવું 
તે વિષે તથા તેમને કેવી રીતે કેળવવાં તે વિષે લખતાં પે- 
હેલાં, આએ એ વૈદક પણુ નણુવું જેઈએ તે વિષે ખે 
ખોલ હું કહું તો તે આઠેૅકાણે નિરૂપયોગી નહિ ગણાય. 

સ્રીએ વૈદક પણ જાણવું જોઈએ.--આ વિષય સ્્રીન 
એને ધણોજ અગત્યતા છે. સ્રી ઉપયોગી સૂચનાનું પુસ્તક, 
એ વિષય તેમને કેટલો જરૂરતોછે તે સારી રીતે બતાવે 
છે. મૂર્ખ આએ પોતાને છોકરાં થતાં નથી ત્યારે જે જે 
યુડિતઓ કરેછે અને છેતરાયછે, તે જે વૈદકના નિયમ 
નાણુતી હેય તો ન થાય. વૈદકના સાનથી નંદુ મંત્ર ખો 
ટાછે એમ સમજે ને તેથી આપણી ધણી અજ્ઞાન આઓ 
સાધુને જતી કરતી કરેછે, તથા દોરા ચીઠી કરેછે, તે 
હરે નહિ. હમેલ રણા પછી કેવો તે કેટલે ખોરાક ખાવે, 
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જખુતા પેહેલાં કેવી ને જેટલી સાવચેતી રાખવી, જ- 


ણ્યા પછી તે સ્ત્રીની તથા બાળકની કેવી માવજત કર- 
વી, સુવાવડીને કેવો ખોરાક આપવે।, બાળકને કેમ ઉછે- 
રવું, તેના ખાવા પીવામાં કેવી સંભાળ લવી, સાધારણુ ૬- 
રદોમાં શા ઉપાય કરવા, એ બધું સ્રી જે થોડું વૈદક ન્ન- 
ણુતી હોય તે! તેને માલમ પડેછે. તેતું બાળક જે માંદુ ૫- 
ડેછે તો બાધા કે માતતા માન્યાને બદલે તે તેની દવા કરે- 
છે; કેમકે તેને વૈદકનું સાન હાવ!થી તે બાધા આખડી ઉ- 
પર્‌ નહિ, પણુ દવા ઉપર ભરૉંસો રાખેછે. હમેલ વખતે, 
જળણુતી વખતે, ને જણ્યા પછી, તેને તાજ હવાની તથા અ- 
જવાળાની કવી જરૂર છે ને તેની શી શી સંભાળ રાખવી 
જોએ, કેવો ખોરાક આપવો નેપએ એ વગેરેથી આપ* 
ણી આઓ અનસાન હોયછે, માટે આપણી ધણી આએ 
સુવાવડમાંજ મરી ન્નયછે, અથવ્રા અધ્‌રે જણેછે ને દુખી 
થાયછે. બાળકની કેવી રીતે સંભાળ રાખવી તથા દવા દારૂ 
કેમ કરવાં વગેરેથી અણુવાકે# હોવાને લીધે ધણી માતાઓ 
પાતાના બાળકના અમૂલ્ય જન ખુવેછે. કેટલીકવાર બાળ- 
કા મુવેલાંજ જન્મેછે, તેવે વખતે શી સાવચેતી રાખવી તે 
આપણી સ્રીઓને માલમ નહિ હોવાથી તે બાળકની માતા 
પણુ તેનીજ સાથે મરણુ પામેછે. બાળકો માંદાં પડેછે ત્યા- 
ર્‌ માતા, મહાદેવ, પીર, હતુમાન કે કોઈ ખીન્ન દેવની માન 
નતા માનેછે, ર્કેંવા કોઈ અનતાન ખાધાની, દૂધ દહીંની, ધી 
સાકરતી અથવા ક્રોઈ ખીજ વરતુ નહિ ખાવાતી કે ખીજી 
ગાંડી બાધા રાખેછે; તેના ઉપર આધાર રાખી તે બાળક- 
ની મૂખ માતા કાંઈ દવા કરતી નથી અતે છેવટ જ્યારે 
આળક મરી નતયછે, ત્યારે કર્મને માથે દોષ્‌ મૂકેછે. આ બ- 
ધાનું કારગુ વૈદકના સાનથી આપશી” સ્્રીઓનું અસાનપણું 
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તકા ૯૮4%: ઝ્ક્ઝ્ઝડડકક્ક્ક્ક્ડ્ઝ્ઝ્ઝ્ક્ડ્કક્ડકડ્ડક્કકઝકઝક-ડડક 
છે. નને આપણી સ્્રીઓ અને દાઇએઓ આવી નતનું બર્‌ાન 
ખર જ્ઞાન ધરાવતી હોય તો તેથી દરવરસે હનારો સ્રીઓ- 
ની અને બાળકોની ધાત થતી બચે. માટે આપણી સીન 
એગએ એ સબધા જ્તાન મેળવવું જેઇઇએ. એ સારૂ ડાટર 
ધીરનરામની “સ્રી ઉપયોગી સૂચના” નાં ખે પુસ્તકે; તથા 
એજ ડાકટરતું બાળરક્ષઃગુવિધિનું એક પુસ્તક એ આપણી સ્ી- 
એએ જરૂર વાંચવાં જઇએ. તેમજ સ્્રીબોધમાં અને તન 
નદરસ્તી નામના ચોપાન્યામાં સ્ત્રીઓને એ સંબંધી ધણી 
ઉપયોમી બાબતો આવેછે તે પણુ વાંચીને તેમણે વાકેફ્ગાર 
ચવું જનેઈએ એટલુંજ નહિ, પ'ગુ તેમાં કહ્યા પ્રમાણે દરેક 
બાબતમાં દરેક વખતે તેમણુ સાવચેવી રાખવી ન્નેધએ. તે 
ગ્રંધામાંથી ઉપયોગી સધળી બાખતે। આ ઠેકાણે લખી લે- 
ખ્રણુ કરવાને બદલે તે ગ્રથે! વાંચવાને ભલામણુ કરવી તેન 
જ હું ધારૂછું કે બસ છે. આળકેને ઉછેરવામાં રોગે! સંબંધી 
તથા દવા સંબંધી સાવચેતી રાખવાને ડાયટર ધીરજરામે બા- 
ળરક્ષ'યુવિધિમાં ધણી મેહનત કરીછે માટે તે વાત પડતી મૂ 
ષી બાળકોની સોબત કેવી જેઈએ, ધેર ને નિશાળે કેવી કેળન 
વણી આપવી ન્નેઇએ વગેરે બાબત વિષે હવે વિચાર કરીએ. 

બાળકોની સોળત અને કેળવણી ઉપર આપણા દેશની 
સ્ત્રીઓ કાંઇક લક્ષ આપતી નથા, પષુ તે ધણુંજ તુકસા- 
નકારી છે. તેના ઉપર ધ્યાન આપવું એ દેશને ઉત્કર્ષ થવાન 
માં ઘણું જરૂરનું છે. સ્રીઓની મૂખાધ,, એ તેમની ખેપર- 
વાધ્તું મોડું કારણુ છે. એટલે આપણી સ્ત્રીઓ ન્ને કેળ- 
વાયલી હાય તે તેઓ એ એ બાબત ઉપર પૂરતું ધ્યાન જ્રાપી શ- 
કે, આપણા દેશની સ્રીઓ એ સંબંધી કેળવાયલી નથી. જે 
થોડી ધણી કેળવણી તેમને મળેછે, તે માત્ર ઉપર ઉપરની 
હોયછે, ધણીવાર તેર્થા બિલકુલ ફાયદો ન થતાં ઉલટા ગેર્‌.' 
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(યદો થાયછે. આવી ઉપર ઉપરની થોડી કેળવણી લીધે- 
લી સ્રીઓ (ખરેખરી કેળવણી નહિ, પણુ થોડુ વાંચતાં 
શીખેલી આએ!) મીન્નજી અને અવિવેકી થઇ ન્નયછે. તે- 
એ અભિમાની અતે અભ્યાસતો ગેરઉપયોગ કરનારી થા- 
યછે. આ ઉપરથી મારે કહેવાની મતલબ એવી નથી કે બધી 
સ્રીઓઆ એવી થાયછે--ધણી થાયછે. કેમકે દશ કે અગી- 
આર વરસની થતા સુધી માત્ર નિશાળમાં તેઓ આવીને 
અભ્યાસ કરી શકેછે. કારણુ કે નિશાળમાં મરદ શિક્ષક હે।- 
વાથી તથા બાળલગ્નથી તેમનાં માબાપ વધારે મુદત તેમ- 
ને નિશાળમાં રાખી શકતાં નથી. ન્યારે તેઓની બુદ્ધિ પૂ- 
રેપૂરી ખીલી પણુ હોતી નથી--નીતિ ને અનીતિ, સારૂં ને 
નઠારૂં, વિવેક ને અવિવેક એમાંનું કાંઈ સમજી હોતી નથી--- 
તે પહેલાં તો તેમને નિશાળ છોડવાને વખત આવેછે. ત્યારે 
માત્ર ત્રણુ ચાર ચોપડીઓ વાંચતાં શીખી હોય અતે સર- 
વાળા ખાદબાકી ગણુતાં આવડયું હોય તે તેમને શા મોઢા 
ઉપયોમમાં આવી શકે! ધણીને તો! એટલું તાન પણુ મળ્યું 
હોતું નથી. ત્યારે એવી સ્રીઓ ઉછાંછળી થાય તો તેમાં શી 
નવાઈ? તેમનાં બાળકે! સારાં કૈળવાએલાં ડયાંથી થાય? મ- 
રદને બદલે સ્ત્રીશિક્ષકો હોય તેો--નીતિવાન્‌ સ્ત્રીશિક્ષકે હેો- 
ય તો---અને લગ્ન, જુવાની આવે થતાં હોય તે! અલબત 
કાંઇક વધારે સુદત સુધી છેકરીએને નિશાળમાં અભ્યાસ 
કરાવવા સારૂ રાખી શકાય ખરી. સ્ત્રીશક્ષકોની ખોટ અ- 
મદાવાદની ફીમેલ ટ્રેનિ'ગસ્કૂલ ધીરે ધીરે પૂરી પાડી શકશે. 
સ્રીઓને વ્ઉપયોગીઃ કેળવણી મળે એવાં કંન્યાશાળામાં ચલા- 
વવા લાયક પુસ્તકો જેઇ/એ, અતે બાળલગ્ન અઢકવાં જઇએ. _ 
આપણી નિશાળમાં ચાલતી ચોપડીએા છોકરાઓને વ- 
છાર્‌ ઉપયોગી છે ને આ્રીઆને ઓછી ઉપયોગી જે. એ 


૮ મું. ] ખાળકે શી રીતે ઉછેરવાં? હશ 
ચોપડીએ બનાવતી વખતે સ્ત્ર પુરૂષ મેઉને ઉપગ્રોગી ક- 
ર્વાની ધારણા રાખી હોય તોપ'ગુ તે પ્રમાણે થઇ શકે તે- 
વું નથી. કેટલાક વિષય એવા છે કે નારીઓને ખપના છે 
તે છેકરાને વાંચવાની ચોપડીમાં ન આવે. માટે એ ચોન 
પડીઓ છેોકરાની નિશાળને માટે કરેલી જણ્‌ાયછે. કન્યા- 
શાળાઓ તે વખતે ઘણીજ થેોડી--નહિ જેવી હતી. પષ્યુ 
હાલમાં ધણે ઠેકાણે કન્યાશાળાઓ નીકળી છે, મારે કન્યા- 
શાળાનેજ ઉપયોગી થાય એવી ચોપડીઓ બનાવવાને સર- 
કારે યોગ્ય વિદ્દયાનાની એક કમીટી ઠંરાવવી જેષ્નએ. એ 
ચોપડીઓમાં વિઘાની ખાબતની બ્નેડે ધર ચલાવવા વિશે, 
છોકરાં ઉછેરવા વિશે, સંસાર ચલાવવા વિશે, આઔઉપયે- 
ગી સુનીતિ સંબંધી, તથા ખીજ સ્રીોઉપયોગી સૂચના ૬- 
ત્યાદિ ત્રીઓને લાભકારી થાય એવા વિષષ્ો દાખલ કર- 
વા જોઇએ. એટલે ધરવ્યવહાર, ધરવ્યવસ્થા, નીતિ, બાન 
ળકે કૈમ ઉકછેરવાં, વિવેક, બોલવા ચાલવાની રીતભાત, 
ઇશ્વર મહિમા, રાંધતું, ભરત ભરવું, સાંધવું, સીવવું, ગાવું, 
મધુર વચતે ખોલવું, સાસુએ વહુન્ેડે, વહુએ સાસુન્નેડે, 
વેહેવાણાએ વેહૅવાણુ જ્નેડે કેમ ખોલવું, પુન્ય ને પરે।પ- 
કાર, એ વગેરે ત્રીઓને ઉપયોગી બાબતોનું જ્ઞાનમળે એ- 
વી ચોપડીઓ સરકારે કરાવવી જ્નેધએ. છેકરી નિશાળ- 
માં વાંચતાં લખતાં ભણીને કૈ થોડા હિસાબ ગણુતાં ૨0- 
ખીતે ઉદીગઇ, પ'ગુ તેને સાસરે કેમ ચાલવું, કેમ ખોલ- 
વું, નીતિ તે સું, ધરનેો બૅદદોભરત કેમ રાખવે!, બાળકોને. 
જ્મ કળવવાં એમાંની ફાંઇપણુ બાબત ”નણુંતી ન હેોય,. 
ક ીછી અભણુ ઔઓઓની માફક એ પણુ પોતાતે નવરાશ- 
, નો વખત ગપે। મારવામાં, લોકોની કુથલી કરવામાં કે આ- 
ળસમાં ગસુગમાવતી હોય, તો તેના ભશષ્યાતું સાર્થક રું? માન 


હર સ્રીન્ન્નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 
ટે તમને કેળવણી આપવાની રીતમાં અને ચાપડીઓમાં 
«૮ર્‌ર તાકીદે ફેરફાર થવે! નેઇએ. તે વિના તેમનાં બાળકે 
સારાં થવાની આશા રાખવી તે હું ધાર્‌ં છું કેનકામી છે. 

સુધર્‌લી અને સારી કેળવણી લીધેલી મા પોતાના બાળક- 
ને ધેર સારૂં નહાર પારખતાં ને નીતિ અનીતિ ન્નણતાં શી- 
ખવેછે. બોલવા ચાલવાની રીતભાત તથા સત્યતાના ફાયદા અન 
ને જાના ગેરફાયદા, નાની નાની રમુજ વાતે! કહી કહોને શી- 
ખૂવે છે. તેમને ભૃ'ડું બોલવા દેતી નથી, પોતે ગાળો ભાંડીને 
પાતાના દાખલે! આપી તેને ગાળા દેતાં શીખવતી નથી. 
ધીમે ધીમે ઇશ્વર સબંધી, સંસારિક ખાખતે। સંબધી, વગે- 
રે સાન આપે છે. મૃખે સ્ત્રી પોતાના બાળકને ગાળે બાં 
ઠી ભાંઠીને ગાળા દેતાં શીખવેછે. ચોરી કરીને, ન્નૂટું બો- 
લીતે અને તેને કૈ બીજાને છેતરીને પોતાના દાખલા વડે 
છોકરાંને શીખવેછે. ઇશ્વર સંબંધી ને બીજી ઉપયોગી બાખ- 
તો! સંબંધી સાન આપ્યાને બદલે વેહેમની, ભૂતની, પ્રેતની, 
મશાણુમાં કે ચકલામાં ભડકા થયાની, બાળક રડવું હવું તે 
ક્રેડે તેડયુ' ને લાંખું લાંખું થધ્ને જતું રહ્યુ, એવી એવી 
વાતો! કહી કહીને છોકરાંને પોતાના જેવાં વેહેમી બનાવેછે. 
ડાહીને સમજા સ્ત્રી, ન્યારે પોતાના બાળકને કેળવેછે ત્યારે 
મૂર્ખ સ્રી તેને જાઠાં લાડલડાવી બગાડેછે. ડાહી જ્યારે નીતિ 
શીખવેછે ત્યારે મર્ખ તેને અનીતિ શાખવેછે. એક જ્યારે 
ચોરી કરતાં અટકાવેછે, ત્યારે ખીજ તેને ચોરી કરવાને ઉ- 
સ્કેરેછે. એક જ્યારે નજરબંધી, જાદુ, દોરા ચીડી, મુઠં, ન- 
જર લાગવી, શુકન, મુહત્તે, મંત્રજંત્ર, પ્ત્યાદિના વહેમ ત- 
ન્વેછે, ત્યારે ખીજી પોતાનોજ દાખલો! આપી તેને શીખ- 
વેછે. એક જ્યારે પોતાના બાળકને ર્પૃશ્વરની ને સ્વદેશની 
ભાિતવાળે, પરોપકારી, શૂરો, સ્વતંત્ર વિચારતો, ને ।હમ- 

હ 


૮ સું. ] ખાળકે શી રીતું ઉછેરવાં ? હ૩ 
તવાન બનાવેછે, ત્યારે ખીજ પોતાના બાળકને મતલળી, 
સ્વાર્થીં, કાયર, પરતંત્ર વિચારનો અન જનાની બનાવી મૃ- 
કેછે. શાણી નારી દીકરાદીકરીને રમવાને વખતે રમવા દે- 
છે, ભ'ગુવાને વખતે ભણાવેછે, કામને વખતે પોતાની ન્તેડે 
કામ કરાવેછે, ને ચોખાં રાખી વિવેકી કરેછે. નાદાન તારીને 
એમ કરવાની સમજ નથી. એ રીતે સમજુ સ્ત્રી કરતાં મૃઃ 
ખં સ્રી પોતાનાં બાળકને ળિલકુલ ઉલટી ન્નતની કેલવણી 
આપેછે, ત્યારે મૂખે સ્રીનાં બાળકો સારાં થવાની આશા 
શ રાખવી? મોટપણે સુભાગ્યે સદગુરૂ કે સારી સોબત મ- 
ળેછે તો કે!ઇ સુધરેછે. જે સ્ત્રી ચતુર છે, શાણી છે, સદ્મુણી 
છે, તેને ફૂળવાન કહુિવી. સમજા સ્ત્રી પોતાના બાળકને યેન 
ગ્ય સોબતીમાંજ ભળના દ્દેછે. તેઓ માંહે માંહે લઢે કે ભાંડે 
કે ગેરવ્યાજબી ખોલે ચાલ્લે તો તે અટકાવી તેઓને નીતિ 
થી ચાલનારાં, સારા વિચારનાં અને સુધર્મી કરેછે. મૂર્ખ 
સ્રીનાં બાળકો ગદા હોયછે, હોળીમાં ને ગોરેમાં ક્ઢાણાં 
ખોશેછે, માંહામાંહી ગાળાગાળી લઢેછે, ને કુમાર્ગે ચાલેછે, 
ગમેવાં નઠારાં છોકરાંની સોબતમાં હોય તેઓ સારાં ડયાંથી 
યાય? માટે છોકરાના ભાઈબંધ અને છોકરીની ખેતપણી- 
નાં. લક્ષણુ પર ધ્યાન આપવું જેધએ, આપણે ન્નેઇ- 
ખે છીએ કે આપણી મૂર્ખ સ્ત્રીઓ પોતાનાં માબાપ, 
ધણી, ચાસુ, સસરો, દીએર, ને, આડોાસી પાડોસી, 
ખીજાં સગાંવહાલાં અને આખરૂદાર ઝૃહસ્થો સાંભળતાં, 
પાોતાનીજ દીકરીએ ને દીકરાના સાંભળતાં લગતમાં ૪- 
ટાણાં ગાયછે, ઉઘાડૅ છ્રોમે બિભત્સ ખોશે છે ને ગાળા દે 
છે; એ કેટલું નિર્લાજરૂ છે? કુમળા બાળકોને કેટલી અ- 
નીતિ શીખવનાર છે? પોતાની જુવાન દીકરી સવીજ 
ખીજઓની સેળતમાં, એજ પ્રમાણે ફટાણાં બાલે, તેમન 


૯૪ સ્્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 


“પ “૫ ૫/૦૫ ૫% "જ ૭૧.૨ (મ “શુ (મ (#*ષ /ભ /# "૧% (“૧ "૦/૫ /*-%_- ૧."--.-““.-7“"“-૫."૫-#"૫-૫ ૬.૫.૫ ૫%. /“૫#૫.૪.#- 


ની માએ તે પમાણે તેમને બોલવા દે, એટ્લૅંજ નહિ 
પણુ પોતે તેમાં સામેલ થાય, એ કેટલું ખરાબ છે? 
કેટલું નીતિનો ભંગ કરનારૂં છે! શરમ, શરમ, શરમ! શર- 
મ છે તેમને અને તેમનાં માબાપોાને. એથીજ ઘણાં છોકરાં 
અનીતિવાન થાયછે. ગારોામાં પોતાની દીકરીઓને ગેારપૂ- 
ન્તના વેહેમમાં નાંખવી, અને ગાળો ભાંડવા મેો।કલવી, કુટ- 
તાં શીખવવું, એ પષ્ગુ તેટલ્રું ખરાબ છે. છોકરીઓને દુરાન 
ચરણુ શીખવવાના એ મુખ્ય રસ્તા છે. માટે એ નકારા ૨ર- 
સ્તાઓને જેમ બને તેમ તાકીદે બંધ કરવા નજ્નેધએ. સ 
મજા માબાષોએ પોતે તે! તેમ નહિજ કરવું જોઇએ પણુ 
પાતાનાં બાળકોને પણુ લગ્નમાં, હોળીમાં ને ગેોરેમાં 
ટાણું ગાર્તાં કે ભૂ'ડું ખ0ોલતાં અટકાવવાં જઇએ અથવા 
મોકલવાંજ નહિ ન્નેઇએ. સોબત પણુ એવી કરી આપવી 
કે તેથી એવી અનીતિ કે દુરાચાર શીખે નહિ. ધેર પણુ 
પોતે પોતાનો સારોજ દાખજ્ો આપવો. જે સમજુ માન 
ખાપાો આ પ્રમાણે કરશે તોજ તેમનાં બાળકો સદાચરણી 
યવાનાં. સમજુ પુરૂષો ન્નણીને ખુશી થશે કે કેટલીક નાન 
તમાં સમજુ પુરૂષો પોતાની વહુ દીકરીઓને લગ્નમાં ૪- 
ટાણું ગાવાદેતા નથી ક ગેરેમાં ભૂ'ડું ખાલવા દેતા નથી. 

આપણા દેશમાં આએઓની હાલત નઠારી અને અન 
સાન હોવાથી આપણા દેશીઓ તેવાજ રહેછે. કેમકે તેમને 
ઘેર પોતાની માના તરથી કેળવણી મળતી નથી; પણુ 
પરદેશામાં જ્યાં તેમની માતાઓ પોતાનાં બાળકને કેળવણી 
આપેછે, ત્યાં એથી ઉલર્‌ો દેખાવ છે. તેઓ દેશાભિમાની, 
જરા, હીમતવાન, સ્વતત્ર વિચારના, ખુદ્ધિવાન, પરગજુ, ને 
નીતિવાન ધણું કરીને હોયછે. નાણુપ્રકરણુનું પુસ્તક લ. 
ખનાર્‌ પ્રખ્યાત ર્ન્નેન સ્ટુઅર્ટ મીલ કહેછે કે “એ પોતે ત્રણુ 


૮ મું. ] બાળકો! શી રીતે ઉછેરવાં ? હ્પ 
વષનો થયો ત્યારે લાટીન ને ગ્રીક એ ભાષાઓ શીાખ્યો- 
હતો.” એટલે જે વખતે આપણાં બાળકો સાધારણુ ખો* 
લતાં ચાલતાં કે થોડું ભણુતાં શાખતાં હાયછે તે વખતે 
મીલ ઇશ્રેજી, લાટીન ને ત્રીક શીખ્યા હતે ! | તેર વર્ષની 
ઉમર થઈ ત્યારે તો એણે પુસ્તક લખ્યું હતું |! ₹આ બ 
ધી વાત ખરી છે એમ તે પોતેજ કહેછે, પણુ તે શાથી થન 
યું ? બાળપણુમાં ધર આગળ ક્રેળવણી ઉપર ધ્યાન આપન 
વાથી. વળી એન પુરૂષ લખે છે કૈ, એણે નાણાપ્રકરષુ- 
વિઘાનું જે કીમતી પુસ્તક લખ્યુંછે, તેમાં એની સ્રીએ પુ- 
ખષ્કળ મદદ કરીછે |! આ ઉપરથી સ્પટ માલમ પડેછે કે, 
નને સ્રી વિદ્દાન હોય તો તે પુરૂષને બહુ કિમતી મદદગાર ય- 
ઇ પડેછે. પ્રાચીન કાળમાં આપણા દેરાના રજપૂતો શરા 
ને સાહસિક હતા, કેમકે તેમની માતાઓ શરી હલી, અને 
તેઓજ ઉપદેશ કરતી હતી. ગ્રીસમાં સ્પાટાની ઓએ પણુ 
તેવીજ હોવાથી ત્યાંના લોકો શૂરા થતા હતા. આજના વ- 
ખતમાં યુરોપ ને અમેરિકાના લોકો વિઘા કળામાં હોશિન 
યાર, પરગજુ, ને સ્વતંત્ર છે, તેનું કારણુ તેમની માતા- 
એ .કેળવાયલી છે, અને નિશાળમાં જતાં પહેલાં તેમને 
તેમની માતાઓ તરફથી યોગ્ય કૈળવણી મળેલી હોય છે. 
યોગ્ય વયથી તેમની માતાઓ તેમને શરીરની અતે મન- 
ની કેળવણી આપે છે. તેઓ શરીરે અને મને મજબૂત 
થાય એવી કળવણી આપે છે. આપણા દેશમાં માન 
તાઓ તરથી એ ઉપર બિલકુલ લક્ષ અપાવું નથી, અ- 
.ને તેથી છોકરાં શરીરે, અને મને બંનેએ નળળાં થાય છે. 
કફકજઆ ઉદ્દહરણુ આપવાને। હૈતુ એવે। નથી કે ત્રણુ વ- 
થૈનું બાળક થાય કે મારી,ગુડીને તેને ભણાવવું અને ૧૩ વર્ષે ખધાએ 
નવી ચોપડીઓ લખવી. આવા આદમોત તો કરોડે એક હોયછે. 


દર સ્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રેફરણ 
બાળકને કેમ કેળવવાં એ આપણા દેશની સ્રીઓ ન્નણુતી 
નથી તે ન્નણે, અને ધર આગળ બાળકોની કેળવણી ઉ- 
પર્‌ પૂરતું લક્ષ આપે તો તેથી આપણા દેરાને ધણેજ લાભથાય. 

“કુમળું ઝાડ જેમ નમાવીએ તેમ નમે, પણુ તેજ 
સાટું જયા પછી વાળ્યું વળતું નથી.” તેમ માના બાળકને 
નાતપ'મુમાં જેવી રૅવ પાડીએ તેવી રેવપડેછે. મોટપંણુમાં 
તેમને જેવાં કરવાં હોય તેવીજ ન્નતની નાનપણમાં કેળવ- 
ણી આપેો-તેવા સદ્ગણુ શીખવે! ને તે રસ્તે ચઢાવે।. ના- 
નપણુમાં ને ટેવ, પછી સારી કે નહારી પડેછે, તે પછી 
મોટપણુમાં જતી નથી. તેમન નાનપણુમાં જે આવડવું 
નથી તે મોટપણુમાં શીખતાં બહુ મુશ્કેલ પડેછે. “કાચી 
કાઠીએ કાનો ચઢે પશ પાષઠીએ ચઢે નહિ.” તેમ કુમળી 
વયમાં કુમળી અકલને જે રસ્તે દોરીએ તે રસ્તે ન્નય, પ- 
ણુ પાકટ થયા પછી તેમ થતું નથી. અને કંદાપિ થોડું ધન 
ણં થાય તો! પંણુ ઘણી મુકેલી પડેછે. નાનાં બાળક જ* 
લદી શીખીને યાદ રાખી શકે છે, પણુ મોટાં થયા પછી 
તેમ થઈ શકતું નથી. માંટે મોઢપણુમાં બાળકને જેવાં બ- 
નાવવાં હેય, તેવી વલણુ નાનપણુમાંથીજ તેમને શીખવે. 
તેની શિક્ષક તેની માતાએન થવું જેઈએ. કેમકે 
નાનપભુમાં બાળક માતા પાસે વધારે રહેછે અને તેન 
યોજ એવી કહેવત પઠી હશે કે “ધડા પ્રમાણે દીકરી ને 
મા પ્રમાણે દીકરી.” મતલખ કે મા જેવી હોય તેવાં તેતાં 
બાળક થાય. મા ને સારી હોય તો તેનાં બાળક સારાં ને 
નહારી હોય તો ધણું કરીને નઠારાંજ નીવડેછે. માટ ને. 
આપ'ગાં આળકો આપણે સારાં કરવાં હોય, દેશનો ઉત્કર્ષ 
કરવો હોય તો આપ'ગા। દેશની માતાઓ સારી રીતે કૈળ-* 
વાય, નીતિવાન ને ઉપવોમી સાનવાળા થાય તેમ કરો, એ 


₹ ઝું. ] આળકે શી રીતે. ઉછેરવાં ? છુક: 


સાથી સારો ઉપાય છે. બાળકોને ઉછેરવામાં ધણી બાખતો 
સમાયછે. એમાંની એક શરીરની કેળવણી છે, ખીજી ની- 
તિની કેળવણી ને ત્રીજી બુદ્ધિની કેળવણ્ી છે. દીકરીને ધરનાં 
કામ કાજ કરતાં શિખવવાં, ધર સા૪ રાખતાં, રાંધતાં, વીન 
ણુતાં, ઝાડકતાં, ચાળતાં, કેટલીક જાતની મીઠાઈ ખનાવતાં, 
અથાણાં આથતાં, લૂગડાં શીવતાં, વેતરતાં, સાંધતાં, સ- 
ભ્યતાથી ખોલતાં વગેરે અનેક બાબતો! મા, માશી, કેઈ, 
વગેરે શીખવી શકે. 

આળકેનાં લગ્ન.-લગ્નના માઠા રિવાજથી કેવા 
માઠાં દળ નીપજેછે તે આપણે ધણીવાર નેઇ/એ છીએ તો- 
પણુ સ્વાર્ષીર ને અનાની આંધળાં માબાપો તે રિવાજ તન 
જતાં નથી. કોઇ માબાપ મુળ ઉપર મોહી પડીને પોતાન 
ના બાળકોને કુળના ઝુવામાં નાખેછે, તેથી તેઓ કદી સુ- 
ખી થતાંજ નથી. પરષણુવું તે શું, પરણુવું તે શા માટે, 
પરશુવું ડયાં ને કોની સાથે, તથા પરણુવાતું સાર્થક રું છે 
તે સધળાથી પોતાનાં બાળક અનજણ્યાં હોયછે, તે પહેલાં- 
જ પોતાનાં બાળકોને ધણાંક મૂર્ખ માબાપો પરણાવી દેન 
છે!!* નાની છોડીને ખુદ્દા વર સાથે કે મોટી છેકરીને ના- 
નકડા વર સાથે પરણાવીને કનેોડાં કરેછે 1 કન્નેડાંથી કેવી 
આપદાઓ પડે છે તેના ધણો સારો ચીતાર આપણા બ- 
વાયાઓ કળ્નેડાના વેશમાં આપેછે. ખુઠ્ઠા વર સાથે પે।ન 
તાની અસ્ઞાન બાળકીને ધૈસાની લાલચે પરષાવેછે ને તે મરી 
ન્તયછે, ત્યારે પોતાની દીકરીનો ભવ બળેછે. દીકરી પછી 
શાપ ને નીસાસા નાંખેછે: નાની વયના વર સાથે પણુ" એન 
રીતે ઝુળના ષ્રાંસામાં પડી પોતાની મોટી ઉમરની દીકરીને 
પરણાવેછે. છોકરી ન્ટ્રમ મોરી થતી નનયછે તેમ વર નીચે 
જતો] ભ્નયછે. અને એ રીતે બંનેતું ન્નેડું લાયક થતાં પેહેલાં 


લ્ટ સ્રી--નીતિપર્મ, [ પ્રકરણ 


તેમની તર્ણાવરસ્થા જતી રહેછે, અને તેથીજ છોકરી ભ- 
ર્‌જાવ્રાનીના સમયમાં અનીતિવાન થઈ ન્નયછે. આ બંને 
જાતના ધણુ દાખલા આપણે વરસોવરસ બનતા ન્નેઈએ 
છીએ અને સાંભળીએ છીએ. બંને સરખી ઉમરનાં અથ- 
વા કશ્યા નાની અને વર ખે ચાર વરસે મોટા એ રીતતું 
નતેડું પણુ નાનપણુમાં પરણાવ્યાથી પરષ્યાતું સાર્થક કરતું 
નથી. કેમકે મોટાં યયા પછી તેઓ કેવાં નીવડશે, એ નાન 
નપણુમાં માલમ પડતું નથી. પરણુતી વખતે પરણુનાર ન્ને- 
ડા વચ્ચે જે સરતો! કરવામાં આવેછે કે આવવી ન્નેપ્એ, 
તેથી એ બંને અનણ્યાં હોયછે. મોટપણુમાં એક ખીન્નના 
ગુણુ મળતા આવતા નથી. નાનપણુમાં તરેહ તરેહના રે્‌।- 
ગો થવાથી વખતે ખેમાંથી એક આંધળું, ખેહેરૂં, અપગ, 
કે અસ્ાન થાયછે, અને તેથી તે મોટાં થયા પછી એક 
ખીનાને પસંદ પડતું નથી અને અણુબનાવ થાયછે. તેએ 
રાજ લઢી મરૅછે. પરણેલા છોકરા નાનપણુમાં ધર્ણીવાર મરી 
વાથી નાની છોકરીઓ રાંડેછે, જેથી તેમના આખે! જન્માન 
ર। 'ખરાખ થાયછે. જે છોકરી મરી ન્મ છે તે છેકરે। રી 
પરણી શકેછે, પણુ છોકરો મરી નનયછે તે! છેકરી કરી પરણી 
શકતી નથી. અને જ્યારે એવો બનાવ બનેછે ત્યારે ખરેજ 
તે છોકરીનો અને તેનાં માબાપના દેખાવ દયા ઉપન્નવવો 
જેવો થાયછે. છોકરી મોટી થયા પછી અનીતિવાન થાયછે, 
ને તેનાં માબાપને પસ્તાવું પડેછે. આ પ્રમાણે ધણીવાર ધણુ! 
ખનાવ બનેછે. છોકરીએ વિધવા થયા પછી ન્તરકર્મ કરેછે, 
ગર્ભપાત કરેછે, ખાળકે મારી નાંખેછે, અને પાષને। ભંડાર 
ભરેછે; તોપણુ તેમનાં માબાપ ચેતતાં નથી. પોતાની વ* , 
હાલી દીકરી, ખેન, ભત્રીજી, ભાણેજ, વગેરે નાની ઉમરમાં 
રાંડીને મોટી થયા પછી કુકર્મ અને પાપ કરતાં જુએછે. 


૮ સું.] ખાળકો શ્વે રીતે ઉછેરવાં ? હહ 
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જુટલીકવાર્‌ તેમતી માઓ બાળહત્યા કે ગર્ભપાત કરવામાં 
મદદ કરેછે, ને કેક તો છોડીને વિખ ૬૪ મારી નાંખેછે. 
એમ આબરૂ ગુમાવી પોતાના કરેલાં કર્મતેો પસ્તાવો કરે 
છે, તોપણુ તે પાપ તજવાનેો તથા તેમને સુખી કરવાનો 
ઉપાય પુનરનિવાહ કરાવતાં નથી. લમની ઊાલની હાલત 
ઉપરથી ઉપર પ્રમાણે માઠાં ૪ળ થાયછે; માટે તેમનાં માઃ 
ખાષોએ લસ કરતાં અગાઉ ખસુસ ખૂબ વિચાર કરવે 
ભેધએ. બેશ, તમારૂં કામ તમારી દીકરીઓને ઝટપટ પ- 
રેણાવી દેવાનું નથી. પણુ પરણે ને સાસરે ન્નય ત્યારે ધર 
ચલાવી શકે તેવી કેળવણી આપવાનું છે. છોડીને કામકા- 
₹૮થી વાકેક્‌ કરો, ભણાવી ગણાવી ચતુર કરે, વરનું મન 
ગીત ગાયનથી, મીઠી વાણીથી ને ર્‌ડી કરણીથી રીજવે, 
વરતા ધનતે। યથાયોગ્ય ઉપયોગ કરૈ, હિસાબ રાખે, શરીરે 
નિર્મળ રહે, આંખોમાં કાજળ લપૈડી વાંદરી જેવા ન ખને, 
માથામાં ન્નૃગ્ના પડવા દધ્તે, લટીઆં લખડવા દઇને, મા- 
શાવટી અને મેલથી ગંદા સાક્ષા પહેરીને જૂવડ ન ખને, 
કામકાજ માં ઝડપ અને ચતુરાધથી તયા ઉઘ્યાગથી સાસજને 
રાજી કરે, પાડોશીએ વખાણે અનેપરેોણ્‌ા ખુશી થાય તેવી 
કેળવણી આપવી એ માનતું કામ છે. ૧૧ વરસમાં પરણાવી 
દેવી જઇએ એવે વહેમ ધાલી નખોદ વાળ્યુંછે; એ. વાત" 
ને! પાકે” વિચાર કરી સમજી લે।, અને તેની બેડીથી ષટ્રન્‍ 
ટા, રજસ્વળા થયા પછી કન્યાને પરણુવાની ઈશ્છા થાય 
ત્યારેજ તેને માટે વરની ખોળ કરો ને તે કામમાં તે છો- 
ડીની મદદ લે, તેનો શ્મભિપ્રાય પૂછે. તેની ધારણા।માં ભૂલ 
હેય તે દેખાડી સારા વર્‌ સાથે પરણાવો. હવે ₹ચ્છાવર 
કે સ્વર્યવરનો સત્યુગ પરી આવે એવું સંભવતું નથી, ને 
આવનાર હશે તે! બહુ દૂર્‌ છે. માટે ભલે માખાપ દીકરીને 


૧૦૭૦ ઔ-નીતિષર્મ. ' [ પ્રકરણ 
પરણુવતાં પણુ તેમણે તેને ભણાવી, તથા ધર ચલાવતાં 
શીખવી, અનુભવી કરી પરણાવવી એજ ડહાપગુ છે. પુ- 
ત્રીનું ભલું ઇચ્છે તો એમ કરે. 
અમદાવાદના ઔદીચોમાં, ચરેતરના ષારીદારેમાં ને અ- 
મદાવાદના કડવા કણુખીમાં તથા સુરત જક્ષાના દેશાઇઓમાં 
એકથી વધારે સ્રીઓ પરણુવાને। રિવાજ ધણે છે; એટલે તે- 
ભની નાતમાં જેઓ માત્ર નામના રૂળવાન કહેવડાવનારા છે 
તેઓ એક પરણ્યા પછી તેની સાથે બનતું નથી, છોકરાં 
થતાં નથી કે કાંતો ખાવાના પૈસા ખૂટેછે, ત્યારે તે ઔ 
ઉપર ખીજ ને બીછ ઉપર ત્રીછ સ્ત્રી લાવેછે. અને પેહે- 
, લીવારની સ્રી સાથે કે તેનાં માબાપ સાથે જે .અદાવત 
હોયછે તો તેમનો ભવ ખગાડેછે. ખાવાનું ખુટયું હોયછે તો 
તેએ એક આઔતનેજ વારાળરતી પોતાની પાસે રાખેછે. આ 
પમાણે પોતાની દીકરીનાં દુઃખે પોતે ધણીવાર ન્નણેછે તે!- 
પણુ અનત્તાન ને આંધળાં કુળ ઉપર મોહી પડી પોતાની 
દીકરીને દુઃખના દરીઆમાં ડૂખાડે છે. પૈસા ખરચવાના હેન 
યછે તથા તે '"ખરચતાં પણુ ર્દીકરી સુખી થશે એવી ખાન 
ત્રી નહિ માટે તેઓ દીકરી આવેછે «યારે દિલગીર *થાન 
યછે ને પશ્વરના ચોર બનેછે * એટલુંજ નહિ, પણુ દીકરી- 
નાં ગરીબ માબાપો એન કારણોથી પોતાની વહાલી દીક- 
રીઓતના પ્રાષ્મુ લેવાને કેટલીક વાર લલચાયછે. જેઓને પે- 
સા મળેછે તેઓ પોતાની દીકરીઓને નાની નાની પરણુ।- 
વી દેછે, તેથી રૂળવાનોના વર મોટી ઉમર સુધી કુંવારા 
રહેતા નથી. ગર્શીખોને ષણુ પોતાની, દીકરીને મારે કુળન 
# દીકરીને! «ન્મ થવાથી દિલગીર થવું એ પરમેસ્વરને 
રાષ લગાડવા જેશું છે.દીકરી મરી ન્ય,તે! સાર્‌ એમ બોલવું 
જુ ચહાડું એ પાપ છે. ખુન કરવાના ઘરાદાની તે પાસે છે. 





૮ સું. ] ખાળકેો શી રીતે ઉછેરવાં? ૦૨ 
વાન વર જેઈએ તે મળે નહિ ત્યારે તેમને મોટી ઉમરની 
કરવી પડે, પણુ તેનો લાભ લઇ કમાઉ સારા માણુસ ન્નેડૅ 
તેને પરણાવતા નથી. પણુ મૂર્ખા તેને નાના ખાળક સાથે 
કે પચાસ સાઠં વરસના ખુઠ્ા સાથે પરણાવી પોતાની વા- 
હાલી દીકરીને કજેડાના ૬ઃખમાં નાંખેછે. સાટોદ્રા, “બડાય- 
તા, અને ખીજ કેટલીક નનતના બ્રાહમાણુમાં તયા કેટલાક 
વાણીઆમાં ને કણુખી તથા ભાહૅલાઓમાં ઊંચ કુળવાળાને 
વાંદરાના ખુડીઆની પેઠે ધણી નારીઓ હોયછે, તેથી હલકા 
મુળના હોય તેમણે અછત હોવાથી કન્યાના બાપને ધણા વૈ- 
સા ખાવાના આપી પરણુવું પડેછે. જેઓને પૈસા મળતા 
નથી તેઓ બાપડા કુંવારાજ મરેછે. અને તેથી તેમાંના 
ધણા ન્નર કમે કરતાં શીખેછે. એ અપરાધ નાતનો ધારે 
તેમને શીખવેછે. જેમને પૈસા મળેછે તેઓને પણુ નને 
નાની કન્યા મળવાથી તે મરી ન્નયછે તે! પછી કન્યા મળ- 
તાં મુશ્કેલ પડેછે. કન્યા નાની હોવાથી તથા નાનપણુથી જ 
સાસરે જતાં શીખ્યાથી તેઓતું શરીર નબળું થાયછે ને છે 
કરાં પણુ નબળાં થાયછે. તથા જેઓ પોતાની પાસેના સ- 
ધળક પૈસા ખરચી પરણેલા તેઓ તો ખરા ભીખારી થાન 
યછે. આવા લોકે, પોતાની આની વધારે બરદારશા લે, તેની 
મરજી સાચવે અને તેથી આજની અભણુ અને અન્તાન 
ઉછાંછળીસ્્રીઆ છલકાઇ જ અમર્યાદ થાય તો તેમાં 
રું આશ્ચર્ય છે? દીકરીનાં માબાપ ન્નણેછે કે પાતે પૈસા લેઇ 
જમાધને ભીખારી કે કંગાલ કરી મુકયાથી જમાપને દીન 
કરી દુઃખ થરો. પોતે મકૂતના લીધેલા પૈસા હજાર રસ્તે 
વપરાઈ શયછે, કેમકે હરામના પૈસા રહેતા નથી. તે છ- 
'તાં તેએ તેમજ કરૈછે. જમાઈની પાસેથી દશથી વીશ હન 
જાર રૂપીઆ સુધી લીધેલાના દાખલા મ મારી નજરે જેન 


ઉતર સ્્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રડરણ 


યાછે. ને તેથી જમાઇઓએ ભીખારી થ૪ નાણાવટી ૪- 
તાં દેવાળાં કહાડેલાં મૅ દીઠાં છે, અને તેમ ધણાંએ 
નનેયું હશે. તે છતાં દીકરીનાં અજ્ઞાન માળાપ તેમ કરે 
છે. વરના ધૈસા લેવામાં પણુ તેમજ છે. દીકરીનાં માબાપ 
પૈસા ખરચવામાં કંગાલ દેવાદાર ને કોઈવાર ધરબાર ને 
ગરાસ ચાસ વગરનાં થઈ જયછે. નેઓ વૈસે ટકે સુખી 
હતાં તેઓ દીકરીઓનાં માબાપ થયાથી કરજના ખાડામાં 
હખેલાં જણુયછે. એકને કંગાલ બનાવી પોતાનું ધર ભરવું 
અને તે પ'મુ પાતાના સગાનું, એના જેવું નટારં કામ બી- 
જુ ક્યું | તોપણુ લોભી ને રવાર્થી કુળવાનો તેમજ કરેછે. 
પાંચથી દશહન્નર વરના ખાપે પેહેરામણીમાં લીધેલા ને 
કન્યાના બાપે ગમેતે ધરબાર ને ગરાસ ચાસ વેચીને કે 
જ્રાઇ્વાર કરજદાર થળને દશથી વીશ હન્નર ર્‌પીઆ એક 
દીકરી પરણાવતાં ખરચેલા એવા દા'"ખલા મેં ન્નેયાછે. આવા 
ખરચનારા છેવરે કંગાલને દુઃખી હાલતે પહોંચેલા પણુ મે” ન્ને- 
યા છે તેમ છતાં કુળ ઉપર મેો।!હનારા અન્ઞાનો એ સધળું ખમેછે 
ને ખરચેછે. પરખષુવાની આવીરીતથી વાંઢા મરે, બાળહત્યા 
થાય, લેકે દરિદ્રિ ને દુ:ખી થાય તે! તેમાં શી નવાઈ ? 
ઉ[ચ વરણુનાં લાકડાં હલજી વરણોમાં. પણુ પેઠાં છે. તે- 
માં પણુ કુળ ને અકુળ જ્નેવાયછે. તેમાં પણુ કજ્નેડાં ને 
ખાળલસ થાયછે. પૈસા ખાવાને! ને ખર્ચવાનો રિવાજ તે- 
માં પણુ ચાલેછે. પણુ તે ખધું છતાં પુનરવિવાહ હોવાથી 
તેમની સ્ત્રીએ વિધવા રહી ૬:ખ વેઠતી નથી. આકી તેમનામાં 
પણુ અણુબનાવ અતે કજઆ કંકાસુ કાંઈ ઓછા નથી. ના- 
તરીઆ નાતોમાં વળી કેટલાક બ્રાહ્મણુ વાણીયાની દેખાદેખી, 
એવે! ઢોંગ લઇ બેઠા છે કે અમારા, ધરની કન્યા કે વહુ 
રાંડેથી નાતફે ન કરે! જુઓ એમની મૂખીઈ | | ! 
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લસ એટલે નેડાવું. જે જેેડાને આખા જન્મારા સુધી 
જેડવું છે, આખા જન્મારાનો સુખ દુ:ખનો સે!બતી થવું 
છે, તે જેડાને પૂછ્યા વિના, તેમની મરજી લીધા સિવાય 
અથવા પોતાનું મત આપવાને કઉંવા મરજી જણાવવાતેો 
વિચાર કરવાને લાયક થતા પેહેલાંજ તેમને પરણાવી દેવાં, 
દુઃખી કરવાં અને દુઃખી થએલાં ન્નેવાં, એ તેમનાં માબા- 
પતી મૂર્ખઇ છે એટલુંજ નહિ પણુ તેમ કરવામાં મોડું 
પાપ છે. લસ સંબધી વિચાર કરવાને લાયક થાય, “ખર્‌' 
ખોટાની ને સારા નઠારાની પરીક્ષા કરી શકે એવાં થાય 
ત્યારે તેમનાં લસ કરવાં. એક સાધાર્‌ણુ વસ્તુ ખજ્નરમાંથી 
ખરીદ કરવી હોય છે તો હન્નર તરેહના વિચાર કરીને ખ- 
રીદ કરીએ છીએ, સાધારણુ મુસા%રીમાં સોબતી કરવાન 
માં સો તરેહની સાવચેતી રાખીએ છીએ, વિચાર કરીએ 
છીએ અને અનેક રીતે તેના ઓળખાણુની તથા ગુણુની 
તપાસ કરીએ છીએ; તો આતો જીવતાં સુધીની લાંખી 
મુસાફરી છે, નજીકનો અને હમેશનેો સોબતી કરવે। છે, 
સુખ દુઃખનો ભાગીઓ કરવો છે, દેશ પરદેશનો મિત્ર ક- 
રવેઠ છે; તેને વગર તપાસ કરવે, ધરખટલે રૂડી રીતે 
ચલાવી શકશે કે નહિ તજવીજ કરથચા વિના માત્ર તેમનાં 
માખાપ નજર રાખીપરણુનાર ન્નેડાંના કેવળ અસ્ઞાનપણામાં કે 
તેમની મરજીની જરાએ દરકાર વગર કરે તે ક્યમ કરાય? 
એવે મિત્ર કરવામાં આડે આવવાને! માબાપને ખરૂં ક- 
હીએ તો કાંઈ હક છેજ નહિ. વાસ્તવિક કહીએ તો તે- 
એ ભાત્ર સલાહ આપી શકે. મતલખ કે પરણુનાર ને- 
ડાતી મરજી લીધા વિનતા તથા તેમની અણુસમજમણુમાં 
તેમનાં માખાપ તેમનાં લમ સ્વાભાવિક નિયમ પ્રમાણે કરી 
શકતાંજ નથી, એ રીતે પરણેલા જેડાનાં ખરૂં કહીએ તે 


૨૦૪ સ્રૌો-નીતિધર્મ. [પ્રકરણુ 





મ“. ૫૭૨.૫૪" /%£.--_"૧- “પ /".-”",/”",/--૧- 


લમ થયાં એમ કહુવાયજ નહિ. મોટપણે ઇચ્છાવર અને 
ઇચ્છા વહુ કરવાનો ચાલ જે દેશોમાં છે ત્યાંપણુ પાછળ- 
થી ધણાંક વઢે છે ને ૬ઃખીથાય છે તે! જે દેશમાં ઢીંગલા 
હોંગલી પરણું તેમાં વધારે હેય તેમાં શી નવાઇ] પ્રાચીન 
કાળમાં“ લસ કરવાને રિવાજ કેવી નનતનો હતો તે પાછળ 
આવી ગયુંછે એટલે આ ઠકાણે ૪રીતે લખવાની કાંધ જ- 
[રર નથી. દૈવયોગે કદાપિ એવો! બનાવ બને કે મોટી ઉન- 
મરે સમજુ થઇ પરણેલા ન્નેડામાંથી વર મરી ન્નય અને 
છોકરી રાંડે તો સૌથી સારો ઉપાય એજ છે કે તેની મર- 
જી લેઇ જેમ દીકરાને કરી પરણાવોછે તેમ દીકરીને પણુ 
રીને પરણાવે. વિધવા દીકરીના હમેશાં નિસાસા ખાવા 
ને વિલાપ સાંભળવા, તેને અનીતિવાન થતી ન્નેવી, ગર્ભપાત 
ને બાળહત્યા કરવા દેવાં, ને ધણીવાર એવા પાપના કામમાં પોતે 
સામેલ થઇ/ પાપ કરવું, તેનું અકાળમૃત્યુ થવાનો જોગ આન 
ણુવો તેના કરતાં તેને ફરીને પરણુાાવવી એ સવીત્તમ કામ છે. 

માખાપોએ પોતાનાં છોકરાંનાં લગ્ન સકળ કરવાં હોય, 
તેએ પોતાનાં બાળકે અને તેમનાં બાળકો નીરોગી ને બ- 
ળવાન થએલાં નેેવાતે પ્ચ્છતાં હોય, તેમને પોતાનામાં 
વર્વહું અરસપરસ સંપીને ચાલતાં ન્નેવાં હોય, તેમને સુખી 
યએલાં જેવાને ચાહતાં હોય, તેમને દુઃખના નિસાસાનાં- 
ખતાં ને વિલાપ કરતાં જેવાં ન હોય તથા તેમને લહી મ- 
શતાં અને કજીઓ કરતાં ન ન્નેવાં હોય તો તેમને નાનપ- 
ણુમાં ભણાવી ગણાવી સદગુણી કરો. નાનપણુમાં સારી 
સોબતમાં રાખો, કેમકે બાળકતે “સોબત તેવી અસર” પણુ 
થાયછે. ધરવ્યવહાર કેમ ચલાવવે।, પતિ સાથે કેમ ચા- 
લવું, ધરનાં માણુસોને રાજી કેમ રાખવાં, ખોલવા ચાલવા-' 
ની રીતભાત કેવી રાખવી, નવરાશનેઈ વખત કેમ ગાળવે 


૮ સું. ] બાળકે શી રીતે ઉછેરવાં ? ફૃમ્પ 
એ વગેરે ઉપયોગી જ્ઞાન તેમને ધર આગળ આપો ને નિ- 
શાળમાં તેમને કેળવણી લેવા દો તથા તે લાયક ઉમરનાં 
અતે પોતાને યોગ્ય વર્‌ કે યૌગ્ય વહુ ખોળી કહાડવા જેન 
ટલી સમજણુ આવે ત્યારે તેમને તેમના મન ગમતા વર 
સાથે અને મન ગમતી વહુ સાથે પરણાવે. ને છોડી દૈવે 
ચ્છાથી રાંડે તો તેમની મરજી લેઇ/ ૪રીને પરણાવે, મતલબ 
કે બાળલગ્ન બંધ કરે, રવર્યવરે પરણાવે! અને પુનાવધેવાહ 
ચલાવે. છેક સ્વયંવર જેવું ન બને તો વચલે માર્ગે નએ. 

બાળકનાં લગ્ન કરતી વખતે ધણીવાર તે બાળકના 
પિતાના તરક્થી તેની માતાનું મત પુછવામાં આવેછે ને 
કેટલાક ધરમાં માતાના કલ્યા પ્રમાણે થાયછે. પખુ તે શા 
કામતું? તેએ લગ્ન કેવાં ને ડયારે કરવાં, તે સમનતાં ન- 
થી. પ ગમે તેવાની સાથે લગ્ન કર્યીૌથી છે।કરી સુ- 
ખી થશે કે દુઃખી તેનો વિચાર કરવાની તેમનામાં શક્તિ 
અને સાન તા નથી. જ્યારે છોડી વિધવા થાયછે ત્યાન 
ર્‌ તથા ગમે તેવા સાથે પરણાવ્યાથી તેમને જ્યારે બ- 
નતું નથી, સાસુ પીડેછે ત્યારે તે પસ્તાય છે, ત્યારે પોતા 
તો ન્કરેલો અવિચાર સાંભરી આવેછે; પણુ તે શા કામનું? 
આમગળને! વિચાર અગાઉથી કરવાની શકિત તેમનાન 
માં હોતી નથી. માટે તે વખતની તેમની શકિત ને સમન 
જ પ્રમાણે જ્યારે તેનો ધણી તેની સલાહ માગેછે, ત્યારે 
જવાબ આપેછે. બીજી એના જેવી અંતસ્તાન સ્ત્રીઓનો દા- 
ખલે લેછે અને પોતાનાં અણુસમજી ખાળકને નાનપણુમાં 
પરણાવી લાવે! લેવાતું/ચ્છે છે. પોતાતી ટુંકી સમજણુને 
લીધે કુળવાન વર નાનો હોય કે ધરડો તોપણુ પસંદ ક- 
રેછે. નાતો જમાડવી, નન જમાડવી, નોતરાં દેવા જવું, ગેન 
૨૧માં ફટાણાં ચાધ્તે ભૂંડું ખોલવામાં વેવાણાને હરાવવી, 


ફગ્વુ આ-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણુ 
અથા! એવા વિચારોએ એના હ હૃદયમાં ધર કરેલું હોયછે. 
આવી ન્નતના વિચાર કરીને પરણાવનાર,- ન્યાં માબાપે હોય 
ત્યાં તે જેડાને સુખી થવાની આશા શી રાખવી? સોગ- 
ટાના પાસામાં ધારેલો દાવ જેમ વખતે પડેછે તેમ કોઈ 
વખતે” સુખી થાયછે, પણુ ધણાને તો સુખ ભોગવવાને 
કાળ ગયા પછી સુખના દિવસ આવેછે. અને આપણા દે- 
રામાં પ'ગુ પ્રાચીનકાળમાં એમ નહેતું. લગ્ન એટલે રું તે 
સમય, લગ્નનાં સુખ ભોગવાય તેટલી વયે પાહોાચતાં 
ત્યારે વરકન્યા પરણતાં ને સુખ ભોગવતાં. માટે લગ્ન 
વખતે તે જેડાની ઉમર્‌ કેટલી ન્નેપ્રએ, લગ્ન કરતા પેહૅ- 
લાં જેડું કેવું ને કેટલું સમજુ યએલું ન્તેઈએ તેનો વિ- 
ચાર ગંભીરપણે તમે સંનારીઓ કરે. જેમના દીકરા દુર- 
ભાગ્યે નાની ઉમરે પરણી ચુયયા હોય તેમને મારી વિને- 
તિ છે કે વરવહુની ઉમર પાકી થયા પહેલાં વહુને રાખરી। 
માં, વરનું વવ એછામાં એઓણું ૧૮ થી ૨૦ અને વહુનું 
૧૪ થી ૧૧ સુધી થવાની વાટ ન્નેન્ને. એવાં નેડાં હાલન 
નાં કાચી વયે સંસારમાં પડનારથી ધણુંકરીને #વધારે સુન 
ખી થશે. તે તેમનાં બાળકો ધણુંકરીને વધારે સારાં,નમ- 
જબૂત ને નીરોગી થશે. આ વિનતિ વરની માતે કે વડી- 
આઇને, સાસૃજીને ને વડસાસુને કરૂછું કે આ સુધારો કર્‌- 
વો તમારે હાથ છે. 

આ વિતંતિ કરવાંનું કારણુ એ છે કે હજી એવો સમય 
આવ્યો નથી કે આપણા લોકો ચાલતા ધારામાં મારા ક- 
હરા ન્ટેટલ્ે। 'ફ્રેરક્ાર કરીને લગ્ન સંબંધી ધારાએ નફેરવે. હ- 
જી એવા સમય આવ્યો નથી ક» આપણા લોકો પોતાનાં 
છેકરાંતું સુખ તાકી તેમને સમજા કર્યા પછી મોરી ઉમરે 
સ્વયંવરે ફે સ્વર્યવહુએ પરષ્યાવે. માટે હાલ એટલે સુધારો કરો. 





૮ મું. ] ખાળકે। શી રીતે ઉછેરેવાં ? ૨૦૭ 


ખાઈઓ કરે. હજુ એવો સમય આવ્યે નથી. રાંડેલી દી- 
કરીઓનાં માખાપોા તેમના મત ગમતા વર સાથે ૪%રીને 
પરણાવે, અથવા પરણે તો તેના નાતીલા તેમને નાત બ- 
હાર સુડયા વિના રહે, એવા સમય આવવાને હજી વાર- 
છે. નાતથી જુદાં પડવાનું થોડાંજ કુટુંબ પસંદ કરશે. માટે 
હાલ તે! વિધવા [છોડીને કે વિધવા વહુને ધરથી જુદાં 
પડી પુનરલગ્ન કરવા દેવાં, આડે આવવું નહિ. લે।ક નિંદા 
કરશે તે ધીરજથી સેહેવી. નને કે લગ્ન સંબંધી માખાપે।ન 
ના કેટલા હક છે અને કેવી રીતે લગ્ન કરવું એ વિશે ઉ- 
પર્‌ કહેલી મારી વાત બિલકુલ ખરી અને વાજખી છે-- 
આપણા લોકોને તાબડતોબ તે ઉપર ધ્યાન આપી ખબિલ- 
કુલ એવીજ ન્નતને। સુધારો ચાલતા ધારામાં કરવો અ- 
ગત્યતો છે તોપખુ તે પમાણે થવાનો હજુ સમય આવ્યે 
નથી, મારે મતે વચલે રસ્તે! સુઝયા તે ખતાવ્યોછે. 
નાનાં બાળકને અણુસમજણુમાં પરણાવી દેવામાં આ- 
વેછે તે પ્રમાણે ન થાય માટે તે ઉપર જલદીથી ધ્યાન 
આપી ખાળલગ્ન થતાં બંધ કરવાં ન્નેપધ્નએ અને તે થઈ 
શકે એવું છે. અમદાવાદમાં બાળલગ્ન નિશૈધક એક સભા 
થઇકે તેના ધણા મેમ્બરો થયાછે અને દરવરસે વધતા ન્ન- 
યછે. તે ઉપરથી જણાયછે 3 તે પ્રમાણે લોકો ધ્યાન આ- 
પે તો જલદીથી થઇ શકે એવું છે. એ સભામાં થયેલા મેન 
મ્બરે। પોતે તે પ્રમાણે ચાલી ખીન્નને પોતાનો દાખલે આપે, 
ખીજાએને તે પ્રમાણે કરવાને સમજનવે ને ઉસ્કેરે તો તે પ્રમાઃ 
ણે જલદીથી થઈ શકેમ્એનું છે. પોતાનાં છોકરાંને નાનાં નાનાં 
પરણાવી તેમનાં શરીર તુટી જતાં જુવેછે. ભરમાં કે વહુમાં 
કાઇ (બળીયા વગેરેથીપુખોડ ખાપણુ આવીને તે જ્નેડુ' જે દુઃખ 
પામતું જુવેણે,તાનાં તાતાં પરણી બચરવાળ થઇ વિદ્યાભ્યાસ 


૨૧૮૦૮ સ્રી-નીતિધર્મ,. [ પ્રકરણ 


પૂરો! થયાની પૂર ક કમાવા વગેરેની આપદાઓમાં તેમને આવેલાં 
નુવેછે, નાતું નનેડું સંસારમાં પડી નબળું ને ક્ષીણુ થએલું 
તથા ક્ષય વગેરેના રેગવાળું ઘણીકવાર જીવે છે, તેમનાં 
છોકરાં નબળાં ને તવાઈ ગએલાં જુવેછે. પ્રન્ન દિવસે દિવસે 
પરાક્રમહીન થતી જયછે તેથી તેમનાં માખાપે! સમજાવ્યાં 
સમજી ખાળલમનો ધારે જલદીથી બંધ કરે. બાળલગ્નથી 
તમારાં બાળકોને બાળપણુથીજ અભ્યાસ છોડી દેવે। પડેછે 
તેથી તેઓ મૂર્ખ ને અન્ઞાન રહેછે એટલુંજ નહિ, પણુ તેમ- 
નાં બાળકે પણુ તેવાંજ અગાન રહેકે તેથી તે કુડુંબ ક- 
ગાળ હાલતમાં પોતાને જન્મારો પૂરો કરેછે. આવો બ- 
નાવ તેમનાં માબાપ ઘણીવાર જુવેછે તેથી બાળલગ્ન જ- 
લદીથી બંધ થઈશક્ે એવું છે. અને છેવટ પોતાનાં દીકરા 
દીકરી મોટી ઉમરનાં, સમજણાં, ભણેલાં, દીકરે।'રોજગારે 
લાગેલો, દીકરી ધર ચલાવવામાં કુશળ ને ભણેલી પરષુ।- 
વવામાં નાત તરફ્થી કાંઈ હરકત નહિ હોવાથી તે બની શકે 
એવુ' છે. એમાં પુરૂષોની સાહે ન્નેધ્રએ. આગેવાનનાતીલાઓ 
એ ખાબતનો કાંઈ બંદોબસ્ત કરે તો ખચીત તે જલદીથી 
બંધ થઈ શકે એવુ છે માટે તેમ કરવુ નનેધ્્એ. સ્વર્ગે એ 
સુધારામાં અનુકૂળ થવુ. 

લમ સંબંધી બીજી ખાખત કનેડાની છે એટલે જેનાં 
માખાપ પોતાની નાની દીકરીને ધરડા વર સાથે પરણાવે 
અથવા મોરી દીકરીને નાના વર સાથે પરણાવેછે તે છે. 
આવી ન્નતનાં કજેડાં થયાથી છેવટ તે દીકરી અને તેનો 
બાપ કેવાં દુખી યઈ પસ્તાય છે... તેના નરે દાખલા 
આપપ'ગા। લોકોએ જેયા હશે તાોપણુ આંધળાં માબાપો કુ” 
ળ ઉપર કે પૈસા ઉપર મેો।હી પડીઃપોતાની દીકરીતે દુખ- 
ના દરીઆમાં ડુબાડેછે. આ રિવાજ પ'ગુ નાતના આગેવા- 


૮ મું. ] ખાળકોા શી રીતે ઉછરવાં ? ફડ 





ન સમજા શેડીઆઓ ધારે અને પોતાની ન્નતની દીકરી- 
એ ઉપર પડતાં દુઃખ નઇ દયા લાવી પોતાની નાતને।જ 
બંદોબસ્ત એવાં કજ્નેડાં નહિ કરવા માટે કરેતો એ રિવા- 
૪ પણુ જલદીથી બંધ થઇ શકે એવે! છે. એમાં પણુ સ્ત્રી- 
એની મદદ નેઇએ. નાતના વિચાર બદલાયા વિના શેઠના 
હુકમનું ઝાઝું હાવતું નથી. 

નો બાળલગ્ન અને કજ્નેડાં બેધ થાય તો હું ધારૂછું 
ક પુનરવિવાહનતી ડવચિત્તજ 'જર્‌ર પડશે. આજની વિધ- 
વાએની તપામ કરીશું તો તેએ ખાળલગ9્ન કે કન્નેડાં 
થયાથી” રાંડેલી હશે. સેકડે પાંચ પણુ વીશ ને પચીશની 
વચ્ચે રાંડેલી*ભ્‌ાગ્યે નીકળશે. અને મોટી થઇને રાંડેલી 
સ્રીઓ કરતાં બાળવિધવાઓને પુનરવિવાહુ કસવવાની વન 
ધારે અગત્ય છે, પણુ બાળલગ્ન અને કન્નેડાં બંધ થયાથી 


વિધવા પુનરલગ્નનો પ્રસંગજ જવલે આવશે. મારે હું તો 


પુનરવિવાહ કરાવવા કરતાં બાળલસ અને કન્નેડાં બંધ કરાવ- 
વાનો રિવાજ વધારે પસંદ કરૂંછું. અને પુનરવિવાઠં કરાવવા 
પાછળ મેહેૅનત કરનારાઓને બાળલગ્ન અને કન્નેડાં બંધ 
કરડુવવા પાછળ મેહેનત કરતા જેવાને વધારે આતુર છું. 
આજના સમય ઉપર વિચાર કરીને લગ્ન કરવાનું 
કામ ળાળકોનાં માબાપને આપણે સોંપવું પડેછે, પણુ તે 
સોંપતા અગાઉ તેમણે કેવી રીતે ને કેવા સાથે લગ્ન કરન 
વાં એ વિશે બે ખોલ કહેવા નનેધ્એ. તેમણે બાળલગ્ન % 
કજેડાં કરવાં નહિ એ વાત ખરી, પણુ તે વિના ખીજી 
પણુ કેટ્લીક બાબતો,ઉપર તેમને વિચાર કરવાની અને 
સંભાળ રાખવાની જરૂર છે, તે બાબત તેમને કહેવું જનેઇગમે. 
સોબતી--જન્મારાનો સુખ દુઃખને સોબતી ખોળી લેવાનું 
જે કામ છોકરાંનું પોતાનુંજ છે તે કામતું મહાભારત નને 


૧૨૦ સ્રી નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 





ખમ માબાપે પોતાને માથે જોહોરી લેતા અગાઉ એ કામ 
તેમણે કરવાને લાયક થવું. એટલે સોખતી ખોળવામાં છે- 
કરાંને જે સંભાળ ને તપાસ રાખવાની છે તે સંભાળ અન 
ને તપાસ માબાપે રાખવી ન્નેઇએ. માટે તે સંભાળ ને તપાસ 
રાખવામાં માખેપેો ભૂલ ન કરે અને છોકરાંનો તિસાસો પે।ન 
તાને પાછળથી સાંખવે। ન પડે અને પસ્તાવું ન પડે માટે તે 
વિશે એ માબોપોને મારે ખે બોલ કહેવા ન્નેષ્એ. 


છોકરાં મો[7 ઉમરનાં કરીને પણુ લગ્ન કરવામાં માખાપે 
ખૂખ સાવચેતી રાખવી ન્નેઇએ. જ્ને દીકરીનું લગ્ન કરવું હાય 
તો તપાસવું કે જેની સાથે લગ્ન કરવું છે તે પ્રોતાની દીકરી 
ઉપર્‌ હમેશ પ્રેમ ટકાવી રાખી ચુજરાન ચલાવી શકે એન 
વો સમજુ ને હોશિયાર છે? પોતાની દીકરીને અપ્રીતિ થાય 
એવી તેનામાં ખોડ કે અપલક્ષણુ છેઃ એટલે તે રૂપાળો ને- 
સારા સ્વભાવને છે? તેનાં માબાપમાં કે, નતને। ઓધે ઉ- 
તરે એવો રોગ છે? એ પરણુનાર હોશિયાર ને પરણુતી 
વખતે ક્રરેલી સરતો પાળે એવે છે? પોતાની દીકરી એ ધ- 
રમાં ગયાથી સુખી થરો? તેનાં સાસુ સસરો લઢાઈખોર ને 
દુ:ખ દે એવાં તો નથી? એ સધળાની તપાસ કરતાં કેં 
હરકત માલમ ન પડેતો પછી એ ધર કુળવાત ના .હાય તો 
ભલે, પણુ ત્યાંજ કન્યા દેવી. કેમકે 3 ના અધ્યાયના 5 ટ્વા 
ને સાતમા સ્લેોકમાં મતુ કહેજે કે-- 

“૧તીચે લખેલાં દશ પ્રકારનાં કુળ મોટી સ્મૃહિવા- 
ળાં હોય તો પણુ તેમાં કન્યા આપવી નહિ- હીણા કર્મનાં 
માણુસ હોય તે કુળમાં, જેમાં પુરૂષનો વ'શ ન હોય 


૧ આ ખધા શ્લેકે। પાછળ આવી ગયાછે માટે આ ઠે ક 
કાણું તે ન લખતાં માત તેમની મતલખન લીધીજે. 


૮ સું. ] બાળકે! શી રીતે ઉછેરવાં ? શ્રૃશૃ 


૧ 





કાઈ ૦/“૧. ૪-૨. 46 “પ... ---. ૧. -૫-/.૧%-/૧.#”"-૮”-૫-/૦૦૮#૫-#-“૦૨.૮૦"૫-૫૫૮“૨૭--૧૫,૯-૫૦#-૧૮ન ૧ «”--તત“૧ /#"૧., 


તેમાં, જેમાં કોધએ વેદનું* અધ્યયન ન કર્યું હોય તેમાં, 
જેમાં માણુસને ક્ષય, ફેષ્રૂં, હર્શ, કોટ, આદિ અનેક પ્રેકા* 
રતા રોમ થતા હોય તેમાં * # દિ મુળામાં કન્યા 
આપવી નહિ.” 
આ ઉપરથી માલમ પડેછે કે જે કુળમાં લુચ્ચ” ચોર 
ને કજીઆખોર હોય, જેમાં વિદ્રયાન હોય નહિ, જેમાં માન 
ણુસને ઓધે ઉતરે એવા રેફો! થતા હોય તેવા કુળમાં 
કન્યા આપવી નહિ. અને આચાર વિચારમાં ઉત્કૃછ અને 
રૂપાળા વરને કન્યા આપવી. એવો વર ન મળે તો તેનો 
ખાપ તેને કુવારી રાખીમુકે તે! ભલે. કેમકે મતુસ્મૃતિના € 
મા અધ્યાયના ૮૮ માને ૮૯ મા શ્લોકમાં મતુ કહેછે કે-- 
“કુળાચારમાં ઉત્ૃટ અને રૂપમાં સારો દેખાવડો એન 
વા તરૂણુ પુરૂષને પોતાની કન્યા આપવી. કન્યાને વિવાછુન 
સમય થયે હાય તે! પણુ તેને મરતા સુધી તેના બાપે પેન 
તાને ધેર રાખવી એભક્ષે પણુ વિઘા આદિથી રહિત પુરૂષને 
કદાપિ પોતાની કન્યા આપવી નહિ.” 
કન્યાના લગ્ન વિશે માબાપે જે જે વિચાર ને તજન 
વીન્દ્ર કરવાની જરૂર છે તેવીજ વરના થાબાપને કન્યા વિશે 
ફરવાની છે. કન્યા રૂપાળી છે કે નહિ? તેનામાં કાંઈ ખોડ 
ખાપણુ તે! નથી? તે ભણેલી, ભલી, સત્યવાદી, દયાળુ, સ- 
મજુ ને ધણીતી આના પ્રમાણું ચાલે એવી છે? વઢકણી, 
દુરગુણી, કે દુરાચરણી તે! નથી? નિર્લજ, ગાળે ભાંડે, ૪ટાણું 
ગાય, એ વગેરે કજઆ કરે એવી કે બહુ ખાલકણી કે મુંગી છે? 
૨ આ કાળે વેદનઇ અધ્યયનને ઠેકાણે ગુજરાતી કે અ'મ્રેજુ 
ભ્રાષા પોત પોતાની રિથિતિ પ્રમાણું આવડવી નેઇએ. તેમજ 


ભંગોળ, ઈતિહાસ, ગિત ને કવિતાનું શાન ન્તેઇએ. તયા કાઈ 
સારો ધધો રે!જગા૨ નેઇએ. 


ફ૨૨ સ્રી-નીતિધર્ષમ. [ પ્રકરણ 
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અરસપરસ મરજી છે? એના કુળમાં કોઈ એઓધે ઉતરે એવા 
રેગવાળું તો નથી? આ સધળી અથવા અની શકે તેટલી 
ખાખતો વિશે તપાસ કરી જ્ને હરકત ન હોય તે ત્યાં પે- 
તાના પુત્રનું લગ્ન કરવું. કેમકે અસલ આપણા લેકીામાં 
તે કાળની સમજસણુ પ્રમાણે તજવીજ કરાવાને। ચાલ હતે।. 
જુવો મનુ ૩ ન્ન અધ્યાયના ૮ મા શ્લોકમાં કહેછે કેઃ- 
મોટ્ફેત્વવિજછાંવન્યાંનાથિજામનિરોમિળી(॥ 
નાજોપિવાંનાંસિછામાંતવાગાટાંનવમછામૂ॥ 

મતલખ કે--માથે રાતા વાળ વાળી, અધિક અંગ- 
વાળી, રોગી, રોમ વગરની કે ધણા રેમ વાળી, ઘણું ખે- 
લનારી, અને પીળા રંગની ખેડવાળી કન્યા પરણુવી નહિ. 
પણુ એજ અધ્યાયના ૧૦ મા સ્લેકમાં મતુ કહે છે કે-- 
ઝવ્યમાંમીસોન્વનામ્નોદેલવારળગા વિર્નાર્‌॥ 
તનૃછામજેયારમાનાંમૃટૂમીમુટ્દેત્‌શ્િયયૂ॥ 

મતલખબ કે--અંગે ખોડવાળી, કાણી, કુબડી, 44 4* 
પ્તત્યાદિ ન હોય એવી કન્યાં સાથે વિવાહ કરવે।. 

આ ઉષરથી સમન્નશે ક્રે દીકરાના બાપે પેન 
ડવાળી, રેગૅવાળી, અવગુણુ વાળી, બણું બાલનારી પત્યાન 
દિ અપલક્ષણા ન હોય એવી કન્યા જઈને પોતાના દીક- 
રાતું લમ કરવું. પણુ ૧ થી ૧૦ વરસ લગીની કન્યાને પન 
રણુાવી દે તો તેની તપાસ થઇ શકે નહિ માટે મોટી ક- 
નયા જેવી. લગત કરવામાં સમજુ મરદો ધણીવાર ખરે સા- 
૨ ઠકાણે લમ કરવાનો વિચાર કરેછે, પણુ તેમની મૂર્ખ 
ને હઠીલી, જૂના જંગલી વિચારની આ્રીઓ આગળ તેમને 
તે વિચાર અમલમાં આવતો નથી. અને તેથી તે ઓઓ 
પોતાની દીકરી કે દીકરાના દુઃખની પેદા કરનાર થાયછે. 


૯ સું. ] સ્રીઓઆએ નવરાશના વખત કેમ ગાળવે? ૨૧૩ 
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અને તેથી” આ વિષય આરીઓને ધ્રણેજ ણોજ અગત્યતા ધારી 
તેમના વિશેની ચોપડીમાં આ બાબત લીધીછે. તે! તે ઉન 
પર્‌ મારી સમજા ખેન અથવા ખેતેો સમજી થઈ વિચાર કરી 
અમલ કરશે અને પોતાની અઝસ્ાનતાને લીધે લસ કરવામાં 
સારા' વિચારતી આડે આવી પોતાનાં બાળકને ૬ઃખ* પમા 
ડનાર થતી અઢકશે, એવી આશા છે. જે પોતાની ન9૪ર્‌ 
ન પહોંચે તે બે. સમજુ, પ્રમાણિક ને ખીન સ્વાર્થી મા- 
ણુસોની સલાહ લેઈ તે પ્રમાણે કરવું, પણુ લસ કરવાનું 
મહાભારત નેેખમનું કામ વગર વિચાર્યું કરી ખેસવું નહિ. 


પ્રજરળ ૨ સુ. 
“જસીએગએ નવરાશનેો વખત કેમ ગાળવેો? 


વખતને વાજખી ઉપયોગ કરવો, તથા તેને નકાન્‍ 

મો જવા દેવો! નહિ, એ પણુ જેમ મરદોને તેમ આઓ 
નો એક અગત્યનો ધર્મ છે. વખત કેવો! ઉપયોગી છે, તે 
કરવો જલદીથી જતો રહે છે, ખીકનઓ તેનો કેવો ઉપયે- 
ગ કુરેછ્ે, આપણે તેને કેવો! નકામો ચુમાવીએ છીએ, આ- 
પૃણે તેને, યોગ્મ ઉપયોગ શી રીતે કરી શ%ીએ, ઈત્યાદિ 
વિષે વિચાર કરવો, એ આપધૂી સ્્રીઓઆતે એક અગત્યનો 
વિષય છે... ધણુંકરીને આપણી સવળી સ્્રીઓ વખતની જીન 
ગત બિલકુલ નનણુતી નથી. તેઓ જુવેછે કે તેમની ન- 
જર્‌ આગળ લાખોબંધ આદમીઓ જ્તેતાં નેતાંમાં ચાલ્યા 
ગયા અને જાયછે, તેમ આપણે પણુ જવુંછે. આપણુ મિ- 
ત્રૉ અતે સગાં વહાલાં ગયાં અને આપણે પણુ જવું છે. 
* જએ આળસુ ને મૂખ હતા તે, અતે જેઓ મેહેનતુ અને 
ખુદ્ધિમાન હતા તેઓ 'સધળા ગયા; માત્ર તેઓ પોતાની 





૧ૃફૃછે સ્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 
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પાછળ સારૂં કે નઠારૂં નામ રાખી ગયાછે. તેમ આપણે 
પણુ જવુંછે, તો આપણે આપણી પાછળ આળસુની યાન 
દીમાં અપજરાવાળું નામ મુજી જઇએ તેના કરતાં જશ- 
વંત ઉવોગીમાં આપણું નામ રાખી જઈએ, એવું કાંઇ ક 
રવાનો વિચાર આપણે અવસ્ય કરવે। જોઇએ. આન ન- 
હિ કાલે થરે; એમ ખેોલનારને શું માલમ નથી કે કાલ- 
નો કોને ભરૉસો છે ? કાલ સધીમાં તે કાળ કેણણુ નરણે 
કૈટલાકનાંએ ગળાં પકડશે | અને તેટલામાં આપણેજ કદા- 
પિ આવ્યા તો કાલે ર] કરીર ! કાલે તો જવાખ દેવા જ- 
ગહ્કત્તાની હજીર «વું પડશે ત્યાં શે! જવાખ આપીશું? 
ખીજ રીતે જુવે કે કાલ કાલ કરતાં એવી કટલી કાલે 
ગળ ? આપણી જંદગીમાંથી એટલી કાલ ઓછી થાયછે 
ક્ર વધેછે ₹ “ મા ન્નણે દીકરે। મોટા થાયછે ને કાળ જન 
ણે આયુષ્ય ધરેછે” એ પ્રમાણે જેટલા દિવસ આપણે એન 
રીતે નકામા કહાડીશું, તેટલા દિવસ આપષ્યા આવરદામાં- 
થી ધટશે ક વધરેો? માટરે આપણુને જરૂર છે કે કાલકાલ 
કરતાં નકામો વખત ખોવે નહિ. જે કામ આજે થતું હો 
ય તે કાલ ઉપર ન રાખવું. વખત એ ધણા ઉપયોગી. ને 
કિમતી છે. અંગ્રેજમાં એક કહેવત છે કે 'વખત, બચાવ્યા 
એટલે પૈસા કમાયાની બરાબર છે. ” અનેતે ખરર છે. માટે 
પરદેરાની અને આ દેશની આ્રીઓ વખતને કેવો ઉપયોગ 
કરેછે અને આ દેશની ઓએઓએ વખતનો કેવો ઉપયોગ 
કરવેો,, એ તપાશીએ. 

ખા દેશની ઘણીખરી સ્ત્રીએ--ભાગ્યે” કેપ બાન 
દ ન્તય--પોાતાતેો રાંધવા જમવાનો, જરૂરીઆત ધર 
ધંધાનો અને રાત્રે સૂવા સિવાયનો બાકીનો બધો વખત 
પોતાની સખીઓ સાથે નકામી ડુયલી કરવામાં, લોકોની 


હ મું. ] ત્રીઓએ નવરાશના વખત કેમ ગાળવેો? ૧૨૫ 
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જ ખીજ બેરીઓની નિદા કરવામાં, આળસમાં કે ઊંશ્રવા- 

|, સાસુ કે વહુ અગર ધરમાં ખીન્તાં સાથે લઢવામાં, ના- 
ન રેવા ફૂટવા જવામાં, ભૂતપ્રેતની કે ડાકણુ શાકષણુની 
વાતો કરવામાં, પ્રત્યાદિ બાબતોમાં પોતાનો અમૂલ્ય વખત 
ગ્ુમાવેછે. કેટલીક માત્ર વખતના કેટલાક ભાગને” કાંધક 
ઉપયોગ કરેછે. પોતાનાં છોકરાંને નવરાવવા ધોવરાવવામાં, 
માયું ચોળવા ઓળવામાં, લૂગડાં પ્રાટયાં તુટ્યાં સાંધવામાં 
કૈ સીવવામાં ગાળેછે. પણુ તેઓ ભાગ્યેજ ઇશ્વરની ખરી 
ભ્રડિત કરતી હોય. તેઓમાંની એકે એકાંતમાં ખેસી પેન 
તાના ગુનાની મા? તે મહાપિતાની પાસે માગતી નથી. 
તેએ પોતાનું ને પોતાની નત ખેનોનું સારૂં કેમ થાય તે 
વિષે વિચાર કરતી નથી. તેઓ નવરાશમાં સારાં પુસ્તકે 
વાંચતી નથી. તેઓ પોતાની સ'ભીઓ સાથે, પોતાનું સા 
રૂં થવાનો અને પોતાની ખેનોનું કલ્યાણુ કરવાનો વિચાર 
કરતી નથી. ધરમાં કેમ બંદોબસ્ત રાખવો, ધણીને કેમ 
ખુશી કરવો, સગાં વહાલાં અતે ધરનાં સર્વે સાથે કેમ 
વરૃતવું તથા કૈમ ખુશી કરવાં, છેકરાંને કેવી રીતે કેળવ- 
વાં, ઉપદેશ કેમ કરવો, પ્રત્યાદિ બાબતે વિરો તેઓ ભાગ્યે 
વિચાર કરતી હોય. 


તેણે સવારમાં હમેશાં વેહૅલાં ઉડી દાતણુપાણી કરી ઇશ્વરન 
ભકિત કરતી, ધરતે વાળીઝાડી સાફ્‌ કરતું. પછી પોતે માથું ઓન 
ળો નાહીધોઈ પોતાનાં છોકરાંને નવડાવી સાદ કરવાં. આઠ દસ 
દહાડે.વાળ ચોળળવા. છોડીના વાળ નિત્ય હોળવા, ને પાતાનાએ 
નિત્ય હોળવા, માથામાં જુએ પડવા ન દેવી, હમેશાં વન 
ખતસર રસોઇ કરવી? પોતાના સ્વામીને બહાર જવાના વન 
ખત પેહેલાં ને બહાર ગયા હોય તો તેના આવતા અગા- 
ઉ રસોઇ પાણી તૈય'્‌ રાખી તેતી રાહા જેવી, એ આવે 


૨૧૬૨૬ સ્ત્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 
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ક પાણી સાખુ પ્ત્યાદિ નહાવાતે આપવું. પછી સધળાંએ જ- 
મનડું. જમતાં જમતાં ગમત થાય તેવી હાસ્ય વિતોદની વા- 
તો કરવી. હાગ્ય વિતોદમાં જમેલું અન્ન જલદી પચી ન્ન- 
યછે. ધર્‌માં ચાકર રાખવાની શકિત ન હોય તો! બધું કાન 
મ છાર્થે કરવું. એઠવાડો કહાડી વાસણુકુસણુ અજવાળી 
પોતે ધરકામધી પરવારી થેોડી વાર ઉ/શ્વરભાડ્તિ કરવી. 
તે પછી પોતાનાં છોકરાંનાં કે પોતાના સ્વામીનાં ને પોતા- 
નાં કપડાં વગેરે સાફ કરવાનાં ને સાંધવાનાં હોય તે સાંધી, 
સીવી, ધ્રોઈને સાકૂ કરવાં. તેમ કરતાં નવરાશ મળે તો 
પોતાને ચુથતાં ભરતાં કે બીજને કોઇ ઉપયોગી હુન્નર આન 
વડતે! હોય તો તેમ કરવું. તે ન આવડતું હોયતો તે પે।- 
તાની હોશિયાર સહીએર પાસે શીખી લેઇ તેમ કરવું. કે- 
ટલેક વખત ઉપયોગી રસિક ને સુનીતિના ગ્રંથ વાંચવામાં 
ગાળવે. કોઇ/કોઇ વાર સ્નેહીઓને મળવાજનવું, સંધ્યાકાળ થાન 
ય કે ર્સોધ્ની તૈયારી કરવી. સ્વામી થાજીને આવે તેને 
ગમત મળે તે સારૂ અગાઉથી વિચાર કરી પેરવી કન 
રવી. વાળુ કરતાં કે સવારે જમતાં છેકરાંતે અતે પોતાન 
ને ઉપયોગી સ્તાન મળે અને ગમત થાય એવી વાતશ્રીત 
કરવી. નવરાશમાં કે કાઇ પ્રસંગે વેહેમી કે અવમુણુ મળે 
એવી વાતો ન કરવી. વાળુ કરી પરવાર્યા પછી. છોકરાંને 
સુવાડવાં. સવારે ઊઠે કે તેમની આંખે નિત્ય ટાહે કે ઉતે 
પાણીએ ધોવી. ને ચીપડા કાઢો સા' કરવી. જે તેમને કાંઇ 
પાઠ આપવાતોા હેય તે તે આપવે. પોતાને કાંઇ સાન 

ન લેવું હોય તે! તે સ્વામી પાસેથી લેવું. ધણીની આગળ 
પાપ કે ચોપાનીઆં વાંચવાં કે રીજે તેવું ગાવું ને 
આનંદમાં રહેવું, લઢાઈ ટંટાની કે તેને દિલગીરી કે શેચ થાય 
એવી વાતે ન કરવી, હમેશાં સુતા અમીઉ ઇશ્વરભડ્િતિ કરવી. 


૯ સું ] ત્રીઆએ નવરાશના વખત કેમ ગાળવેો? ૧૭ 
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જેઓ ધનવંતની સ્રીઓ છે, જેઓ ચાકર અને ર-- 
સોઇઓ રાખી શકે એવા ધણીની સ્ત્રોઓ છે તેએાએ પ- 
ખુ એજ પ્રમાણે ચાકરતનું ને રસોઇઆનું કામ કરવું એમ 
કહેવાની મારી બિલકુલ મતલખ નથી. તેમણે પોતે ન્નતે 
દાતણુપાણી કરી, મસ્તકના કેશ સમારી પરવાર્યા પછી ના- 
હી ધોઈ પેતાનાં છોકરાં નવડાવી ધોવડાવી પ્શ્વરભકિત 
કરવી. ર્સોધઇ્‌આ ઉપર રસે!ધની તષા ચાકર ઉપર ધરના 
કામ કાજની અને સરસામાનની ગે।ઠંવણીની તજવીન/ ર૨।- 
ખવી. ધરને બરાબર વળાવીઝુડાવી લીપીગુંપી સા રાખે 
તેની તજવીજ રાખવી. સ્્રીએના ખેદરકારપણાથી ધણા 
ચાકરે ધર તથા સામાન વગેરે બરાખર સા૪ રાખતા નન 
થી, પાણી ખે ત્રણુવાર ગળતા નથી, સરસામાનની ઉપર 
નીચેથી, ભીંતેથી, બારી બારણાંપર વગેરેથી પંન્ને કહાડતા 
નથી, આંગણાં ને પાણીઆરાં સાફ કરતાં નથી, લૂગડાં લ- 
ત્તાં ધોધ સારાં કરતા નથી, સામાત સાચવતા નથી, દાણોડ્- 
ણી ચોરી જાયછે, મગાવેલે માલ તપાસ કરીને સારે લા" 
વતા નથી, અંદરખાનેથી એ તયા રસેઇઇએ ધીમસાલે। વન 
ગેરે# મારીખાયછે, ધરમાંથી સરસામાન ચોરેછે, છેક 
રાંને ઝુચાક્ષ શીખવેછૅ, વગેરે. તે પમાણે ન થાય મારે ધર- 
ધણીઆણીએ તેની તપાસ સારી પેઠે રાખવી જ્નેઇએ છી- 
એ. એ તેણીતુંજ કામ છે. પોતે નવરાશના વખતમાં વેહે- 
મી ગપોાનતા સપાટા માયીને ને પરતિંદા કર્યીને બદલે ઇશ્- 
ર્ભડિત કરવી, ભરત ભરવું, અભ્યાસ કરવે।, સારાં નીતિનાં ને 
તિઘ્યાનાં પુસ્તકે વાંચત્નાં, છેકરાંતી કેળવણી ઉપર તપાસ 
રાખવી, ધરખરસની તજવીજ રાખવી, પોતાના સ્વામી- 

* ને રાજી કરવાના ઉપાયો યોજવા, પ્રત્યાદિ કરવામાં વખત 
ગાળવે।. સ્વામીની આગળ નકામી ફ્રીઆદેોને ખદ્દદલે તે 


શૃઉૃટ સ્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકશ્ણુ 
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દ્ધરિટ- ત રઇ 


રાજ થાય તેવી વાતો! કરવી. કોઇ કોઇ પોતાની કેળવાન 
એલી ખેનપણીઓ સાથે મળીને દેશમાં સુધારે થાય તેવી 
વાતો ને ઉપાય કરવા. કન્યાશાળામાં જઇ/ પરીટ્લા લેઇ તે 
મને ઉત્તજન આપવું. પોતાના શરીરને કસરત મળે ને દેન 
શને ર્લાંભ થાય, પોતાની ન્નતિખેનો સારી માય તેને મા- 
ટે ફરવું, સ્ત્રીમેડળીએ સ્થાપવી, ભાષણુ કરવાં, પ્ત્યાદિ કા* 
મો! તવૅગરની સ્ત્રીઓને કરવાનાંછે. તેમણે ગરીબની બરદાસ 
લેવી,' તથા સુનીતિ ને સ્્રીકેળવણીને ઉત્તજન આપવું. 
જેઓ શેડાણીઓ અને સાધારણુ વર્ગની સ્્રીઓ છે 
તેમને માટે કહ્યા પછી હવે હલકા વર્ગની સ્ત્રીઓએ રું 
જું કરવું તે વિશે વિચાર કરીએ. તેમણે પણુ સવારના પ- 
હારમાં વેહુલાં ઉઠી દળવું, પાણીછાણી વગેરે કરવાનું હોન 
ય તે કરી, દાતણુપાણીથા પરવારી, માથાના વાળ સમાન 
રવા પછી નાહીને ₹ઉશ્વરભાકિત કરી, છોડીઓના કેશ સન 
મારી, છોકરાંને નવડાવી ધોવડાવી રસેો'૪થી પરવારી, સ્વાન 
મી, પોતે અને છોકરાંના જમ્યાં પછી એઠવાડ કહાડી પૂ- 
નને કહાડી લોટા અજવાળી પાછળ કલ્દા પ્રમાણે પછી ધન 
રનો સામાન તયા લૂગડાં લત્તાં સાહ કરવાં. પ્રાટાંતુટાં સ્સાંન 
ધી સારાં કરવાં. ધણી ધેર ખેસી કામ કરતે! હોય જેમકે 
દરજ, મોચી, લુહાર, કુભાર, ધાંચી, સોની, સાળવી, જન 
ડીઆ ઇત્યાદિ તેમની બૈરીઓએ તેમને મદદ થઈ શકે 
માટે દરરોજ સુરત રાખી તથા શીખવાની ચાનક રાખી 
તે કામ અથવા પોતાનાથી થઈ શકે તેવું શીખી લેઈ પેન 
તાના ધણીને તેના કામમાં મદદ અ]પવી, ધણી બહાર્‌ જન 
ઈ કામ કરતે હોય તો! પોતાનાથી મદદ થઇ શકે તેવાં કા 
મ શીખી લેઇ ધેર બેઠાં તે કામ તે આવતાં અગાઉ તે- 
માર કરી રાખવાં. ધણી ન્નેડે થોડે કાળ વાંચવું. મજુર 


€ સું.) આઓઓએ નવરાશના વખત કેમ ગાળવે? ૨૨૨ 


જોય તો પોતે કોઇ ધંધો શીખી પૈસા કમાઇને અથવા પોતે 
#લદીથી પરવારી મજુરી કરીને તેને તેના કામમાં મદદ 
આપવી. જેઓ વિદ્દાનોની આઓ છે તેમને મૂરખ રહેવા 
'નેનું શરમ ભરેલું બીજું કાંઇ નથી. તેમણે પોતે અભ્યાસ 
ન કર્યો હાય તો. પોતાના પતિની નવરાશના વખતમાં 
થોડો વખત શીખી લેઈ ઘણી મહેનતથી અભ્યાસ 
કરવો! જઇએ. સારાં સારાં વર્તમાનપત્ર, ચોપડીઓ ને ચો* 
પાનીઆં વાંચી સાનમાં વધારે કરી, પોતાના સ્વામીને 
લખવામાં, વાંચવામાં, વિચાર કરવામાં કે કાંધ ન્નહેન 
રકામ કરવામાં પોતાનાથી બને તેટલી મદદ અને ઉત્તજન 
આપતું નેધ્એ. મતલખ કે જેનો સ્વામી જેવો હોય તેણે 
તેને યોગ્ય થઈ પોતાના કામથી પરવારી તેને પોતાનાથી 
બનતી મદદ કરવી ન્નેધએ. 

આપણી સ્્રીઓની માફક સુધરેલા દેશની ધણીક 
સુધરેલી આઓ પોતાના વખતને નકામો જવા દૅતી નથી. 
તેઓ વખતની બૂજ નાણેછે. તેતો કેમ ઉપયોગ કરવો 
તે તેમને તેમનાં માખાપોએ શીખવેલું હોવાથી માલમ 
હોયજ. તેઆ બાળકોને સુધારવા પાછળ, સગાંને અને ધ- 
ણીને રાજ રાખવા પાછળ, પોતાની જતિ ખેનોનું સારૂં થ- 
વા પાછળ, પોતાનો વખત ગાળેછે. પોતાના જેવી પોતાની 
ખીજ સખીઓને એકડી કરી સભા ભરેછે અને સ્વદેશની 
તમા વિદેશની સ્રીઓની હાલત ન્નણુવાના તથા તેમની 
હાલત સુધારવાના ઉપાયે શેધેછે; અને તે પ્રમાણે કરવાન 
ને પોતાનાથી બનતો પ્રયત્ન કરેછે. ધેર પણુ નીતિનાં પુન 
સ્તકે। વાંચવાં, પશ્વરર્ભડિત કરવી, શીંવવું, ગુંથવું ને ભ- 
'રવું, તથા ગાવું એમાં વખત ગાળેછે. તેઓ પરાનેદા કે 
વેહેમની વાતો કરતી 'નથી, વળી કેટલીક ઉચા પ્રકારની 





૧૨૦ સ્્રી-નીતિધર્મ. [ ગ્રકરણુ 
વિઘાઓ તેઓ શીખેછે. મોરી સભાઓમાં મેટાં મોટાં 
ભાષણુ આપેછે, ઈત્યાદિ અમેરિકાના યુનૈરેડસ્ટેટ્સ ( સ્વ* 
તત્ર સંસ્થાન )ની સ્રીઓ ખીન્ન દેશે! કરતાં વધારે આ- 
ગળ પડેલીછે. તેઓ ડાકટરી કામ શીખીને પરીક્ષા આપે * 
છે, સંસારિક સ્થિતિ સુધારવાને મોરી સભાઓમાં ભાષષ્ટ 
કરેછે, પોતાના ડુખેલા હકો તથા સ્થિતિ તાજી કરવાને જેન 
મ બને તેમ આગળ પડેછે, પરદેશેમાં મુસાદ્રી કરેછે, 
અને ત્યાંની આ્રીઓની હાલત કેવી છે, તથા કેવી રીતે કર- 
વાથી સુધરે તેની તપાસ ને વિચાર કરી યોજના કરેછે. 
તેમણે ત્યાં દેશે દેશની સ્રીઓની હાલત વિષે તપાસ કર્‌- 
વાને “ઈન્ટરનેશનલ વીમેન્સલીગ” એ નામની સભા સ્થાન 
પેલીછે, તેની મારફત પરદેશેમાં કાગળો લખી તથા મા- 
ણુસોને મોકલી ત્યાંની ત્રીઓની હાલત ન્નણુવાને તથા તે 
સુધારવાને પયત્ન કરેછે. ત્રીસની આ્રીએ---સ્પાટોની ર્ત્રીઓ- 
નો પ્રાચીન પછ્તિઠાસ અને હાલનો ઇતેઢાસ સરખાવત 
દયા ઉપત્તવવા નેગ ફેર/1ાર થઇ ગયોછે. અને ખરેજ 
સ્વતત્ર સસ્થાનની સ્રોએએ તેમની દયા ખાઇ તેમની હા- 
લત સુધારવા માટે ભલામણુ અને સૂચનાએ કરી હતી. 
એજ સંસ્થાનની સએએ--ઉપર કહેલી સભાતા મેમ્બ- 
રાએ આપણે મુંબાધ્તાો પ્રખ્યાત કાવસજી મેહેરવાનજી 
સરા અમેરિકા ગયે। ત્યારે તેની સ્ુલાકાત લીધી દેતી, 
તયા તેની મારક્ત આપણા દેરાની સ્રીઓની હાલત ન 
ણી લીધી હતી. એટલુંનટ નહિ પણુ તે હાલત સુધારવાને 
આપણા દેશમાં શાશા ઉપાય લેવાયાછે અને લેવાયછે તે સેન 
અ'ધધી માહીતગાર થવા સારૂ કાગળ પત્ર લખવાને એજ 
શખ્સને તેમનો [હિદ્‌સ્થાનનો આડતીઓ ઠૅરાવ્યોછે. આહા! 
તેએ આપણાથી કેટલે દૂર છતાં કેટલી ઉત્કડી રાખે છે | 


૯ મું. ] સ્રીઓએ નવરાશનતેો વખત કેમ ગાળવેો? ૧૨૨ 


ધન્ય છે તેમને. મીસ. મેરી કાર્ષેન્ટરતું નામ આપણે સધળા 
જાણીએછીએ. તે ઇંગ્લંડની છે. એણે પોતાનું આયુષ્ય સ્ત્રી 
ન્નતની હાલત કેવી છે, તે તપાસવા પાછળ અને તે કેમ 
સુધરે તેના ઉપાયો યોજવામાં, તથા વિચાર કરવાકુ પાછળ 
દેશે દેશ પરીને ચુમાવ્યુંછે. એ પરોપકારી ખાઇએ, એ 
ખાબત પોતાના પૈસા ખરચવામાં અને પોતાના નેવી ઉ- 
ત્સાહી સ્ત્રીઓને સમજાવી કૂડ કરી તે પૈસા ખરચવામાં 
કાંઇ મણા રાખી નથી. એ પરગજુ બાઈ આપણા દેશ- 
માં પણુ ચારવાર આપણી આઓની હાલત જેવા આવી 
હતી. તથા આપણી સ્ત્રીઓની હાલત કેમ સુધરે તે વિ- 
શૈ' વિચાર કરી કેળવણી વધવાની ચોજના કરી, તે સાર્‌ 
સ્રીશિક્ષકો જેધએ તે તેને પ્રથમ નણાયું. તેથી એ 
શિક્ષકો તૈયાર કરવા ફીમેલ નામેલ સ્કુલો સ્થાપવી એન 
વી સરકારમાં ભલામણુ કરી. એ નાર્મલ સ્કૂલોમાં અન 
ગેજ મડમ ઉપરી તરીકે ન્નેઈએ, તે પંગ્લાંડથી મોકલવા 
એણે કખુલાત આપીને તે પ્રમાણે મોકલી. મુંબાઇ ઈલાકા 
માં પ્રથમ મુંબાઇ અને અમદાવાદમાં અને હાલમાં મુંબાઈ 
તુમ્યાથી પુના ને અમદાવાદમાં જે નાર્મલ સ્કૂલો થઈ છે, 
અતે ધીજે ધીરે આપણી કન્યાશાળાઓમાં સ્રીશિક્ષકોની 
ખોાઢ એ નાર્મલ સ્કૂલો પૂરી પાડશે, તેમાં એ પરોપકારી 
ખાઇનો શ્રમ પણુ ખરો. આપણા ઉપર મીસ મેરી કાર્પ- 
ન્ટરે સોટા ઉપકાર કર્ચી છે. અને હજી એ ખાઈ જંપતી 
નથી. આપણી કન્યાશાળા અને નાર્મલ સ્કૂલો સારૂ ભરત- 
નો અને ખીન્ને સામ્પ્રન તથા નમુના મોડું ખરચ કરી મો- 
' કલેછે. ઇંગ્લાંડમાં ભાષણો કરેછે, ચોપાન્યાં કહાડેછે, ૫- 
ત્યાદિ ઉદ્યોગમાં આગ્રણી આ્રીઓની હાલત સુધારવા પાછળ 
ભેડી રહેછે. એ કુવારી છે. ધન્ય છે એ પરોપકારી 'ખાપ્રને. 


ફર્‌ર સ્ત્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 
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આપણી સ્ત્રીઓ પોણોાસા વરસની થઇ પરદેશમાં જ્ય, પા- 
રી સ્રીઓને માટે મહેનત કરે, પૈસા ખરચે, દેશમાં ને 
પરદેશમાં ભાષણો કરે, પોતાના જેવી ખીજી પોતાની પ- 
રગજી સખીઓને તેમાં મદદ કરવા ઉસ્કેરે, અને ચોપાન 
ન્યાં કઠાડે, એને! દહાડે ડયારે આવશે? ઇશ્વર! તું મારા દેશમાં 
મીસમેરી કાર્ષન્ટર જેવી વિદ્દાન, પરોપકારી, ને પરાકંમી 
આએઓડયારે ઉતપન્ન કરીશ || 

આપણી સ્રીઆ સધળી હમણાંજ યુનેટેડ સ્ટેટ્સની સ્ત્રી 
ઓ જેવી કે મીસમેરી કાર્ષન્ટર જેવી થઈ નનય એમ ન- 
થી. તેઓ પોતાનો વખત એમના જેવા ઉમદા કામે! કરવા 
પાછળ ગાળે એવું હાલમાં બને તેમ નથી. તેો।પણુ તે સન 
ધળું નહિ તો થોડું પણુ તેઆ કરી શકે ખરી. પોતાની 
મૂર્ખ સખીઓ સાથે ગપે માર્યને બદન્ને, અથવા વહેમી 
વાતો કરવામાં ને નકામી કુથલી કે નિદા કરવામાં વખત 
ગાળ્યાને બદલે, તેઓ પોતાની સમજી સખીઓ સાથે મન 
ળીને કન્યાશાળામાં જઇ થોડી વાર્‌ ખેસે, તેમને ઈનામ આન 
પે, તેમતે અભ્યાસ કરવાને ઉત્તેજન ને શીખામણુ આપે, તેન 
મને નીતિવાન, ડાલાં, સમજી ને પરગજુ થાય એવી શિન 
ખામણુ આપે, સ્ત્રીઓની નહેર નહિ તો ખાનગી ખેઠકો 
કરેછે તેવી સભાઓ કરી ખીજી અનઞાન આએઓતે શિખા* 
મણુ મળે અને ઉતરતી સ્રીઓ પોતાના જેવી થાય એવાં 
ભાષણા આપી સમનવે, ભરત, ગાયન આદિ મૂખે સ્ત્રીઓને 
શિખવવામાં પોતાનો વખત ગાળે, તોપણુ ધણે [યદો યાય. 
આપણી સ્્રીઓ પોતાની મેળે મરદતી મદદ વગર્‌ કાંઇ 
પણુ કરી શકે એવું નથી. તેમને ઉસ્કેરણી જેઈએ છીએ. 
તેમને વારે વારે પ્રેરણા અને ઢાકની જરૂર છે. તેમને નન- 
હરમાં (નિશાળ કે ખાનગી સભામાં) જવાની ને ખેલન 


૯ સું. ] સ્રીઆએ નવરાશના વખત કેમ ગાળવેો? ૨૨૩ 
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વાની હિમ્મતની જરૂર છે. આપણા મરદો તેમને એ પ- 
માણે સારાં કામે! કરવાને ઉસ્‍્કેરે, તેમ હિમ્મત અને રકો 
આપે તો ખસુસ આપણી સ્ત્રીઓ તેમની નનતિ ખેનોને અને 
છેવટ આપણા દેશને ધણુ %ાયદો કરી શકે. આવાં આવાં 
નાનાં કામ આપણાં બઇરાં પ્રથમથીજ જે કરતાં શરેો તે 
ધીરે ધીરે જે દેશમાં સરસ્વતી, લીલાવતિ, મનોાહરી અને 
ખીજ અગણિત સ્રીઓ થઇ છે તે દૈશમાં તેમને અને સ્વ- 
તંત્ર સંસ્થાનની સ્રીઓને વિસારી દે એવી સ્ત્રીઓ ઉત્પત્ર 
થર. માટે આપ'ગા સમજી મરદોએ પોતાની સ્્રીઓને તેન 
મના લાયક પ્રથમ નાનાં નાનાં સારાં કામતી શર્‌આત ક- 
રાવવી જેપ્રએ. તથાતેઓ પોતાની નવરાશને વખત સારાં 
ઉપયોગી ને યોગ્ય કામો કરવામાં ગાળે તેવી તેમને શિ- 
ખામણુ આપી તે પ્રમાણે "વર્ત્તવાને ટેવ પાડવી ન્નેઇએ. 
ભાઇઓ સજ્જનો | સ્રીઓને દાસત્વમાંથી મુડત કરે, 
તેમને લુંડી ટાળી પત્તી કરે. ધરનાં કામધંધા આ્રીઓ ક- 
૨ ને બહારના પુરૂષ કરે એ યોગ્ય છે. પણુ છાંડેલું ખા- 
નાર ચાકરડી, બાપ ક ભાઇ લૂગડાં કરે તો પહેરે નહિતે 
રહે ચીંથરે હાલ ને મેણાં ટુણ/ાં ખાય, એવી દુરદશામાંથી 
કાઢી તેમૃતે સારી હાલતમાં આણુવા માટે તેમના સમજી 
સ્વામીઓએ સાવચેતી ને સભાળ રાખવી ન્નેઇએ. મારી 
આર્યભૂમિની સમજુ માતાઓએ ઊ'ચ પદવી પામી તે પ્રન્‍ 
માણું ચાલવામાં તે કરવામાં કાંધ્પણુ આળસ કે વિલંબ 
કરવો નહિ જોઇએ, એજ મારી તેમને વિતંતિ છે. 
પરમેધૂરની પ્રાધેના ડરવી? 

આ દુનીઆના કર્ત્તા પાલનકર્ત્તા ને ભરણુપોષણુ કરનાર 
વિશ્વવ્યાપી,સર્વના પિતાની સવ પુશ્ષાએ તથા સવે સ્રીઓએ 
પ્રાથના કરવી એ પ'ુ એક ધણાજ અગત્યતેો વિષય છે. 


૨૨૪ સ્ત્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 
ને મહાપિતાએ આપણુને ડક મુદતના ઊંઘરૂપી ગ્રોતમાં- 
થી સહી સલામત ઊઠાડયા, તેના સવારના પોહેારમાં ઉન 
ઠીને ઉપકાર્‌ માનવે. જેણે આખા દિવસ આપણુને આડે 
માર્ગે નહિ જવાને ચેતાવ્યા તેનો આભાર માનવે. તેની 
ચેતધણીી, ભૂલી જધ/ અપરાધી થયાં હોતે ક્ષમા માગે. 
જેણે આપણી સ'ભાળ લઇને ભૂખે મરવા નહિ દીધાં, ને 
આપણે વખત નકામો જવા દીધો નહિ, તેને સૂતા પહેલાં 
સંભારવે। તથા તેણે કરેલા ઉપકારનો પાડ માનવે. તેની 
આજ્ઞા વિરૂદ્દ ચલાયું હોય તેની માષી માગવી, હવેથી તે પ્રન 
માણે નહિ કરવાને અરજ કરવી, અતે તેમ કરતાં અટ- 
કાવવાને આપણુને પ્રેરણા! કરે માટે તેના કાલાવાલા કરવા, 
ગમે રું આપણુને નકામું છેઃ એ શું ઓછું અગત્યનું છે? તેમ 
કરવું એ શું દરેક સ્રી પુરૂષના, ધમ નથી? સ્ત્રીઓએ તેમ 
કરવું એટલુંજ નહિ પણુ તેમણે પોતાનાં બાળકોને પોતાન 
નો દાખલો! આપવે।, અને તેમ હગેશાં કરવાને તેમને ક* 
હેતું જનેઇએ. એ રીતે કરવાથી તે મહાપિતાનો ડર આ- 
પણા મનમાં તાજે રહેછે, આપણે આડે અવળે માર્ગે ચાન 
લતા નથી, આપણાં છેકરાં આપણું જ્ેઈને શીખેછે, ને 
તેમને પણુ તેજ પ્રમાણે લાભ થાય છે. ડુંકામાં, આપણુ 

સર્વે નીતિને માર્ગે ચાલી નીતિવાન થઈએ છીએ. આપણે 
ક્રોઈવાર પરમેશ્વરને ચુનો અનન્‍્નણુતાં કરીએ અતે ખરા 
અંતઃકરણુથી આપણે તેની માષીી માગીએ તથા રીને તે- 
મ નહિ કરવાની કખુલાત આપીએ તો તે આપણુને માન 
ષ્રી આપેછે. પણુ જે આપણે ફરીને તેજ પ્રમાણે કરીએ 
તો માણી આપતો નથી. માટે તેમ નહિ થવાર્તેં આપણે 
સાવચેત રહેવું જોઈએ. તે સારૂ આપણુ સર્વને ધર્મ છે કૈ 
આપણે સવારમાં ઊઠીને અને સાંજે સૂતા પહેલાં, એ રીતે 


હ સેં ] સ્રીઓએ નવરાશના વ'ખખત કેમ ગાળવે? ક 
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દરરોજ એછામાં આછી ખે વખત તેની સ્તુતિ કરવી. ત- 
થા તે સિવાય દરેક પળે, દરેક કામ કરતાં તે મહાપિતાતે 
પોતાની સમક્ષ સમજીને ચાલવું. 
આપણી ધણીખરી સ્ત્રીઓ “હાથમાં માળ ને પેટ- 
માં લાળા” જેવું કરેછે. અને માળા ફેરવતી વખતે “બ- 
ગભગતની પેડે” મનમાં કાંઇ વિચાર કરતી હોયછે. એ ભ- 
ડ્તિ કરી ના કહેવાય. એ રીતે કરવાથી પરમેશ્વર રાજ થ- 
તો નથી, એતે! લે।ોને ઠૅગવાના ઉપયે। છે. પોતે નીતિવાન 
ન અને ભકિતવાન છે એવું લોકોને બતાવી છેતરવાતું છે. પણુ 
તે મૂર્ખ માણુસાનેજ છેતરવાની રીત છે. સ્તાની તો સમનેન 
છેજ. તેમજ જગત્પિતા પણુ તમારી એ યુડિતિથી છ્ેત- 
રાવાનો નથી. તે તે! માળા ફેરવતાં કે પૂન્ન કરતાં તમા- 
રા હૃદયમાં તમે શું યોજે છે, તે પણુ નણેછે. જેને તમૅ 
રાજી કરવાને એવી યુક્તિ કરેછે, તે તો! તમારી એવી કુ- 
ડી ભક્તિની રીતથી ઉલટા નાખુશ થાયછે. કેટલીક સ્ત્રી- 
ઓ ભડિત કરવાને બાને મંદીરમાં દર્શન કરવા માટે નન- 
યછે ને ત્યાં મહારાજે સાથે કે બીન્ન લોકોની સાથે ન્મર- 
કમ કરી પોતાની બૃ્‌શી મતલખ પાર પાડેછે, તેતું નામ ભ" 
ક્ત ન *કહેવાય. એ રીતે કરી તમે તે મહાપિતાના મહા 
ક્રોપ તમારે માથે ખેચી લેછે. માટે એવી ઉપર ઉપરનીં 
ખતાવવ્ની ભડિત અથવા પોતાની બૂરી મતલબ સાધવા 
ની ભક્તિ કરવાને બદલે, ખરા અ'તઃકરણુથી ખરી ભક્તિ 
કરે, નીતિને માર્ગે ચાલે! અને પોતાના ગુનાની માડી તે- 
ની પાસે નમ્રતાથી નાગો. તથા તેવો ગુનો ફરીને નહિ ક- 
રવાતે સાવચેત રહા કે તે મહાપિતા તમારા ઉપર ખુશી 
થાય અતે સુવા પછી તમને મોક્ષ આપે. 
આજના વખતની આપણી ભ5તાણીઓને મંદિરમાં ૬ 


ફર સ્ત્રી-તીતિધર્મ. [ પ્રકરણુ 
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રન કરવાને નહિ જવા સાર કહીશું તો તેઓ માનવાની 
નથી. એવી અજ્ઞાન ભ5તાણીઓને ક રસ્તે ચા- 
લતાં અટઢકાવવાને। ઉપાય માત્ર એ છે કે સમજા મરરો- 
એ તેમને અટકાવવી. દરીનને બહાને થતાં કુર્કમ તેમના 
ધણીએઓએજ અટઢકાવવાં. તેમની સમજી સાહુલીઓએ તેન 
મતે શીખામણુ દેવી. 

અમદાવાદમાં જેવી મરરદેોની પ્રાર્થના સમાજ છે, તેવી- 
“7 ત્યાં સમજી પુરૂષોએ સ્રીઓને મારે પષાથેના સમાજ 
કરેલી છે. મરદોની પ્રશ્ર ઉપર અચળ પ્રીતિ થવા અમન 
દાવાદમાં તે નિરંજન નિરાકાર દેવની પ્રાર્થના કરવાને મં- 
દિર્‌, બાંધેલું છે, ત્યાંજ એ અનાદિ દેવની પ્રાથેના કરવા 
રીઓ પણુ મળે છે. જેમ મરદોતે આડૅ મારગે જતાં 
અટકાવવાનો અને તે પભુનોા ડર રખાવવાનો એ સારા 
રસ્તો છે તેમજ આએને પણુ છે. આવી પ્રાર્થેનાસમાન્ને 
આપણાં દુરાચારી મંદિરોને બદલે થાય તો આપણી આઓ 
'ખચીત દુરાચારી થતાં અટકે અને કત્તાનો ભય રાખી ચાલે. 

સહીઅરે્‌ કેવી જેધઇએ તથા તેમની સાથે નવ- 
કાશનો વખત કેશ ગાળવે!ઃ*-આ ધેરથી આ ધેર અને આ 
સખીની પાસેથી આ સખીની પાસે કે આડેસી* પાડેસી 
પાસે નવરાશના વખતમાં જવું, ગપે। મારવી, પોતાના નેન 
વી વહેમી સાહેૅલીઓ પાસે વાતે કરવી, ફલાણી તો ભૂત 
ચઇ ને [લાણી કુવા ઉપર ખેશી રહેછે; #લાણા ચકલામાં 
(લાણી %લાણી ગીતે ગાયછે; ફલાણા તે! સાપ થયોછે તે 
કૂલાણીને કરડીને ખેલે છે; પૂલાણીના, ધરમાં તો ભૂત છેન્‍ 
કરાં રમાડે છે, *ને%લાણાના ધરમાં તો! ભૂત [%લાણીની છા- 
તી ઉપર ચઢી ખેસેછે; ખેન સામકોર તો આવી અને પ્રેઃ 
મકર તો આવી; બળ્યું હવે લાડકોરતું તો નામજ જવા 


હ સું. ] સ્રીઓઆએ નવરાશના વખત કેમ ગાળવેો? ૧૨૭ 


દેની ખેન. આવી આવી વાતો કરી વખત નકામે। ગાળવે 
અને વખતે લઢી પડવું; જે ગાવું હોવ તો અનીતિનાં ગીન 
ત ગાવાં. બિભત્સ ખોલવું, ભૂંડી વાતો કરવી, આ તેમની 
નવરાશના વખતને! ઉપયોગ | | સંમત એવી ન કરવી (જેન 
એ કે તે અનીતિવાન કે વહેમી હોય. અનીતિ જૈ વહે 
મની વાતો કરે, અને અજ્ઞાનીની પેઠે ભેગાં થઇ લઢાઇન 
ખો કરે એવાતો તો ્સંગજ કરવો નહિ જઇએ. સોબતન 
માં તેડું કોઇ હોય તે! આપણે તેને સુધારવી કે ન સધન 
૨ તો! તેની સોબત તજવી. ડાલ્ાાની સોબત કરી રૂડી નીન 
તિની ને સદ્ગુણુની વાતે! કરવી. નીતિની ને ઈશ્વર ભ” 
ડિતની ( પ્રેમતી--સુંગાર રસની નહિ. ) ગરખીએ કૈ કાન 
વ્ય ગાવી, પોતાની ને તેમની હાલત કૈમ સુધરે તથા તે 
સારૂ શા શા ઉપાયે કરવા નેપ્એ તે શોધવા, દેરા પરદે- 
શના સમાચાર વિશે કે પુસ્તકો વિશે વાતો કરવી, ધરનાં 
અતે બીજાં સગાં વહાલાં રાજી કેમ રહે તેનો વિચાર કન 
રવો, કેોણઇઇ નવિન ન્તની વિઘા, ગાયત, ભરત, પત્યાદિ 
પોતાને આવડતું હોય તો તેમને શીખવવું, અથવા તેમને 
આન્નડતું હોય તો આપણે શીખી લેવું. કોણ, પરોપકારના કે 
ભલાના કામમાં મદદ કરવાતા વિંચાર કરવા. રેવા ગુટ* 
વાતે, નાતો જમાડવાને,, કુળ રૂપી કુવામાં પડવાતો (લ 
ગ્ત સંબંધી) બાળલગ્ન કરવાને, વિધવા વિવાહ નહિ કર્‌- 
વા દેવાને, વગેરે જે બૂરા ચાલોએ આપણા દેશને ખરા- 
'બ કરી નાંખ્યોછે, તે ચાલેનો નાશ કરવાને આગેવાની 
કરવાને ઉત્સાહી થવું. સ્ઓકેળવણીમાં મદદ કરવી, કન્યાન 
શાળા જ%ને તપાસવી, તેમને ધતામ, શિખામણુ વગેરે 
આપી ઉત્તેજન આપતું, એવું શાણી સાહેલીઓતું કામ છે. 
વરે કરવાનો ધારો બંધ કરવાથી બચેલા રૂપીઆ ખરા પુન 


શર્ટ સ્્રી-નીતિધમૅ, [ પ્રકરણુ 
ન્યના કામમાં વાપરવાને મહેનત કરવી એ સરખી ને રા 
ણી સાહેલીઓતું કામ છે. સ્ત્રીઓની ઢાલત સુધારવાને ઉન 
પાયો શોધવા સારૂ સભાઓ કરવી અને ભાષણો આપ- 
વાં એ સાહેલીઓનું કામ છે, તથા સમજી સ્રીઓએ એન 
વીજ સાહેલી કરવી જેપ્રએ. અને નવરાશના વખત શેવાં- 
# કમ કરવામાં ગાળવે। જઇએ. 

પાતાના ધરમાં પણુ નવરાશના ધખતમાં ધણું કામ ક* 
શ્વાતું હોયછે. બાળકોની માવજત કરવી એ તેમતું સુખ્ય 
કામ છે. ધરમાં સર્વ વ્યવસ્થા કર્યા પછી, બાળકોને નવરાવી 
ધ્રોવરાવી, ઓળી ચોળી સાફ્‌ કર્યા પછી ધરમ વાળીઝા* 
ડી રાચરચીલું સાષ્ટ કરીને ગોઠવ્યા પછી ( ચાકર હોય 
તો! તે સઘળું કરાવ્યા પછી), ઈશ્વરની ભર્ડિત કરી પરવા- 
વૌ પછી નવરાશના વખતમાં પોતાનાં નાનાં બાળકોને 
પોતાની પાસે બેસાડી નીતિની વાતે કહેવી, પોતાની સાથે 
હમેશાં ઈશ્વરભડિત કરાવવી કે તેઆ પણુ નાનપણુમાંથી 
જ ઈશ્વરતો ડર રાખતાં ને નીતિને રસ્તે ચાલતાં શીખે. તે 
પછી તેમને ભણાવવાં. દરેક વાતમાં દરેક વખતે બાળકન 
ને તાન ને ઉપદેશ મળે તેમ કરવું. જમતી વખતે ભણુ 
તેમતે રસુજ પડે ને સાન મળે, એવી વાતે! કરવી. રમતી 
વખતે પૂરતાં હરતાં કુચાલે ચાલતાં, જૂડું' ખોલતાં અને ન* 
ઠારે રસ્તે ચાલતાં જીવે તો તુરત તેમને અટકાવે।. તેમને 
કરી પરીને રોકો ને અટકાવે! તથા સુમાર્ગે ચાલતાં શી- 
ખૂવેો. તેમને તેમના ગન્ન પ્રમાણું દરરોજ સાન આપે. 
તેઓ પર્‌ોપકારી ને સદ૬્ચુણી થાય, તમારા તામને અતે 
કુળને દીપાવનાર થાય તેવાં નીવડૅ, એવો ઉપદેશ કરે 
તેએ સ્વાર્થી અને મતલખીઆં બાયક્ષાં ને પરતંત્ર, જાડો 
ને નામખેોછુ' ન થતાં પરોપકારી ને પરગજી, હિમ્મતવાન 


૯ સું. ] સ્રીઓએ નવરાશને વખત કેમ ગાળવેો? ૨૨૭ 
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ને સ્વતંત્ર, પમાણિક ને નામન્નદાં થાય એવી પેરણા કરે. 
ખાષ્ીના નવરાશના વખતમાં નીતિનાં, જ્ઞાનનાં ને ખરી 
ભક્તિનાં પુસ્તકો વાંચો, ભરત ભરે, સીવે!, સાંધો અને 
ખીજાં ધર ઉપયોગી કામ કરે. તે કામથી પણુ પરવારે 
તો! વળી નવાં નવાં ન્યુસપેપરે। વાંચો કે જેથી પ્મદેશની 
હાલત માલમ પડતી રહે; તથા તમારા સ્તાનમાં તાજ્ને વઃ 
ધારે થતો રહે. ત્યાંતી સ્રીઓતી હાલત અને ગુણુ તપા- 
સે।. તેમના લેવા લાયક સદ્ગુણો! હોય તે તમે લે।, ને ત- 
જબ્રા લાયક દુરગુણે। હોય તે તજને. તેએ જેમ સુધારામાં 
આગળ પગલાં ભરતી જાયછે, પોતાના સ્વામીને દરેક ખા* 
ખૂતમાં બનતી મદદ આપવામાં પાછળ પડતી નથી, તેમ 
તમે તેના સદ્ગુણો ને હિમ્મત શીખે. તથા આપણા 'દેશતું 
કલ્યાણુ થાય તેવું કાંઈ કરે. તમારી નવરાશનાં વખતને! 
યોગ્ય ઉપયોગ તમે એ રીતે કરતાં શીખે!, એવી તમને 
સર્વને મારી વિતેતિ છે. 
 શેવા કુટ્વાનો ચાલ.--આ ચાલથી પણુ આપણી 
'સ્્રીઓનો ધણા વખત નકામે। જાયછે. કેટલીક મોરી ના* 
તામાં કરે જેમાં દરરોજ ધણુંકરીને એકાદ મોત થાય છે, 
તે નાતની સ્ત્રીઓને તો દરરોજ ખે ચાર કલાક નકામા ન્ન- 
યછે. કેટલીક નાતેમાં તે કરતાં કાંઇ ઓછા વખત ન્નયછે. 
ડુંકામાં સરાસરી દરરોજ એછામાં ઓછે અરધે કલાક દરેક 
સ્રીનો નકામો ન્નયછે, એમ ગણીએ તે।, લગભગ આખા વન 
રસમાં એક પખવાડીયું (રાત નહિ) તે સ્રીનું નકૉમું જ્નયછે, 
એટલે નને કે સ્રી ૪૮ વરસ એ પમાણે કરૅ તો તેમાં એ 
છ્ામાં ઓછા ખે વરસ શૈ, તેના રોવા ઝુટવામાંજ જાય. એ- 
' ટલે તેની આખી જીંદગીનો ચોવીશમે। ભાગ તે। માત્ર ર્‌।- 
વા ઝુટવામાંજ ન્નય[[** આ કેતું તુકસાનત કરતી છે. એટલે। વઃ 


૧૩3૦ સ્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રડરણ્‌ 





ખત કે ઉપયોગી કામ કરવામાં વાપર્યી હોય તે। કેવું સા- 
ર્‌ં | રોવા કુટવાના ચાલથી એ સિવાય પ'ગુ ખીન્ન' ધણા 
ગેરપાયદા છે. કેટલીક ઉધાડી છાતીએ ઉછળી ઉછળીને નને 
રભેર કુટતાં પોતાની છાતી પ્રાડી નાંખેછે, ને તેથી લોહી 
નીકળેછે. કુટવાની અસરથી કેટલીક ગર્ભવંતી સ્્રીના ગભે 
પણુ ગળી પડેછે. તેમ એ ચાલ મન ઉપર્‌ અને તન 
ઉપર્‌ અસર કરી માણુસને બિમાર કરેછે ને તેથી ધણું 
નુકસાન થાયછે. ત્યારે વિચાર્‌। ક્ર એ બ્રો ચાલ આપણુને 
કેટલો હાનીકરતા છે? શાસ્ત્રમાં પણુ રોવા કુટવાની મના છે. 
(ગરૂડ પુરાણુ જીઓ. » વળી કુટવાથી મરનાર માણુસ કાં- 
ઈ (રીને જવતે! થતો નથી. નને જીવતો થતા હોય તો 
ભલે પથ્થર લેઇ્તે છાતી કુટે!! પણુ તે પ્રમાણે કોઇવાર 
ક્રોઇપણુ જીવતો થયો નથી. તેમજ મરનારાને પણુ કુટ- 
વાથી કાંઇ લાભ થતો! નથી. ઉલડું ગરૂડ પુરાણુમાં કલ્રા 
પ્રમાણે નુકસાન થાયછે. ત્યારે રોવું કુટવું, વખત નકામો 
ખોવે। ને માંદા પડવું તથા મરનારાને જાયદાને બદલે ઉ- 
લડું નુકસાન કરવું એ શા વાસ્તે? મરનારનાં પાસેનાં સન્‍ 
ગાંને ત્યાં જઈ ધીરજ આપવી એ તેમનાં સગાં વહાશાુંનું 
કામ છે. પણુ રડવાથી તો ઉલટી તેને વધારે અસર થાયછે. 
વળી રડવા આવનારી બધી કાંઇ તેની સગીઓ હોતી ન" 
થી; તેથી ક્રેટલીકને તો રડવું પણુ આવતું નથી ત્યારે તે 
પોતાનું દુ:ખ સંભારી ને રડેછે. તે કેટલીક તો! બિલકુલ 
ઢૉંગ કરેછે. કેટલીક ખીજ કેવું કુરેછે તે જોવાને અને કેન 
ટલીક માત્ર રમુજની ખાતર આવેછે 11 ત્યારે તેમ કરી 
નકામો વખત શા માટે ગાળવે? રેવા ઝુટવા આવનારી 
સ્ત્રીઓની ની[તિ પણુ તુટેછે. જેએ ધર ખુણે કે ઓઝલ 
પદડે રહેનારી હોયછે, તેએ ઉધાડે છેગે છાતી ઉધાડી ઝુ- 
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કીને કુટેછે તે વખત તેમની લાજ ને શરમ કયાં ન્નય છે? 
છાતી ઉઘાડી મુકવામાં તેમની લાનત જતી નથી, અને 
દશ્યાં ફરવામાં આબરૂ નજયછે !!| એ કેવી વાત ! ઓઝલ 
પડદામાં રા્યાથી નીતિ સચવાયછે એમ કાંઈ નથી. તેમાં 
પૃણુ અનીતિવાન સ્ત્રીઓ ધણી હોયછે. 


પ્રજરળ ૧૦ સું. 
સદ્ગુણા। એ જન્રીએ।ના શણગાર છે? 

ધરના સુખનો સધળોા આધાર આના સદ્ગુણો ઉન 
પર રહેલોછે. રીની શૈભા ને ખૂબસુર્‌તી પણુ સદ્ગુણેા 
ઉપર્‌ રહેલીછે. એ સદ્યુણાજ તેના સ્વામીને આનેદ પમા- 
ડેછે, ને સુખી કરેછે. ઉપરથી ગમે તેવી ખૂબસુરત સ્રી 
હાય, પણુ જે તેનામાં સદ્ગુણા ન હોય તો તે ઔ તેના 
ધરનાને આનંદ પમાડી શકતી નથી. તેના સ્વામીને તે દુ:- 
ખી કરેછે,તથા તેની ખૂબસુરતી, સદ્ગુણ વિના ધરમાં કછીઆ। 
કકાસતું મૂળ થાયછે. સદ્ચુણુ રહિત સ્ત્રી તેનાં છોકરાંની 
સંભાળ રાખતી નથી, પર્‌।ણાની યોગ્ય બરદાસ લેતી નથી, 
મધુર્‌ વચૃત ખોલતી નથી, ધરનાં કે!ઇ# ઉપર્‌ હેત પ્રીતિ 
રાખતી નથી, ગુસ્સાને પોતાના દદેદ્યમાં ધર્‌ કરવા દેછે, 
સંપતું સુખ તે સમજતી નથી, એક પતિત્રત્ત કૈ શીયળ- 
વ્રત્ત પાળતી નથી, તેના રવામીનો યોગ્ય સોબતી થતી નન 
થી. ડુંકામાં સધળી રીતે તે પોતાના દુઃખતું સાધન થઇ 
પડેછે. ઉપરથી ખદસુરત હૉંય, તેપણુ નને તે સદગુણી 
હોય તે! તે ખૂબસુરત પણુ દુરચુણી સ્ત્રી કરતાં ધરનાં 
ને વધારે સુખતું સાધત થઇ પડેછે. તેની ખદસુ- 
રૃતીને તેના સદ્ગુણ ઢાંકી નાંખેછે. સુધડતાથી, ન- 


૧૩૨ સ્્રી-નીતિધર્મ. [ પ્રકરણ 
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અ્રતાથી, સભ્યતાથી, મધુર્‌ વચનથી, સંતોષ ને સેપથી, 
અત:ઃકરણુની હેત પ્રીતિ દશોવ્યાથી, ગુસ્સો તજવાથી, 
રીયળષન્ટત્ત પાળવાથી, પરે!ણાની યોગ્ય ખરદાશ લેવાથી, ને 
ઉવોગીપણાથી, ધરનાંને, પરોણાને, અને આડેસીપાડોસી તથા 
સગાંવહડાલાંને તે સુખનું સાધન થઈ પડેછે. ઉપરથી દેખા- 
વડા પણુ કાળા,બળેલા ને ત ખવાય એવા ગરભવાળા ૫% 
વરણાના ૪ળને કે!ઇ લેતું નથી, કેમકે તે કાંધ કામમાં 
આવવું નથી. જે તેના ગુણુ નણેછે તે તેને પહેલેથીજ ત- 
જેછે, ને નથી ન્નણુતા તે હાથમાં લેઇ, જેઈને નાખી દે 
છે. પણુ તેવાં ઉપરથી દેખાવડાં હોય કૈ નહિ પણુ એદર- 
થી સ્વાદિણ્ એવાં મીઠાં ૪ળ ગમે તેવી હરકતો પડતાં છ- 
તાં પણુ લેછે. તેજ પ્રમાણે સદ્ગુણુ વિનાની રેખાવડી 
સ્રી પ્દ્રવરણાની માફક તેના ધણીને અને ધરનાં સધળાં- 
ને અકારી થઇ પડેછે. પણુ સદ્ગુણુવાળી, નહિ દેખાવડી 
સ્રી તેના પતિને અને ધરનાં સઘળાંને ચાહેછે ને તે સ્ત્રી* 
ને તેના ધરનાં ચાહેછે. સ્રીઓ સોનારૂપાનાં કે હીરા મેન 
તીનાં ધરેણાંને ઉપરનું બદન શેભાવવાને ધણું ચાહેછે. તે 
સાર્‌ સ્વામી સાથે કછઓ કંકાસ કરેછે, ખરચ કરાવેછે, પૈ 
સા નકામા રોજી રખાવેછે, ને વખતે ધણી હઠ કરીને તે- 
ના ધણીની શક્તિ નહિ હોવાથી ધરેણુ। સારૂ કરજના ખાન 
ડામાં નાંખેછે તથા તે દુઃખી કરેછે. એ દુઃખમાં પેોતા- 
ને પણુ ભાગ લેવોજ પડેછે, તેમજ કઇ કેઇઇવાર તો તે- 
૦7 ધરેણાંને પાછાં અરધી કે તેથી પણુ ઓછી કીમતે વેન 
ચવાની તેમને જરૂર પડેછે. ધડેલા ધાટ ભાગી નંખાવી ખીન 
નત કરાવેછે તેમાં સોનીતું કામ થાયછે. એવી હઠીલી ને 
મૂખે આએ ઉપરના બદનની માષક અંતઃ કર્‌ણુને સદ્ગુણુ!- 
ના' રાણુગારા વડે શૈભાવવાને તેટલી મહેનત અને દઠ કન 
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રે, તો ખચીત તેઓ તેને પોતાને, તેના સ્વામીને અને ધ- 
રનાં સધળાંને ધણાં સુખી કરી શકે. માટે સમજા સ્રીએઃ- 
એ તેમજ કરતું જઇએ. 

થોડું ખોલવું, મોટાની મરનદા રાખવી, ગુસ્સાને કબજે 
રાખવે,, સધળાં ઉપર્‌ હેત રાખવું, વેહેલાં ઉદ્વું, મિતા- 
હાર કરવે।, શાંત સ્વભાવ રાખવે।, ઉવોાગી થવું, મધુરવા- 
ણીથી ખોલવું, વિવેકથી વર્તવું, ખીન્નઓતું સારં ઇચ્છવું, 
પરોપકારી ષવું, અદાવત ન રાખવી, નિંદા ન કરવી, પ- 
રેણાની આગતાસ્વાગતા કરવી, સભ્યતા રાખવી, શીઅળ- 
શૃત પાળવું, ઇશ્વરભડિત કરવી તથા તેનાથી ડરીને ચા- 
લવું એ વગેરે સ્રીઓનતે અંતઃકરણુના શણુગારે્‌। છે. 2% 

ગુસ્સાને કબજે રાખવાથી, શાંતિ ને સંતોષ રાખવાથી 
તેના ધણીને તે સખ આપી શકેછે. કાંઈ ખોલવું ચાલવું 
થાય, અથવા દુઃખનો વખત આવે ત્યારે તે તેના સ્વામીને 
શાંત કરી શકેછે. તથા સંતોષથી તેને ધીરજ આપી તે દુઃ- 
ખો ખમવાને તે, શક્તિવાન કરે છે. ઉઘાગી હોવાથી તે 
ધરના કામ કાજથી જલદી જલદી પરવારીને ધણીને મન 
દક્ગાર થઈ શકે છે. મધુર વાણીથી કે ગાંયન ગાઈને તેને 
જીએ કેવી રીતે ચાલવું તે નિશે મતુસ્મૃતિના પ મા 
અધ્યાયના ૬૫૪ સાં ક્ક્ષો કમાં મનુ કહેછે કે 


ઝામીતા મરળાવૂક્ાંતા 1સેયતા ત્રજ્નારિની 


ચો ધમ ૫૧ પત્નીનાં વાંકી લમનુતમમ્‌ ॥ 

મતલખકે-સ્રીએ મરતા સુધી પારકાને। કરેલો અવગુણુ 
નહીં ગણુકારતાં ક્ષમ/વ'ત રહેશું, નિચમતત્ત પાળવુ', સર્વ ઇં- 
દ્રિયવિષય દૂર કરી સદાચરણુના નિચમ પાળવા તથા જે 
સ્રીએ એકજ સ્વામીને સુખ દુઃખમાં વળગી ૨હેલીછે, તેમના 
જેવે। ધમ પાળવે।. 


૬૩૪ સ્રી-નીતિધર્મ. ' [ પ્રકરણ 
શાંત પાડી દુઃખ વીસરાવેછે. પ્રીતિથી અને દયાથી નેન 
ની સાથે તે વરતતી હતી, તેનાપ્યારને અને દયાને એ રી- 
તે તે પાત્ર થાયછે, ત્યારે તેઓ એને યોગ્ય આશરો આપેન 
છે. થોડું ખ।ાલવાથી અને મર્યાદશીળ હોવાથી આડેોસી પાન 
રેશી ધગેરે સરવે તેનાં વખાણુ કરેછે અને »ીત્તિ ગાયછે. 
શીઅળનદત્ત પાળવાથી તેના સ્વામી ઉપર જેવી અચળ 
પ્રીતિ તેની હોવી જોઈએ તેવીજ હમેશ રહેછે, તેથી તેઓ 
અરસપરસ સંપથી ચાલીને સુખી થાયછે. 

ર પાળજું.--માણુસ માત્રતે એ અગત્યનું 

કે તેણે નીતિથી ચાલવું તેમજ આએને તે જરરતું 
જ જેમ મરદનામાં તેમજ આનામાં પણુ વ્મભિચારને  દો- 
ષ હોવો ન જેઈએ. સ્ત્રી પુરૂષનાં જ્યારે લસ થાયછે, ત્યારે 
એક ખીન્ન ઉપર અચળ પ્રીતિ રાખવાતું વચન લેવાયછે. 
તે પમાણે જ્ને સ્રી પુરૂષ ઉપર્‌ અચળ પ્રીતિ ન રાખે, પન 
રાયા પુરૂષ સાથે પ્રીતિ બાંધે, તો તેણે પોતાનું આપેલું વન 
ચન તોડયુ' કહેવાય. ઈશ્વરને હાજર નણીને આપેલું વચન, 
જે બેમાંથી એક પણુ તોડૅ, તે। તેના ઉપર્‌ પરમેશ્વર ગુ- 
સ્સે થાયછે. મરરદે આનો હાથ ઝાલીને અગર આએ પેન 
તાનો હાથ મરદને આપીને, તેઓ એક ખીન્ન ઉપર વચન 
વડે પ્રીતિ રાખવાને ખબંધાયાં છે. અથવા તેઓ અ- 
રસ્પરસ પોતાનું આપેલું દીલ તોડીને તેઓમાંતું એકપણુ 
જો પરાયાને પોતાનું દીલ અર્પણુ કરે--પછી ગમે તે કા- 
રણુથી તો તે પરમેશ્વરનો સે।ટો ગુન્હેગાર ને ચોર થાયછે. 
વળી એજ પ્રમાણું માણુસો સંસારિફ નિયમ તોડીને વર્ષ, 
તો તેથી સંસારમાં પરણુવાતું કારણુ રહેવું નથી, તશા એ 
રીતે ચાલ્યાથી ધીરે ધીરે તેઓ જંગલી સ્થિતિમાં આવી 
ન્તયછે. ઈશ્વરી નિયમ પણુ એવે! છે કે, એક પુરષે એક 
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સ્રી, ને એક સ્રીએ એક પુરૂષ વરવે।. એજ સારૂ તેણે 
આ દુનિઆમાં મરદ અને સ્રીની સંખ્યા લગભગ બરાબર 
કરીછે. સ્રી જે પોતાના પરણેલા મરદ ઉપર ખરી પ્રીતિ 
રાખતી નથી, તો! મરદનતી પ્રીતિ તે સ્ત્રીના ઉપ્ર્‌ પણુ 
ખરાબર રહેતી નથા, એ સ્વાભાવિક છે. જ્યારે એ પ્રમાણે 
થાય, ત્યારે તેમની સંસારિક સ્થિતિ ભ્રછું અને ધિકાર ન્ને- 
ગમ હાલતમાં આવી નયછે. અને તેજ પ્રમાણે નને દેશના 
સઘળા લેક ચાલે તે! તે દેશની “હાલત પણુ તેવીજ થઇ 
ન્તયછે. તેઓને ધરમાં બનતું નથી. હમેશાં કજીઆ થાયછે 
અને કોઇ દિવસ સુખ પામતાં નથી. વ્યભિચારીને ખીન્ન 
માણુસોની અને ઈશ્વરની ચોરી કરવી પડેછે, ને તેને કેન 
ઈ દિવસ નિરાંતે જેપીને ઊંધ આવતી નથી. તેથી જે 
સુખ મેળવવાને તે પ્ાંષ્ાં મારેછે, તે સુખ મળતું નથી. 
આપણે ધણીવાર ન્નેધઇ્્‌એ છીએ કે, ને સ્રીઓ પેડૅ 
ખરાખ હોયછે, તેમતાં બાળકપણુ તેવાંનટ ખરાખ નીકળેછે. 
તેઓ તેમનાં માળાપેોનું જઇને તેમતેો દાખલો લેઈ ના- 
નપણુમાંથીજ વ્યભિચારી થઈ ન્તયછે. બાપને દાખધ્ષે 
લેકતે દીકરો અને માને દ્ાખલે। લેતે તેની દીકરી, ધણું 
કરીને નર કર્મ કરતાં શીખેછે. અને એ રીતે આખું ડુ" 
ટુંબ વ્યભિચારી થાયછે, તેમતી આબર્‌ નનયછે, નિ'દા થાય 
છે, તેઓ કગાળ ને ગરીબ હાલતમાં આવી પડેછે, ને 
જ્યાં ત્યાં તેમના ઉપર્‌ ધિકાર ને ફીટકાર પડેછે. સોથી વન 
ધારે આ જગત્નો પિતા તેમના ઉપર નારાજ ને ગુસ્સે 
યાયછે. એટલે વ્યભિચારીને આ દુનિઆમાં સુખ મળતું 
નથી, અને પર દુનિઆમાં પણુ તે નર્કમાં પડેછે. મારે 
આપણી સધળી સ્ત્રીઓને અતે મરદોનેો ધમ છે કે, તેમન 
ણે વ્યભિચાર ન કરવે।. શિયળરભ્ૃત પાળવું એ સ્રીઓનો 
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શણગાર છે. શિયળ પાળનારી સ્ત્રીનાંજ જ્યાં ત્યાં આ દુ- 
નિયાંમાં વખાણુ થાયછે, અને પરદુનિયાંમાં પરમેશ્વર તેને 
અચળ સુખ આપેછે. 

વ્યભિચાર કરવે। એના જેવી ખરાબ વસ્તુ આ દુનિ- 
યાંમાં એકે નથી. વ્યભિચાર કરવા કરતાં તો! કૂળ, જલ કે 
કંદમૂળ ખાષ૪ને (આત્મ હત્યા કરીને) મરી જવું એ વધારે 
સારું છે એવું મનુસ્મૃતિના પ મા અધ્યાયના ૧૫૭ મા 
શ્લોકમાં મનુ કહેછે. 

વામ કપવે ફેટ ૧૫૧ મૂછ જજે જીર્મે! 

નતુ નામાવિ શરળીયાતૂપસ્યોવેતેપરસ્યતુ॥ 

મતલખ કે--ફળ જલ તથા કંદમૂળ ખાધતે પોતાનો દે- 
હ ત્યાગ કરવેો। તેની હા, પરંતુ વ્યભિચાર ખુદ્દિથી પરપુ- 
રૂષતું નામ પણુ ઉચ્ચારવું નહિ. એવી સ્ત્રી તે સતી નનણુવી. 

હે! મારી સ્વદેશની બેનો અને માતાઓ તમે એ ઉપર- 
ના સ્લેક ઉપરથી શીખામણુ લે અને સદ્ચિાર કરી 
સદ્ચુણુ મહણુ કરે. 

વેહેસ તજવા.--હિ'દુ સ્રીઓમાં જેટલા અને જેટલી 
નતતના વેહેમોા છે, તેલા અને તેટલી ન્નતના વેહેમે। જું 
ધારરૂછું કે આ દુનિયાંના ખીન્ન કોઈ ભાગમાં નહિ હોય. 
ગમે વેહેમોને લીષેજ આ દેશની ધણી સઆ્રીઓ ધણીવાર 
વ્યભિચારી થઈ ન્નયછે, વેહેમને લીધેનજ? તેઓ અને તેમન 
નાં વહાલાં બાળકો પાણુ ખુએ છે, અને વહેમને લીધેન# 
તેઓ ધણીવાર દુઃખ વેછે. આ બધા વહેમોનું કારણુ તેન 
મની મૂખીઈ છે. તેએ અન્તાન હોવાથ્વી તે વહેમો દૂર કરી 
શકતી નથી. શુકન મુદ્ર્વ જેનાર અતે જેવડાવનાર તે આન 
પણી અન્તાન સ્રીઓ છે. તેઓને માલમ નથી કે, આપણે 
જાઇ કામ સારૂ પરદેશ જતા હોઈએ અતે રસ્તામાં બિ 
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લાડી આડી ઉતરે, રે, તો તેને અને આપણા કામને શે! સંન્‍ 
બંધ છે? તેમને માલમ નથી કે કોઈ શુભ કામ શુભ ઈન 
ચ્છાથી ને આમ્રહથી કરવા માંડીએ તો તે પાર પડેછે. 
ર તે સારા શુકન કે મૂહુતમાં કરો. તેએને માલૂમ ન- 
થી કે ગ્રહોને આપણા કામ સાથે શે સંબંધ છં ? તથા 
આપણી પૃથ્વી જેવા તે પણુ ગ્રહો છે. તો તે ગ્રહો આપણુ 
કામને કેોઈપણુરીતે ક્રેમ અસર કરી શકે? અખો કહેછેકે,-- 
અણપદી?* 
શુક કાણાને લૂલો શની, બુહસ્પતિએ ખોઈ ભામિની; 
મંગળ તો કહાવે ત્રિકોણુ, ખુધને તો પૃછેછે કેણુ. 
રવિ ભમતો ને શશિનતો ખે, રાહુ ધડ વિનાનો રહે; 
ગ્રહા જિચારા પરવશ ફરે, તે ગહ અખાને શું કરે. ૧ 
એ પમાણે મહે આપણને કાંઇ કરી શકતા નથી કરે 
આપણા કામને કાંઈ અસર કરી શકવાના નથી. તે આ- 
પણે ગ્રહ, પતોતી, જેગણી, શુકન, મૂહુલે ફૂળ, નનેશ ૫- 
ત્યાદિ શા માટે જેવડાવવાં. તથા ખોટા ગ્રહ હોય તો ન- 
કામો મનમાં વહેમ ઉત્પન્ન કરી, શા માટે દિલગિર ને ૬ુ:- 
પ્ઠી થવું? “એક રાળ્નતે એક જેશીએ રાન્નના પૂછવાથી 
કશું કેજવે આપને ત્રણુ માસ જીવવાનું બાકી છે. રાન્ન આ 
સાંભળીને દિલગીર થઇ સુકાવા લાગ્યો. તપાસ કરતાં વ- 
કરને તેતું કારણુ જ્યારે માલૂમ પડયું, ત્યારે તેણે ચતુરા- 
ઇથી, રા“ન સભા ભરીને ખેઠો હતો તે વખતે તેજ જેશીને 
ખોલાવીને પૂછયું કે, આપનો આવરદા કેટલા વરસને। છે? 
ન્નેશીએ કહ્યુ' કે સ્પ વરસને।. વજીરે કહ્યુ' કે આપની ઉ- 
મ્મર્‌ કેટલા વરસની થઇ? જેશી ખોલ્યો કે ત્રીસ વરસ 
થયાં ને હુવે, ત્રીસ (વરસ જવવાનાં બાકી રલાં છે. વજીર 
કહ્યું કે મહારાજ આપ ભૂલતા હરે।, જોશી કહે કે નકિ, 


૧૩૨૮ સ્ત્રી-ની તિધર્મ. [ પ્રકરણ 
ભૂલીએ %ુમ? અમે તે! અમારૂં આયુષ્ય જેઇને નકી કરી 
રાખ્યુંછે. જેેશીને આ પ્રમાણે બોલલાં સાંભળીને વજીરે ન્ને- 
શીનું માથુ' ઉડાવી દીધું ને મારી નાખ્યો. રાજા વજીર ઉપર 
ગુસ્સે થઈને ખોલ્યો કે તેં આ પ્રમાણે શા વાસ્તે કર્યું ? વ- 
૬૪રે કશું' કે મહારાન્ન સાહેબ! એજ ન્નેશી કહેતો હતો કે 
હજુ તો! મારે ખીન્નં ત્રીશવરસ જીવવું છે. પણુ આપ જીવે 

1 કે એ ત્રીશ મિનીટ પષ્મુ પૂરો જીવ્યો નહિ; તો જે મા- 
ણુસ પોતાને! આવરદા નકી કરી શ3યે નહોતો, તેણે આ- 
પતો આવરદા શી રીતે નકી કર્યા હોય ? માટે સાહેબ એ 
તો સૌ, એ લોકોનો ઢોંગ ને કમાઇખાવાના રસ્તા છે.આપ 
સાહેબ એ બાબતની દિલગીરી તશ્ને ને બરાબર રાજ્યકારભાર 
ચલાવો. રાન્ન આથી રિખામણુ લેઇ દિલગીરી છેડી રાજ્ય 
ચલાવવા લાગ્યા ને બીજ લાંબી મુદતસૃધી જીવ્યો. જે તે ર।- 
ન્નને આવે। ચતુર વજીર મળ્યો ન હોત અને એણું આવી યુડિત 
કરીન હોત તો એ રાન્ન ત્રણુ માસની અંદર જરૂર, શોકથી 
મરી ગયે હોત. આ ઉપરથી વાંચનાર બાઇઓ શિખામણુ લો, 
કે જે માણુસ વહેમ રાખેછે તેનેજ વહેમ નડેછે. તે વહે- 
મથી માંદો પડેછે, ને વખતે મરી ન્નયછે. માટે સઘળા 
વહેમ છોડે. ભૂત, પ્રેત, ન્નદુ, મંત્ર, ડાકેણુ, શાકે, મડ, 
નજરબંધી, નજર લાગવી, એ સધળું ખોટું છે, અને માત્ર 
વહેમ રાખનારાજ વહેમાઈને મરેછે. મરદ કરતાં સ્ીતું 
કાળજું પોચુ' હોવાથી એ વહેમોની અસર સ્રીઓને જ- 
લદી થાયછે. હમેશાં સ્ત્રીઓને ભૂત, પ્રેત, ડાકણુ, શાકણુ, 
વગેરે વળગેછે, પણુ મરદતે વળગતાં નથી. નને કોઈ પે।- 
ચા કાળશનનોા મરદ હોય તો તેને કૈઈવાર એવી અસર 
ચાયછે ખરી. મત્રલબ કે કાચા હૈયાનાં માણુસને ને સ્ત્રીને 
ભૂત વળગેછે. માટે સધળી સ્રીઓએ એ વહે હેમા તજવા ને 
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હૈયું કઠેણુ રાખવું. મનમાં ખીવું કે દહેશત રાખવી નહિ. 
મનને ઢચુ'પચું નહિ, પણુ સ્થિર રાખે, તો હું ખચીત ક- 
દૈછું કે તમને કેઉઇવાર ભૂત પ્રેત વળગશે નહિ. કેમકે વ- 
હેમ વિના વહેમની અસર થતી નથી. વળી કેટલીક સ્ત્રી- 
એ તો કામ કરવા માટે, કે ખીજાં કેટલાંક કારણથી પણ 
પોતાને નનણી ન્નેઈને ભૂત વળગાડેછે. માટે ખરી વાતની 
તપાસ કરી તેના કારણુનો નાશ કરવે।, એટલે તેનું ભૂત 
નતું રહેશે, નજર્બંધી કે નજર લાગવી એ પણુ તેટલુંજ 
ખોડું છે. આપણે દેખતા હોઈએ' તે! આપણી નજરભાંધી 
શકાતી નથી. માત્ર આપણી નજર ચૂકવી શકાય ખરી. એ 
#નદુના વહેમ જવા સાર્‌ ખેહેનો | તમે ન્નદુકપટ પ્રકાશની 
ચાપડીએ વાંચો એટલે એ સંબંધી તમારા વહેમો ખોટા- 
છે, તેની ખાતરી થશે. તમે સારી સ્રીઓની--વહેમી નહિ 
એવી સ્રીઓની--સેોબત કરે, સારાં પુસ્તકે વાંચો, નેવન 
ખતે વખત તમારા સમજા સ્વામી પાસે એ વિષે ખુલા- 
સા માગતાં રહે, તો! તમારા વહેમો નાશ પામશે. તમા- 
રામાં એવા વહેમો હોવાથી તમારી વાતે! સાંભળીતે તમાન 
રુ બાળકો પણુ વહેમી યઇ જયછે. માટે તમે ખાતરી 
કરીને એ વહેમો છેડો, અને તમારા બાળકોના સાંભળતાં 
એવી વહેમ ભરેલી વાતો ન કરે. ક્રેમકે નાનપણ્‌થી તેમ- 
ના મનમાં પેઠેલા વહેમો જતા નથી અથવા એ વહેમે 
ખસતાં ધણીવાર માંદાં પડેછે, મારે એવી વહેમી વાતો તે- 
મની આગળ કે દિવસ ન કરતાં ઉલરી તેમના વહેમે। 
જાય એવી વાતો કર્રો, ને તેમને હિ'મતવાન બતાવે।. વ- 
હેમતે બદલે ખીજ ઉપદેશની વાતો કરે, કે જેથી તેમને 
કંઈ શીખામણુ મળે, તે લાભ, થાય. 

કેટલીક સ્રીઓ વશીકર્‌ણુની વિદ્યા સાર્‌ એટલે પોતા- 
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ના ધણી સાથે બનતું નથી ત્યારે તેને વશ કરવા સાર્‌, 
કે પોતાને છોકરાં થતાં નથી ત્યારે જત્રમંત્રથી પોતાને છે!- 
ન થાય તે સાર્‌ કેો૪ જેગીની, જતિની કે વેરાગીની 
સેવા કરેછે, ને ધણીવાર તેથી તેઓ વ્યભિચારી થઇ નનન 
યછે. તે।પણુ તેમને ધારેલું ૪ળ મળતું નથી. ત્યારે તેઓ 
કમને માથે દોષ મૂડેછે. વશીકર્‌ણુની વિઘા તે નંદુ મંત્રઃ 
માં નથી, પણુ પતિત્રત પાળવામાં ને શીયળત્રત પાળવા 
માં છે. કેટલીક સ્ત્રીઓ પોતાનાં છેકરાં માંદાં પડેછે, ત્યારે 
તેમને નજર લાગી હશે, મૂડ મારી હશે, કે ખીજે કંઇ 
વળમાડ હશૈ, એમ નણી નાદુ મંત્ર કરેછે, ન«૨ બાંધેછે, 
ઉતાર મૂકેછે, બાધાઆખડી રાખેછે, --ધત્યાદિ વહેમી ઉપા- 
યો કરેછે, પષ્મુ તે રોગની વૈદ કે ડાકતરની મારફત તપા- 
સ કરતી નથી અને ઓસડ આપતી નથી. એ રીતે દવા 
નહિ કરવાથી, તે વહેમી મા, પોતાના બાળકની હત્યારી 
થાયછે. માટે સર્વે સમજુ સ્રીઓએ એવા સધળી ન્નતના 
વહેમ તજી બાળક માંદું પડે તો કોઇ સારા વૈદની કે ડા- 
કંતર્ની સલાહ લઈ, તાકીદે દવા કરવી, કે એ રીતે આ- 
પણી સ્્રીઓના અજ્ઞાનપણાથી હજરો બાળકોના પ્રાણુ જન 
તા બચે, ને વ્યભિચાર અટકે. હ 
વેહેલા ઉઠવું, --વેહેલા ઉઠંવાનો પણુ સીઓને સદ્ગઝુન 
ણુ છે, તેથી સધળાં કામ કરવાની પંચળાર્ઈ રહેછે. વેહે- 
લાં ઉડી ધરતે વાળી ઝુડી, દાતણુ પાણી કરી, પોતે નાહી 
ધોઈ, છોકરાંને નવરાવી ધોવડાવી, તેમનું માથું આળી ચેો- 
ળી, રસોઇ પાણી કરીને, તથા ઘરનાં બીન્ટાં કામ કરી- 
ને તે વેહેલી નવરી થાયછે, એટલુંજ નહિ, પણુ તે કામ 
કરવાની તેને ચંચળાઇ રહેછે: સઘળાં કામને. પાર તેને જ- 
લદી આવવાથી કોઈ કામ કરવામાં તેને ઉતાવળ કરવી ૫- 
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ડતી નથી. કામ કરવામાં ઉતાવળ કરવી પડેછે, તેથી તે 
કામ ખગડવાનો ધણીવાર સંભવ રહેછે, પણુ વેહેલાં ઉન 
વાથી તેમ થતું નથી. સવારમાં જે વેહેલી ઉડી પોતાનાં 
કામ વેહેલાં કરી રહેછે, તેને કોઇ કામમાં મોડું થતું ન- 
થી, અને સાંજે પ'ગુ પોતાનાં સધળાં કામથી વેહેરી ૪ાર- 
ક થાયછે. મોડી ઉઠનારી સ્રીને સધળાં કામમાં ઉતાવળ 
કરવી પડેછે, તેથી કેટલાંક કામ રહી શયછે, કેટલાંક બ- 
ગડેછે અને તે ગાભરી યઇ ન્નયછે. થાકીને આવેલા ધ- 
ણીતે મધુર વાણીથી ગાધ્તતે, ખુશીની વાતે! કરીને, અને 
હસમુખે મોઢે, મીઠે વચને રીઝવીને, તેને ગમત અને ચેન 
ન પમાડવાને વેહેલી ઉઠતારી સ્્રીને વખત મળેછે. મોડી 
ઉઠંનારીથી તેમ થઇ શકતું નથી. હમેશાં વેહેલાં ઉઠવાના 
માહાવરાથી તે સ્રી ચંચળ થાયછે, એટલુંન્ટ નહિ, પણુ તેન 
ની તનદુરસ્તીમાં" પણુ સુધારો ને ફાયદો થાયછે, આપ- 
ણુમાં કહેવતછે કે “રાતે વેહેલા જે સૃછ૪, વહેલા ઉઠે વી- 
ર; બળ ખુડ્દે બહુ ધન વધે, સુખમાં રહે શરીર.” આ 
ઉપરથી પશુ આપગુતે ખુલ્લું માલમ પડે છે કે રાતે વે- 
હૅલુ। સૂવુંતે સવારમાં વેહૅલા ઉડતું. વૈદક શાસ્ત્રમાં તપાસ 
કરીરં ત્ર પણુ સાધાારણુ નિયમ એવે! નીકળશે કે દરેક 
માણુસે ઓછામાં એષછું છ અને વધારેમાં વધારે આઠ ફન 
લાક રાત્રે આરામ લેવા જોઈએ. એથી એછું સુનાર માં- 

૨૬ એક ખુહે। પાદરી કે જેણું પોતાની દેહે રોગ નાસે 
કે।ઇવાર દીઠે! નહેાતે। તેને તનટુરસ્ત રહેવાનુ' કોઇએ કારણુ 
પુછયું, ત્યારૈ તેણુ કલ્યુ' કે “કેરાપગ અને વેહેલા ઉઠવું.” અ 
ટું કા પણુ સ્પટ જવામથી સમન્નરો, કે વેહેલા ઉઠવાથી અને 
પગ કેરા રાખવાથી તે તનદુરસ્ત રહ્યો હતે. પગ ભીના કે 
ઠૅડા રલાથી ૬ારદી થય છે. માટે સૂતી વખતે ને પગ ઠૅ'ડ। 
રહેતા હેય તે શેકીને કેરા કરી સૂઇ જવુ. 


૨૧૪૨ સ્રી--નીતિધર્મ. [ પ્રોકરણ 
પડે છે, અને વધારે સુનાર આળસુ ને એદી થઇ નત- 
છે. નવ અથવા દશા વાગે સુઇ ને ચાર કરે પાંચ વાગે 
ઉઠવું એ આ ઉપરથી દરેક સ્રીપુરૂષતે મારે એક સાધારણ 
નિયમ નીકળે છે. 

પશુ “પંખી જેવાં પ્રાણીઓ સૃરજ ઉગતાં પેહેલાં ઈશ્વરી 
મેરણા પ્રમાણે વેહેલાં ઉડી આપણુને દાખલો આપેછે 
કે “અમે ઉઠયાં અને તમે પણુ ઉઠો.” કુકડો બૂમ પાડીને 
આપણુને ખબર આપેછે કે “સવાર થઈ અને ઉઠંવાને 
વખત થયો મારે ઉઠે.” તો આપણે તે પ્રમાણે ઉઠવું ન્ને- 
ઇએ. નાનાં મોટાં સધળાં પ્રાણિએઓ સવારમાં વેહેલાં ઉન 
હીને પોતપોતાને કામે લાગે છે, તો આપણે પણુ વેહેલાં 
ઉડીને આપણે કામે લાગવું જ્નેઈએ. 

સિતાહાર અને નિયશિતપણુ--બોલવા ચાલવામાં 
ખાવા પીવામાં, અને ખેસવા ઉઠંવામાં, સરવેમાં નિયમિન 
તપણાની જરૂર છે. એ નિયમિતપણું એ સ્્રીના એક અગત્ય- 
નો શણુગાર્‌ છે. 

પાતાના સ્વામી સાથે કેમ ખોલવું ચાલવું, સાસુ સસ- 
રા સાથે, નણુદ ભોન્નઇ સાથે, દીએર જેઠ સાથે કેટલું હને 
કેમ બોલવું, તે દરેક ત્રીએ સમજવું ન્નેઈએ. થેડું ખે!- 
લવું, ધીમાશથી ખોલવું તે ખોલવામાં નિયમિતપણું રન 
ખવું જઇએ. પષમુ નિયમિતપણું ખાવામાં ધણુંજ ઉપયે।- 
ગી છે. ખાવામાં નિયમિતપણું એટલે મિતાહાર કરવો અને 
દરરોજ વખતસર્‌ે નિયમ પમાણે ખાવું. તનદુરસ્તીનો સુ- 
ખ્ય આધાર ખાવાનાં નિયમિતપણા, ઉપર રહેલોછે. એ 
નિયમિતપણાથી શરીર્‌ તંદુરસ્ત રહેછે. ખાવાના વખતન 
માં અને ખાવામાં નિયમત નહિ રહેવાથી ફેટલું નુકસાન 
થાયછે, તથા નિયમિત રહેવાથી કેટલા જ્રાયદા થાયછે, તે 
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વિષે આપણી સ્્રીઓઆ કે૪ઇજવાર વિચાર કરતી નથી. તે- 
એ નણેછે કે જ્યારે નાતોમાં નમવા જઈએ છીએ અને 
દાબી દાખીને ગળા સુધી ગળચીએછીએ, ત્યારેન્ટ ખીજે 
(દવસે અપચે। થઇ માંદા પડીએ છીએ. તેઓ ન્નણેછે કે 
ખરાબર વખતસર નહિ ખાધાથી પાચન થતું નર્થી ને આ- 
કળ વિકળ થવાયછે, જીવને દામણુડોળ થાયછે; પણુ તે વિ- 
ષે તેએ કેધઇજવાર્‌ વિચાર કરતી નથી. એકવાર માંદી 
પડી હોય તો પણુ જ્યારે જ્યારે તે નાતમાં જમવા જશે 
ત્યારે ત્યારે અનાજ તો પારકું, પરંતુ પેટને શરીર પણુ 
પારકું હોય તેમ દાખી દાખીને ગળા સુધી ભરશે અને ફૂ- 
રીને માંદી પડશે. એકવાર નિયમિત વખતે નહિ ખાધાથી 
પોતે અને પોતાને! સ્વામી કે છોકરાં માંદાં પડયાં હશે તે 
પગ જણી ન્નેપ્તે માત્ર આળસથીજ ખાવાનું મોડું કર- 
શે, અને ફરીને પાછી તેજ સ્થિતિમાં આવશે. ધણા ડાન 
ડટરોના પણુ વિચાર છે કે નિયમિત વખતે ખાવું, અને 
મિતાહાર કરવો! એ તદ્‌રસ્તી રાખવાનું એક સાધન છે. 
તો આપણી દરેક સ્ત્રીઓનો એ ધમ છે કે તેમણે હમેશાં નિ* 
યમિતપણું પાળવું. 

પરેોણાની આગતા સ્વાગતા કરવી--એ સદ્‌- 
ગુણુ આ્રીઓની મો।ટાઇ બતાવેછે. તેથી એનાં વખાણુ થાયન 
છે. તેની સાથે નરમાશથી ને થોડું' પણુ વિવેકથી મધુર 
વચને બોલવું, એ પરેણાને મિષ્ટાંત જમાડયા કરતાં પણુ 
વધારે આનંદ પમાડેછે. કજીસ્‍્માખોર સ્ત્રીને ત્યાં પકવાન જ- 
ભવા કરતાં, મર્યદશીળ સદ્ગુણી સ્રીને ત્યાં શાકબાજી જન 
મવાને તે વધારે પસ'દ કરશે. તે મો।ટાઇ દેખાડવાને નહિ, 
પણુ તેતી સાથે 'ખ્ટ્ટ હેતથી ને માનથી વરતેછે. આવી 
સ્રીના પતિને ધર્‌ તરૂની કાંઇ પણુ ચિ'તા હોતી નથી, 
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તેથી તે પોતાનો ધધો નિરાંતે કર્યા ન્નયછે. પરોણો આન 
વ્યાની ખખર ભળેછે, ને જ્યારે ધરધણી મળવા આવેછે, 
ત્યારે તેની આગળ તે પરણે તેની સ્ત્રીનાં ધણાં વખાણુ ક- 
રેછે. ખૂબસુરતીથી જેનથી થતું તે સદ્ગુણુથી થાયછે. પણુ 
જેનામાં ઉપરની ને અ'તઃકરણુની બંને ખૂખબસુરતીઓ એકઠી 
યઇ હોય તેના સ્વામીને પૂરણુ ભાગ્યશાળી સમજવે।. પણુ 
ખંતેમાંથી એક ખૂખસુરતી હાય, તો! દરેક જણું અલખત્ત 
અંતઃકરણુની ખૂખસુરતી પેહેલી પસંદ કરવી જ્નેધએ. 
સખાવત.-એ સ્ત્રોનો અંતઃકરણુને! શણુગાર્‌ં છે. પરન 
પકાર દયા, ધમ, પુણ્ય એ બધા સદ્ગુણા સખાવતના પે- 
ટામાં આવી ન્નયછે. આપણી સઘળો સ્ત્રીઓ ઘણું કરીને 
પરોપકાર કરવાનું સમજેછે. નાજુક તે કોમળ પકૃતિની સ્ત્રી- 
એનાં ન્મંતઃકરણુ કહેર હોયજ નહિ. તેમતું અંતઃાકરણુ ૬* 
યાથી ભરેલું હોવું જોઈએ, અને ખરેખર પણુ તેમજ છે. 
તેઓ કે! ભીખારીને જેઈને તેની દયા ખાયછે. કોઇની 
સાધારણુ અરજ ઉપરથી તેમના મનેને અસર થાયછે. અન 
ને પોતાનાથી ખની શકે તે પ્રમાણુમાં તેઓ તેના ઉપર 
દયા દર્ષીવેછે, કૈ ઉપકાર કરેછે. પણુ ખરી દયા તે સું?:૫- 
રેપકાર કરવાનું ખરં પાત્ર ક'ગુ પરે!પકાર કો4ા ઉપર 
કરવે!? પુન્ય તે રાં? ધમદાન કને કરવું; ખરે ભીખારી 
કોને કહેવો? એ વિષે તેએ માગનારતા ઉપર દયા કરતાં 
અગાઉ કાંઇ પણુ વિચાર કરતી નથી, કેમકે વિચાર કન 
રવાની તેમનામાં શડતી નથી* તે વિષેનાં પુસ્તકો તેઓએ 
વાંચ્યાં નથી, અથવા તે। કોધ્તે તે પુસ્તકો વાંચતાંજ આવ- 
હતુંનથી. માટે તે વિષે આ ઠેકાણે મારે થોડું કહેવું જપ્એ. 
ખ્ાઉાણોાને જમાડવામાં પુન્ય છે, કે? ફ્રાહમાણા ભીખ 
માગવા આવે, લદ્યમી પ્રસન્ન એવુ ખોલે, તમારા ત્રહ સારા 
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છે, આજ તો અમાવાસ્યાને જનેમ છે, દ્દાદશી પુન્ય પર્વણી, 
ઇત્યાદિ વચનો ખોલતા આવે તેમને આપ્યાથી પરોપકાર 
થાયછે કે?* હાથ નેપ, પનોતી જેઇ, જેઓ નકામા ચિ 
તાના ખાડામાં નાંખે અને દિલગીરી તથા શૈક ઉત્પન્ન ક- 
રાવે, તેમને આપ્યામાં ધર્મ છે કે અથવા તો! ખુશ્ધે કરવાને 
સારૂં સારૂં કહે, કિવા મંગળવાર કે શનિવાર કરાવી નકા- 
મા ભૂખે મરવાનું કહે તેને આપ્યામાં પુણ્ય છે કે? વેહેમી 
ગષે! મારી લુચ્ચાઇથી ભોળા દીલતાં બૈરાંતે ક્ેતરી, હર્‌ા- 
મનાં હાડકાં રાખી, મેહેનત નહે કરનારા ભટોને આપ્યાન 
યા દયા જણુાયછે? ના કાંઈ નહિ. અને કદિ નહિ. તેવા* 
આતે આપ્યાથી પુન્યને બદલે ઉલટું પાપ થણ્મછે. એવા 
દ્ોડકાંના હરામ અને પરમેશ્વરે મેહેનત કરવાને' આપેલા 
હાષ પગને નહિ કસનારા ખાહાણાને આપ્યાંથી શું પુન્ય 
થાય? ઈશ્વરી કાયદે તોડીને તેઓ મહાપિતાર્નાં ચૌ થાયછે 
એટલુંજ નહિ, પણુ તે નિયમ તે!ડવામાં મદદગાર--આ- 
ઇસુ થવામાં ઉત્તજન આપનાર--એવા ભીખારીઓના ૨ઉ- 
પર દયા બતાવનાર, પગુ તે જગતડત્તાનો ચુનેગાર્‌ થાય 
છે, ને એ મોડું પાપ છે. બ્રાહ્મણોનું નઈને બીજા ધણુ એ- 
વા હાઠ્ઠકાંના હરામ તે લુચ્ચા લોકો ભીખારીઓનો સોંગ 
લેઈને, ઢોંગ કરી ગુજરાન ચલાવેછે. વાધરી ને કોળી ન્ને- 
ગટાને નામે ભભુત લગાવી ભીખતા ૪રેછે. ખરા જેગટા ક્ર 
નેરાગી--ખબેરાગી (સ્રી રાખી) થઈ ભીખેછે. આ વિતા ધ- 
ણા લોકો ધણી ન્નતના ભેખ લેઈ ભીખવા આવેછે, ને ભે।ા- 
ળી સ્ત્રીઓને ભમાવી ગુજરાન ચલાવેછે. આ બધા જુદી 
જુદી જાતના ભીળારીઓએ વિષે લંબાણુથી આ ઠેકાણે લ- 
અવાતું મારૂં કામ નથી. પણુ અસ્ઞાનપણાથી જે ઓએ 
એવી ભીખળને ઉર્જન આપેજે ને ખોટી દયા સમજી ૬- 


3૪૬ સખાવત. [ પ્રડરણ 


યાનો ખોરા ઉપયોગ કરેછે, તેઓ ભીખારી એટલે સું ને 
દયા એટલે શું તે સમજે, અને ખરી દયા ને ખરે રસ્તે 
ચાલે, તે સાર્‌ ખરો રસ્તો બતાવવાનું મારૂં કામ છે. તેઓને 
પુન્યતે બદલે એ રીતે પાપ કરતાં અટકાવવાનું મારૂં કામ છે. 

એવાઃ ભીખારીઓને આપ્યાયી પુત્ય કેમ યાય? જેઓ 
ચૈસાદાર છે, તેઓને એક પૈસો દક્ષણા આપે, તે પૈસાથી 
તેના અ'તઃકરણુમાં તે કૈટલેો રાજી થવાને? લાખ રૂપીઆ- 
નો આશામી ભીખવા આવે, ને તેતે એક રૂપીઓ આપે, 
તે રૂપીઓ તેની મિલ્કતમાં શોવધારોા કરશે? તેને શે સં- 
તોષ પમાડશે? તેના અંતઃકરષયુને શું રાજી કરશે? અને તે- 
વામાં જે ભોગ ન્નેગે તે રૂપીએઓ ખોટો પડયો તો ન્નણે 
તમે ઉછીને લીધો હેય ને તે તમે પાછા આપ્યે। હોય તે 
પ્રમાણે, અગર, ન્નણે તેતું લેહેણું હોય ને ખોટા મળ્યે! 
હોય, તેમ તે તમને આશાવાદ આપ્યાને બદલે ઉલરો ગા- 
ળા દેશે. ન્નણે એના બાપનો દલ્લે।જ દાટયા ન હોય? આ- 
વા બાહમાણુતે આપ્યાથી કહે વાર્‌ પુણ્ય કે પાપ? વળી એન 
વાઓતે જમાડે, પાંચે પકવાન કરીને જમાડે, પણુ દાળન 
માં લગાર મીઠુ' વધારે નાંખજ્ે, પછી ન્નેઈ લે! એમની 
ખુખી!1| તમને આશીર્વદ આપ્યાને બદલે ઠેકાણે ઠેકાણે તૈ 
તમારી નિદા કરશે. લાડુ કરો ને તેમાં લગાર ધી ઓછું 
પડયું તો ગળામાં મુષીઓ મારવા માંડશે. ન્નણે તેએજ 
કમાઈ ગયા ન હોય! ખરચ તેમના બાપનીજ કમાઈનું ન 
છાય! જ્યાં આવા ભીખારી અને આવા' જમતારા ત્યાં તેન 
ભને આપ્યાથી પુણ્ય શું થાય તેમને આપ્યાથી ધર્મ શાન 
નતો! .એવા ભટકનારા બાજ્ણુને કહીએ કે અમારે રસે।ઇન 
એ ભેઈએ છીએ, કે ચાકર અથવા ગુમાસ્તા નેઇધનએ છી- 
એ, .તમે રહૅરો!? તમને મેહેનતના -પ્રમાણુમાં પગાર આ- 
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પીશું. આવું કહો એટલે જેઈલેો તેમનો મીત્નજ. આ દુ- 
નીઆમાં તેઓને તે! ન્નણૅ મેહેનત કરવાને ઈશ્વરે -સરજ્યા- 
જ ન હોય--ડરામનું ખાવાનેજ સરજ્યા હોય, તેમ ગુસ્સે 
થશે. ને કહેશે કે ન આપવું હાય તો ના કહો, અમે તો 
રચાઈ, નોકરી કે ચાકરી તહિ કરીએ, એમ કહીન ચાલ્યો! . 
ન્તયછે. આવા ભીખારીઓને આપ્યાથી પરોપકાર કેમ કન 
હૅવાય? ખીન્નની મેહેનતમાં ને તેના કમાએલા પૈસામાં એ- 
વા ભીખનારા ભાગ પાડી દેશની દોલત ઓઈછી ડરેજે, દે- 
શમાં ઉઘોગ ધટાડેછે, દેશને આળસુ ને કંગાળ બતાવેછે ને 
બનાવેછે. આવા દૅશતે કંગાળ બનાવનાર, ઉઘ્વોગ ધટાડ- 
નાર, દોલત ઓછી કરનાર, ઇશ્વરના યુનેગાર, હાડકાંના હ- 
રામ, હરામતું ખાનાર, મીન્નજી, ભીખારીને આપ્યાયી ત- 
યા તેમના ઉપર દયા દ્ષાવ્યાથી પુણ્ય કેમ થાય? પુણ્યને 
ખદલે પાપ થાય અને ઇશ્વરના ગુનેગાર થાય, તથા ૪'*મરી 
નિયમ તોડનાર અને તોડાવનારના ઉપર, તે પરમ દયાળુ ચુ- 
સ્સે થાય તે તેમાં શું આશ્ચર્ય છે? 
ખરી દયા, ખરે પર્મ, ખરૂં પુણ્ય અને ખરે પરેપકા- 
રતો માગે કે ઠેકાણાં, ઉપર કહ્યાં તે નથી. દયાનું પાત્ર તે 
તથી. જુને આપ્યાથી તેતું ખર્‌ અંતઃકરણુ રાજ થાય, જેન 
ને આપ્યાથી તેનો જવ બચતો હોય, તેને આપો અને તે- 
ના ઉપર દયા દષાવે।.. જેના હાથ પગ ભાગેલા હાય, આં- 
ધળાં ને અપંગ છોય, જેને કમાઈ ખાવાને ઇશ્ચરે આપેલાં 
હથીઆર ન હોય, તે હથીઆર નકામાં પડી ગયાં છાય, 
જે ભૂખે મરતા હોય તેવા કંગાળ અને અભાગીઆ લોકો 
ઉપર દયા બતાવે. ચાલવાની શકિત વિના એકક ટેકાણે 
“પડી રહી, ટાઢૅ છુજતેો હોય, તાપે હેરાન થતો હોય, કે 
' બળતો હોય, વરસાર્દરી ઝડીઓ ધર વિતા મેદાનમાં ૫૦ 
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ડયો પડવા ખમતે હોય, માબાપ વિનાનાં નિરાધાર બાળ- 
ક ભૂખે કે ટાઢે ને તાષે મરતાં હોય, તેમના તરકૂ ત- 
મારી પરોપકાર વૃત્તિ દાવો. નહિ વેરાગી કૈ સન્યાસી ઉ- 
પર, નહિ સાધુ કે ફ્ઝીર ઉપર, આાહ્મણુ કે ઢોંગી મહારા- 
“તે ઉપ&, પણુ મહેનત કરવાનાં સાધને નકામાં પડવાથી 
ભ્ૂખધી, ઢાઢથી, તડકાથી મરતા કંગાળો ઉપર તમારૂં ધ્યાન 
ન ખે'ચો। દયા દષાવોા. પછી તે બાહાણુ હોય કે ઢૅડ હેય. 
ઢોંગી નહિ પણુ તપાસ કવા પછી ખરૂ માલમ પડે તો, ધ- 
છ વિનાની વિધવા, કામ નહિ કરી શકે એવી હાલતમાં આ- 
જો પઠી હોય, તો તેના ઉપર તમે દયા કરે. તમારા અન 
તઃકરણુને પૂછો કે કેને આપ્યાથી તેનું ખરૂં અંતઃકરણ 
રાજી થશે ને આશીવાદ આપશે? અંતકરણુનો આશા- 
વાદ ફળે છે. ઉપર ઉપરની “સ્વસ્તિ” કહેતાર ભટાને આપવા 
કરતાં અંતઃકરણુથી કલ્યાણુ યને કહેનાર ઢેડનતેો આશી- 
વાદ ફૂળરે. તેથી પરમેશ્વર રાજી થશે. આરીવાદ બરાહા- 
ષતા જેઈએ એમ કાંઈ નથી પણુ તે ફડત અંતઃકરણને 
નઇએ, પછી તે ગમે તેનો હોય. આવા શી ખારીઓજ ખરા 
ભીખારીએ। છે. તેમતા ઉપર દયા કરી તેજ ખરી દયા, 
ને તેજ ખરે ધર્મ છે. અને એ ભિખારીઓ આપણી દયી- 
નું તે ભીખનું ખરૂં પાત્ર છે. આ દેશની ને પરદેશી તમા- 
રી ન્નત ખેતોની હાલત સુધરે તેવી રીતે ખરચ કરવામાં 
તમારી પરેોપકાર તવ્રત્તિ જણાવો ને મેહેતત કરે! તો તેથી 
પણુ તમને પુષ્ય યશે. 

એક દહાડે ખવડાવે તેથી તેની ભીખ કાંઈ જતી ન- 
થી. તમારી શક્તિ હોય તો! તમે નછિતે। તમારા જેવાં ધ- 
ષ્યાં એકડા થઇતે એક કડ કરી તેમાંકી એક ધર્મશાળા 
કરો, કે જ્યાં એવા ખરા ભીખારીઓ “રફે, નેં ત્યાં તેમની 
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ખાવેપીવે બરદાશ લેવાય. લૂગડે લતે સંભાળ લેવાય, ભૂખૅ ન 
મરે. તેમાં આંધળાં, લુલાં, પાંગળાં નિરાધાર બાળકો ને આરી 
ગ રાખવાં, જેનાથી જે ધધો થાય તે સોૉંપવે ને બિ- 
લકુલ ન થાય, તેવાંને ખેઠાં ખાવાનું આપનું. તેમને સારૂ 
દવાખાતુ ને દાકટર રાખવે।. આવી રીતે ખરાં *ભીખારી” 
એને ભટકવાનું બંધ કરા, કે જેથી ભીખ નહિ મળવાથી 
મરી જતાં તેઓ ખચે. ખાજીના દાડકાંના હરામ--હરામ- 
ખોર ભીખારીઓને ભીખ આપવાનુંજ બંધ કરે. તેમને 
માટે ઉદ્વોગશાળા કરે, કે જેમાં તેઓ ઉધોગ કરે, ને ગુન 
જરાન ચલાવે. કેમકે કેટલાક માણુસોને ધધો નહિ મળ- 
વાથી પ'ગુ ભીખારીઓ થએલા હોયછે. આ રીતે ખોટી 
ભીખ બંધ કરી દેશમાં ઉઘ્વાગ વધારો. મેહેનતમાં ભાગ 
પડતો અટકાવો, તો આપણા દેશની દોલતમાં વધારે ય- 
શે. તષા દેશની કંગાળતા મટરી. દેશી આએ આ ઉપર- 
થી શીખામણુ લેઈ તમે એવા ખોટા ભીખારીઓની ભી- 
ખ મટાડો ને ખર્ડ્‌ પુણ્ય અને ખરૂં પાપ સમજી દાન કરે. 

સાર૨.--આપણા દેરાની હાલત સુધારવા માટે, આપણા 
દેશનાં બાળકે! નીતિવાન, સદાચરણી, આગ્રહી, ઉત્સાણી, 
શરાં તષા ખુદ્દિવાન કરવા માટે, આપણી આએ તેમના 
ખરા ધેમૌ સમજે અને તે પ્રમાણે વર્તે તેમ કરે. તે પ્રન 
માણે કરવાના ઉપાયો મે પાછળ કલ્યુ'છે તેમ આપણુ હા* 
થમાંછે: આપણે તેમના લેઈ લીધેલા ઇશ્વરી હક્ઠા આપો, 
તેમને ઉપયોગી કળવણી આપે, બાળલગ્ન કરવાનો નઠો- 
રા ધારે તનને, જુવાન વિધવાને પુનરવિવાહ કરાવે, ધર 
ઉપયોગી કેળવણી* મળે એવી શાળાએ અને પુસ્તકે ક- 
' શ, યોગ્ય વર સા્‌થે લાયક ઉંમર થાય ત્યારે તેમને પરણુ।* 
' લો, તેને બાપ'ુષ ધરની એક દાસી નહિ, પણુ આપણૂા 
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ન સેખતી ને સુખ દુઃખને અને સાનના ભાગીઓ 

* તેઓ પોતાના બાળકો સારી રીતે ઉછેરે, તથા તે- 
ક યોગ્ય ઉપદેશ હમેશાં આપે, તેમ કરો. તેઓ ખરૂં 
પુન્ય ને ખરો પરોપકાર સમજે, ને તે પ્રમાણે ચાલે 
તેમ કરો. તેઓ ખીન્ન સાથે સંપસપોને ચાલે, અને 
સાસુ વહુ વચ્ચે થતી લડાઈઓ અટકે તેમ કરો. તેઓ 
હહેમના અએધારા ખાડામાંથી નીકળે, વ્યભિચાર તજે, અને 
વહમને લીધે હન્નરો બાળકોના પાણુની થતી ખુવારી અ- 
2કે, તેમ ફરો. તેઓ નકામી હઠે તજે, નાણાને ગેરઉ- 
પષાોમ કરવાથી તુક્સાન અને વાજબી ઉપયોગ કરવાથી 
પ્રાયદેો છે, એવું સમજે, તેમ કરો. એટલે આપણી હવે પ- 
છીની ઓલાદ ન૪રૂર સુધરશે, ને સારી યશે. અને ત્યારે- 
“ આપણા દેરાનો ને આપણૂ! ઉદ્ધાર તથા આળાદી થશે. 
માટે તમે સર્વે નનગો, ને સહ કુટુંબ ઈશ્વરની પ્રાર્યતા ક- 
૩, કે તમને અને તમારી સ્રીઓનતે તમારા દેશની દશા 
સુધારવાના ઉપાયો દશાવે. અને તે પમાણે વતેવાની વે- 
રષ્યા કરે. પરમેશ્વર! તું મારી પ્રાર્થના સાંભળ અતે મારાં 
દશા મરદો તથા રીઓ પોત પોતાના ખરા ધર્મ સમજે, 
તમા તે પ્રમાણે વર્તે તેમ કર. તમ્રાસ્તુ. 





. નો વધારો. ” 
મૂઞગસત વતાચ્યુઝર તોસાટ્ટીની 
ઝાજિયમાં વેત્રાતાં પસ્ત- 

જોની ચારી. 


નીચે લખેલાં પુસ્તકોમાંથી પચીસ રપિઆનાં અથવ! 
તેથી વધારે કીંમતનાં રોકડી ઝીમતે સામટાં લેનારને સ- 
કડે વીશ ટકા પમાણે કમિશન તથા ખુકપોધનું ટપાલખજ 
આપવામાં આવશે. અને એછામાં ઓછા દશથી પચીશ 
#પિ્‌આનાં રોકદથી સામટાં લેનારને દશાંશ કમિશન તથા 
પક્ષોનું ટપાલખચ આપવામાં આવશે. પણુ ટપાલમાં 
મોકલતાં ન્નેરવણ્ે પડે અથવા કેઈ નેખમ થાય તે મગા- 
'નારને શીર છે. દરેક પાણીટ પોછઠએકપ્િિસમાં પહાંચાક્યાની 
પહોંચ દાખલ અરધા આનાની રીકટ ઉપર પાષ્ટએફ્સ- 
“ની છાપ લેવામાં આવે છે; માટે મગાવનારે તે બાખતનેઃ 
અર્ધો આનેો વધારે મોકલવે.. પૃરેષૃરાં તાણા ધથમથી 
આગા સિવાય પુસ્તકો મોકલવામાં . આવશે નહિ. પાષ્ટની 
મીકરા વગેરે અવેજ મોલનારે અમતે પહોંચતા સધી પો- 
તામે જોખમે મોકલવા. પાષ્ટની ટીકટોમાંથી ર્ષિએ અ- 
રધૌ'આનઃ વટાવનો કાપી લેવામાં આવશે. નાટખેડ પત્ર 
શૈવામાં નહિ આવે. 
વેચેલું પુસ્તક પાછું લેવામાં આવશે હ 
મનીઓરડરો, ટીકીટ1ા, અને આ મંબંધી કામકા- 
જના સધળા કાગળપત્રો નીચે સઠી કરનારના નામથી 
મોકલવા.' 
ગ્‌. વ. સોસાઇ#ની કે ફર સ દોલતરામ ત્રવાડી, 


“અમદાવાદ, તાન ૧ “ આસિ. મેકેટરી, ગ્‌. વ.. 
જુલાઈ. સને ૧૮૮૯. ક  શેોસાઈટી. ર 


ન્‌ 


રીતે થયા. » ... 


થઇકે૪ 


* અગઉધારનો ઝધડા.( કવિતા ) 
-. કથનાવળી એટલે કેહેવતે।. 


(૧૮૦૦ કહેવતો છે.)... ... 


- કવિતાવિત્રામ અગવા॥ાર્બસ 
વિલાસ. મ 

, કીમિયાગર્‌ ચરિત્ર.... 

. કેરી વસ્તુનું વર્ન્ઠત.... ... 


ગ2બાવળી... .* 


. ગુજરાતી ભાષાને! ધૃતિહાસ.. 


કેલવણી. કબ્#ઇજ ત ત કતો 


. સ્વાનિકસ્વરાજ્ય વિષે નિબંધ... 
* સીતા-દમયંતીનાં આપ્ષાન. *.. 
. વેણીસંહાર નાટક. 
. ગૂજરાતના સીખારી વિષે નિતંબ 
 ગૂજરાતને। ઉત્કર્વ થગાનાં સાધન. 
. જમણુવાર વિષે નિબંધ... ... 
. જાદવાસ્ધભી. (ડવિતા ). ... 
, તાકિકબોધ. ... 
. દૈવસૃદપણુ, એટલે જેોષીઓનું સાચ ન્નૂઠ 


જ ૭ ૭ વાજ 


9.૪ 


₹ કફ ક૭૪ 


દેખાડી આપનારી આરશી. - 


ડીઓની વાતચીતનું વહન ... 


. સ્્રીતીતિધમ... પ. 59 
. હુત્રરખાનની હાઈ (કવિતા). 
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૦-૮--૦ 


૦“-૦--૪ 
૪--૪--૦ 
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૪--૧૬--૦ 
૦- ૪--૦ 
૧--૦--૦ 
૦-૮--૦ 
૪--૩--૦ 
૦--૮--૦ 
૦-૪-૦ 
૦--૮-૦ 
૦--૮--૦ 
૦--૦-% 


૦-૪-૦ 


૦-૪૪-૦ 


. સ્રી સભાષણુ એટલે ગૂજ રાતી ખાઇ- 


૦-૧-૬૬ 
9 -૮--૦ 


૦--૬--૨ 


પોસ્ટેજ. 


. ઉતગમાળા. (ગજરાતી ભાષાના શખ્દો “કેવી 


૦--૧--૬ 


૦--૦--૬ 


૦--૧--૦ 


કવ 


૦ ૦--૧-૦ 


૦--૧--૦ 
૦-૦-% 
૦--૧-૦ 
૦-૨ર્‌-જ* 
૦-૧૧-૬ 
૦ -૧-૦ 
૦-૬ 
૦--૧--૦ 
૦-૧-૦૨ 
૦:-૧--૧ 
૦-૦-૬૬ 


૦-૨૬-૦ 


૦--૧-૬ 


૦--૦-% 
૦-૧-૧૧ 


૦*-૨-જ્‌ 


ર2. સાતિતિબંધ ... ... ... ૦-૫-૦ ૦-૧-૦ 
૨?. કચ્છગરખાવળીઉવિ. દલપતરામ 

ક. ક કે ક. ક. છે-કે 
રઝ. ફાનસ દેશમાંણેલી રાન્યની ઉચ્લ- 

પાથલનો દ1તેહઢાસ .** ૦-૧૨-૦ *૦-ર-૬ 
રપ. ખેતીવાડીના સુધાગ વિષે નિબંધ. ૦-૧૨-૦ ૦-ર્‌૦- 
૨% ખેડુત, કારીગરે, અને મજીર 

વગેરે મહેનતુ લે કાને પૈસા સમહ 

કરેવાની ૩ર, અને તે ર!ખવાને 

ર ક બેકતી અગત્ય વિધ નિળ્ધ, ૬- ૬-૦ ૦-૧-૩૦ 
રં 9. કયી કયી ન્યાતા કન્યાની અહતથા 

નાની થતી નયજી, તેતાં કારભો તથા 

સુધારો કરવાના ઉપાય વિષે નિબંધ.વ૧-૭-૦ ૦-૧-૧5 
ર્‌૮. દુકાળ વિષે નિબધ..... ... ૬-૪૪-૦ ૦-૧-૬ 
ર્‌#. અકબર ચરિત્ર:.. ... ... ૦-૮-૦ ૦-૧-૧ 
૩૦, સત્સંગ વિષે પ .-* ૦-૨-% ૦-૧-૦ 
૩1 પ્રાજીવર્ણ્‌ન સુંદર વિલાયતી ગ્ગ 

" મેરગી ચીચ્રા સ સ બાડ એકહઢા ૧-૮-૦ ૦-૩-* 
૩૨% ટક દરેક ભાગના... ... ૦-૮-૦ ૦-૧-% 
૩૩. પુનવિવાહ ષબંધ. ... ... ૦-૫-૦ ૦-૧-૦ 
૩૪. ફૂ।રભસ વિરહ, (કવિતા) ... ૦-1૧-૦ ૦-૦-૬૫ 
૩૫. બાળવિવાહ નિબંધ. ... -.. ૬-૪-૦ ૦-૧-૦ 
૩%, ખુદ્ધપ્રકાશ પુસ્તક રજાં, ૨ જું. ૪થું, 

દરેકયા. *** ન ૦૦૦ ૧-૦-૦ ૦-૧-૬5 
3૭. ,,., કૃપ મુંઅને ૧રમું દરેકના. ૧-૨-૦ ૦-૨-૦ 
૩7. બિક્ષુકે વિષે નિબંધ. ક્ર. ક. કેસ 


૩૪. ભૂત નિબ્ધ કન કત ૦ ક૦૭ ૦-'૮-૦ ૮--૧-૬ 
૪૦. માતપિતાનીસ્તુતિ. ... ..., ૦-૬૨-૩ ૦-૬-૬૨ 


૪૬૧.૧મિશ*યાભિમાન નાટક. ... ... ૬૦-૧૬-૦ ૦-૧-૬૧ 
જર. રાજ્યવિઘાભ્યાસ.... *** -.. ૦-૧-૦ ૦-૦૯-૧ 


૪૩. જાણીજના છંદ (કવિતા) ... ૬-૦-૩ ૮-૦-% 
૪૪. લક્મીનાટક. ... ..-. #-.# ૯-૩-૦ ૦-૧-૦ 


૪પ. વચન વિવેક બાવની (ઉઠવિતા).... ૦-૬૦-૬ ૦-૦-૬ 
જ૧. વિદ્યાબાધ... ... .. કે 
૪૭- શામળશતશાછી (8 #વિતા શામળ 

ભટની ?. *-૦ક ન્મ «૦૦૦૬ €-૩૨૬--૦ ૯-૧-૬૦ 


૪૮. સંપલક્દિમ સંવાદ. .. ... ...૦-1-૦ ૦-૦-4૬ 


ષ્‌ 
વુાજ્ધત્રકાર. 

ઉપલા નામનું મોટાં 2૪ પૃ'્ટ્તું માસિક ચાપાનિયું ગ. 
વ. સોસાઈટીની તરફથી દરમાસે પ્રગટ થાય છે. એમા 
વિદ્યા, હુર સુનીતિ, ચંસાર સુધારે, અને બીન્ન ઉપનોગીં 
અને મનેોર'જક ગધપધના વિપષષા દાખલ કરવામાં આવે 
છે. એનું વાષિક મલ ર૧-૮-૦ ટપાલખસચ સાથેછે. મહક 
થવા પચ્છનારે “ખુદ્ધપ્રકાશના મેનેજર” ના નધ્મથી* લ- 
વાજમ પોક્ટેજના પૈસા મોકલી લખવું. લવાજમ પ્રેથમ- 
થીજ લેવાનો રિવાજ છે. દશ અતે તેથી વધારે ચાપાનિ- 


યાં સામટાં મંગાવનારને સૅંકડે દશ ઢકા પ્રમાણે કમિશન 
સોસાઈટી તરફથી આપવામાં આવશે. 


ણ લરારદાતરદ0ઉદર૯ તાર 608806 તાસ ક 


નીચે લખેલાં પુસ્તકોતું ટપાલખને.કે કમિશન કાંઝપણ 
આપવામાં આવશે નહિ. એ સિવાયનાં સોશાધટીનાં પુ- 


સ્તકા વેચવાના ખીન : બધા પ. પ્રમાણે આ પ 
વેચવામાં આવેછે. 





દ 


દ 


. નળદમયંતિનાટક... 
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૨૮. માદડેય પુરાણુ... * યૅ-૦-૦ ૦-%-* 
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૩૭, હુન્નર રભ્ાકર. ... ... ... ૧-૧૪-૦ ૦-૩-૧૦ 
૩૮. માંગલિક ગીતાવળી..... ... ૦-૫૬-૦ ૦-૨--૦ 
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૪૦. બાળરેગ ચિકિત્સા ..... ૧--૦--૦ 8-૪૪-૦ 
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૪૫, વાચુથક શાગ્ા.... ... .#.. ૪-૦-૦ ૦-૪-૬ 


૪૬. શારીર અતે વૈધકશાસ્ર ' 


ત્રી. 1. » ક"૦૦ ફક કંફ-ફ ૧૦-૦૦ ટ૮નૂ૧ ૩-૦ રી 
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૫૭, કરેરાનદાસ મુળજી ત; ૦--૮-૦ 
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૫%. વિવેક ચુડામણી. ... ૦-૮-૦ 
&%૦. કચ્છી ડહેવતે. * ૦-૧-૩ 
૬૧. દુતીયા દપૈણુ..... ૦-૭-૯૮ 
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૬૪. ગૂ. શખ્દાર્થ કોષ. ... ... ૦-૧૨-૦ 
*પ. સાંખ્યદિવાકેર ... ... ... ૧-૦-૦ 
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#-ર૨-૦ 
૦--૧-૦ 
૦-૧-૧૬ 
૦--૧-૦ 
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૭9, ખુલાસ નદ ૧-૦-૦ ૦-ર્‌-૦ 
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૮/૧. અંગદવિષ્ટિ, ... ... .*. ૦-૫૬-૦ ૦-૧-૦ 
૮ર્‌. આર્ય તર્ણેની હાનિનાં કારણે....૦-૫-૦ ૦-૧--૦ 
૮૩. ઉછાંછલી શીરીન. ... ... ૦-૧૨-૦ ૦-૧-૧૬ 
૮૪. કોલ્ડબેકનો તરજુમે।. ... ૧-૮-૦ ૦-ર૨-૦ 
૮૫. ખોરદ્દે અવસ્થા... ... ર્‌--૮-૦ ૦-૩3--૦ 
૮૬. ગુલીવરીની મુસાફરીઓ. ..* ૩--૮-૦,, ગજુ 
7૭. ગૌળ લાકડાં તથા ગજદોરીનાફે ૧-૦-૦ ૦-૧-૦ 
, હિસાબની ચોપડી. ન 
૮૮. જન વિવેકવાણી, ... -., ર-૪-૦ ૦-૩-૬૫ 
૮૪. ધર સત્તા. ... ... *-મ ૦-૮-૦ ૦-૧-૦ 
૪૦. ક સંવત્સર. ... ... ૪-૦૦-૦ ૦-૩-૦ 
૪૧. દૃષ્ટાંત ચિંતામણી ... ..8 .૦-૪૧૦-૦૦-૧-૦ 
હર. દયારામ કવિતા... ,,. ..: ૭૦-%-૦ ૦-૧-૦૦, 


૪-૬-૦૦ ૬-૨૧-૦. 


€૩. દ્વેપદી સ્વયંવર તથા એકાદશી 
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«૪. ધીરા ભક્તની કવિતા ... નગ 
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«૮. પીટર ીગ્રેટનું ત્રરિત્ર..... ૦ -૧૪%-૦ 
«હ. પેટ પચાતરી..... ક. અ કબર 


૧૯૦. પવિત્ર પમદા...... ... ... ૦-૧૫-૦ 
૧૦૧. પૈસાદાર કેમ થવાય!... ... ૧-૬૦-૦ 
વ૧૦ર. મહાદેવમહિમાં તથા શિવસ્તુતિ.. ૦-૧-૦૬ 
૧૦૩. રાસપૅચાધ્યાયાં અને હરિભક્ત ?ે ૦-%-૦ 


ચદિકા. 
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દ્ધ 
૦--ર -- 


૧૦%. ૦--૮-૦ 
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૨૧૦ સપમેસ્કધ. ... ... ... ૦-૧૬-૨ 


૧૧જન૨કજ્રાય... ... ... -.. ૧-૦-૦૦ 
૧૧૨. શ્રીમદ્ભગવદ્‌ ગીતા, ઈશ. કેન.) ૫-૦--૦ 
વગેરે ઉપનિધદ સાથે. | 
૧૧૨૩. હારમાળા... ૦૭૦૭ ૭૦૭ ૦ -૮--*૦ 


૧૧૪. ગુજરાતની ખેતીવાડીની હાલતની રે ૬-૧૨-૦ 
ી ક સ્થિતિ. પ. 
૧૧૫. દેશીરાજ્ય... ,..  #.. **. 
૬ કરશનદાણૂ અનેદતત્વ સંબંધમાં 
«વેચાર. 
૧૧૭. ગુજરાતી વિચાર્સાગર. :* ૧-૮-૦ 


૯---૦ 


૦-૧૧-૬ 


૦--૧-૦ 
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૦-૧--૦ 
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ણ 2 


૦-૧-૧૬ 


૮--૧--૬ 
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૦-૧-૨૧ 
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૦-૧-૦૬ 
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૦--૧-૦ 


૯-૧-૬૯ 


૦ -૧--૦ 


૦--૧-૨% 


૦-૧-% 


છ ન્ન્1--% 


૦-૦-૭ં--૬- 


૧1૧૮. 
૧૧૭. 


ક 
ખલ આરાધના... ... 
જ્યકુમારી વિજ્ય નાટક. 


૧૨ર૦.લધુસિદ્ધાંત વેમૃદી 


૧૨૧. 


ખબર્નીલ્ડ..... 


૦-૪૪-૦ ૦-૧-૧૦ 
૦-૧૨-૦૦-૧-% 
પ-૦-૦ ૦-૧૬-૦ 
૮--૮-૦ ૦-૧-૨૧ 


૦-૧૬૦-૦૦-૧-૨ 


૧૨૨. “પચદશસ્ૂળ 
ર૩. શ્રી સુંદર વિલામ, સુંદરકાવ્ય 


અન સાન સમદ. 


ઝે 


૧૨૪. પદાથ મંજુસા.... ... ... 
વ૧ર્‌પ૫. શ્રી ખાળખોધ..... ... ૧... 
૧૨૬%. વનિતા વિયોગ... ... ... 
૧ર્‌૭. વહેમ ખડન શ્રમ 


૧૩૨૮. આર્યદેશજનતા.. 


૧2. દરજની અર%.., ... 
૧૩૦, મલ્હાર વિરહ શ્‌તક.,.. 


૧૩૧, અર્દેતખોધ શતક. ... ... 


૧૩૨. કાત્યસુધા.... .-. -ન-. 
૧૩૩, ગુજરાતી પહેલા ધોરણની 
પાયમરી ને।ટ--- 

૧૩૪. એજત બાળ વગની.... 
૧૩૫. સ્વદેશહિતદર્સક... ... ... 
૧૩5%. સ્રીના નીતિ ધમ. ... 
૧૩૪૭. યુવર7૮ યાત્રા.... ... 
૧૩૮. એદીચ્ય પ્રકાશ... 

વૂ૩૯. ભક્તિભાસ્કર ચંથ . ......... 
૧૪૦. છોટમકૃત ફર્તનમાળા.... .:. 


૧૪૧. 
૧૪૨. 
૧૪૩. 
. ૧૪૪. 


રશિવસાર શગ્રહ. 


રાણીર્પસુંદરી..... 
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૦૮--૫-૦ ૦--૧--૩ 
૦-૧-૨૬ ૦-૦-& 
૧-૦-૦ ૦-ર-૬ 
૦-%-૦ ,૦-૧-૨ 
.૦.૪૮-૦ ૦-૧--% 
૧-૪-૬૦ ૯-૨-૦ 
૧-૦-૦ ૦-૧- 
'હ.પ-દ ૦-૧૬૦ 


૦્-ર-૬ 


13૭૫. 


13 
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૧૪૫. આર્યદુઃ ખદરીક... --* «૦૦ 9-૪૪-૦ 
૧૪૬. સંયોગ જન્યરોગ. ... ૧-૧૨-૦ 
૧૪9. પધખે।ધ ચંદ્દોદય નાટક .-* ૧-૪-૦ 
૧૪૮. સાવીત્રી ચરિત્રનાં ઢાળીયાં.. .... ૦--૩--૦ 
૧૪%. સિદ્ધાંતપકાશ, .. જ 
૧૫૦. ભાવીવિલાસ. દ 
૧૫૧. પ્ેમખાવની. .. ૦-૧૧-૦ 
૧૫૨. કરર્તનાવળી. પ ૧-૦-૦ 
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૧૫૭. ખજને હન્નર ના ક ૧-૪-૦૦ 
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